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부르사는 골목마다 색다른 이야기가 들려오고, 뿌리 깊

은 과거와 현재가 얽혀 있는 도시입니다. 오스만 제국

의 첫 수도였던 이 유서 깊은 도시는 역사적 여관과 사

원 그리고 유네스코 세계문화유산으로 지정된 주말르

크즉 (Cumalıkzık) 마을이 자리한 곳으로, 과거의 흔적

을 오늘날에 만나게 됩니다.

도시를 관광할 때, 톱하네 그리고 오스만 가지와 오르한 

가지의 무덤을 방문해보세요. 돌길로 이어진 도심을 걷

다 보면 마치 한 시대의 영화 속으로 들어온 듯한 기분

이 들고, 역사적인 여관과 시장 사이를 지날 때에는 과

거가 남긴 흔적을 만나게 됩니다.

부르사는 역사만큼 자연도 매력적인 도시입니다. 카라

자베이 롱고즈 (Karacabey Longozu) 에서부터 이즈

니크 호수 (İznik Gölü) 까지 이어지는 자연의 경이로움

은 초록과 푸름이 어우러진 진정한 낙원입니다. 하루는 

무단야 (Mudanya) 해변에서 바닷바람을 느끼고, 다

음 날은 울루다으 (Uludağ) 산 정상에서 자연을 만끽

해보세요. 계절마다 다른 풍경을 지닌 부르사는 자연이 

선물한 아름다움과 함께 여러분을 기다리고 있습니다.  

부르사를 특별하게 만드는 또 다른 요소는 입을 즐겁게 

만드는 유일무이한 미식입니다! 케밥뿐만 아니라 타힌

리 피데(Tahinli Pide, 참깨 페이스트 피데) 밤사탕(Kes-
tane şekeri), 겜릭 지역의 올리브, 풍미 깊은 미할리치 

치즈 (Mihaliç Peynir 숙성된 양유 치즈) 그리고 복숭아

의 고장입니다. 이 도시의 모든 음식에는 과거부터 오

늘날까지 전해진 문화유산이 담겨 있으며, 한입 한입마

다 색다른 맛을 향한 여정이 펼쳐집니다.

역사, 자연, 
미식의 도시

톱하네 시계탑, 오스만가지
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부르사는 단순히 도시가 아니라, 살아 숨 쉬

는 역사 그 자체입니다. 오스만 제국의 첫 

수도로서, 제국의 탄생을 증언하는 여관과 

사원 그리고 이슬람 복합 단지들을 통해 과

거의 흔적을 오늘날에도 만나볼 수 있습니

다. 울루모스크의 돔, 예실 영묘의 타일, 주

말르크즉의 좁은 거리.... 이 모든 것들이 시

간에 맞서 남은 유산입니다. 

역사 여행을 떠나고 싶다면, 에블리야 첼레

비 (Evliya çelebi) 의 발자취를 따라가 보

세요.  위대한 여행가인 그는 17세기에 성

지 순례를 떠나며 부르사를 거쳤고, 자신의 

여행기 "setahatâme" 에 “물로 이루어진 

도시"로 표현했습니다. 그의 추억이 담긴 

경로는 과거와 현재를 동시에 도보로 탐험

할 수 있는 가장 좋은 방법입니다.  

부르사는 "전통에서 미래로 흐르는 도시"로 

불립니다. 여관에서는 여전히 상인들의 목

소리가 울려 퍼지고, 유서 깊은 마을에서는 

일상과 과거가 어우러져 흐르고 있습니다. 

울르다으 산 정상에서 스키를 즐기고, 무단

야 해변에서는 바닷바람을 마시며 해안 마

을의 평온함을 느껴보세요.  또한 온천에서 

휴식을 취할 때에는 수백 년간 이어져 온 

웰빙 전통 속에서 자신을 마주하게 됩니다. 

이 오랜 도시에서 역사의 소리는 선율과 의

식을 통해 되살아납니다. 오스만 제국이 탄

생했던 이 땅에서 세대를 넘어 전해진 칼과 

방패춤은 단순한 의식과 축제의 공연이 아

닌 과거의 위엄을 오늘날에 되살리는 상징

적인 전통입니다. 더불어 튀르키예 군악 행

진곡인 메흐테르 (Mehter) 의 웅장한 선율

은 역사적인 행사에서 울려 퍼지며, 방문객

들에게 오스만 제국의 위풍당당한 행진을 

느끼게 합니다. 

회의와 관광의 새로운 경로: 부르사 
뿌리 깊은 역사와 현대적인 면모를 지닌 부르

사는 오늘날 비즈니스 세계에서 보여준 잠재

력으로 주목받고 있습니다. 국제회의와 기업 

세미나, 박람회와 심포지엄 등 다양한 대규모 

행사를 개최할 수 있는 도시입니다. 강력한 

인프라와 다양한 숙박 시설 그리고 이스탄불

과의 전략적 근접성 덕분에 전문 기관들에는 

매력적인 선택지입니다.  

다목적홀인 메리노스 아타튀르크 회의장 및 

문화센터 (Merinos Atatürk Kongre ve 

Kültür Merkezi) 와 박람회장 그리고 울루

다으 산의 회의장들은 기술력과 문화적 분위

기가 돋보입니다. 

부르사: 전통에서 미래로 흐르는 도시

주말르크즉 마을울루 모스크
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부르사의 관광 정체성은 역사, 자연, 문화, 

건강 그리고 미식이 어우러진 독특한 모자

이크 작품 같습니다. 여관과 전통 시장을 거

닐며 과거의 자취를 따라가고, 롱고즈 숲 

(Longoz Orman) 을 걸으며 새소리를 듣

고, 수 세기 동안 사람들에게 치유를 선사해 

온 따뜻한 온천수에서 휴식을 취할 수도 있

습니다. 부르사는 여러분이 필요로 하는 모

든 순간에, 꼭 맞는 경험을 선사하는 도시

입니다.  

부르사는 계절마다 색다른 분위기를 자아내

는 독보적인 여행지입니다. 장엄한 역사의 

유산을 간직한 시장과 여관, 아름다운 푸른

빛으로 물든 숲과 호수 그리고 겨울이면 매

력적인 풍경을 선사하는 산과 치유의 온천

까지, 도시 곳곳마다 새로운 탐험이 기다리

고 있습니다. 물론, 부르사를 이야기할 때 음

식을 빼놓을 수 없습니다. 밥상에는 오스만 

제국의 미식 전통이 담겨있으며, 지역의 향

토 음식과 세계적으로 유명한 미식 명소들

로 부르사는 잊지 못할 여행지가 됩니다. 

부르사는 단순한 여행지가 아니라 느낄 수 

있는 도시입니다. 역사, 자연, 건강, 문화 그

리고 미식이 모여 완벽한 조화를 이루고 있

습니다. 

부르사가 여러분을 부르고 있습니다. 이제 

이 매력적인 여정을 떠날 준비가 되셨나요?

풍부한 유산의 흔적과 끝없는 발견

전
통

에
서

 미
래

로
 이

어
지

는
 도

시
 

부
르

사

인카야 역사적인 플라타너스 나무, 오스만가지 

연꽃, 카라자베이 롱고주
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이 책자는 부르사가 지닌 모든 관광 보물을 

발견하는 데 도움을 드리고자 작성되었습니

다. 역사의 자취를 따라가고, 자연과 마주하

며, 온천에서는 건강과 활력을 되찾고, 세대 

간 전승된 음식을 맛을 경험하기 위해 필요한 

모든 정보를 이 책자에서 찾을 수 있습니다. 

부르사를 이해하는 가장 좋은 방법은 직접 만

지고, 느끼며, 그 리듬을 따라 여행하는 것입

니다. 전통 시장에서는 과거의 소리를 들을 

수 있고, 울르다으 산 정상에서는 자유를 만

끽할 수 있습니다. 또한 치유의 힘이 깃든 온

천에서 안정을 찾아보세요. 도시는 과거의 분

위기를 현재에도 느낄 수 있는 여관부터 해

안 마을의 평온함 그리고 푸른빛을 품은 자연

의 경이로움까지 여러분을 안내할 것입니다. 

이 책자는 부르사를 여행할 때 필요한 모든 

정보와 자세한 내용이 담겨있습니다. 이제 남

은 것은 부르사를 탐험하고 그 순간을 즐기

며, 여러분을 기다리고 있는 모든 부르사의 

이야기에 빠져보는 것입니다! 

✔ 역사에 관심이 있다면, 비잔틴 시대부터 오

스만 제국까지 이어지는 역사적 유산을 탐험

해보세요.

✔ 자연을 만끽하고 싶다면, 울루다으 정상에

서 이즈니크 호수까지 이어지는 자연 경로를 

살펴보세요.

✔ 웰니스 관광을 체험하고 싶다면, 수 세기 

동안 치유의 힘을 전해온 부르사의 온천수에

서 편안함을 느껴보세요.

✔ 그리고 물론, 부르사의 요리 유산인 할아

버지가 손자에게 전해준 요리법을 꼭 경험해 

보세요. 

안내서 
사용 방법

이샤크파샤 모스크

부르사 케밥

옛 부르사 성벽
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Ä 항공편 이용 시: 

부르사와 가장 가까운 공항은 부르사 예
니셰히르 (Yenişehir) 공항으로, 시내 중심
에서 약 50Km 떨어져 있습니다. 이스탄
불을 경유할 경우, 이스탄불 공항은 약 
185Km, 사비하 괵첸 공항은 약 118Km 
거리에 있습니다. 

∑ 부르사 시외버스 터미널과 예니셰히르 
공항 간 정기 노선이 있습니다.

∑ 켄트 메이다느(Kent Meydanı, 광장)와 공
항 간 정기 버스 노선이 있습니다. 

∑ 최신 운행 정보는 BURULAŞ 공식 웹사
이트에서 확인하세요. 

— 육로 이용 시:  튀르키예 여러 지역에서 
시외 버스 노선을 통해 부르사로 쉽게 이
동할 수 있습니다.

∑ 육로 기준으로 이스탄불에서 약 2-3시간, 

∑ 앙카라에서 약 4시간 30분

∑ 이즈미르에서 약 3시간 정도가 소요됩
니다.

부르사 시외버스 터미널에 도착한 후에는 
버스, 미니버스(돌무쉬) 또는 택시를 이용
해 시내 중심까지 편리하게 이동할 수 있
습니다. 최신 버스 노선과 운행 정보는 
BURULAŞ 공식 웹사이트에서 확인하세요.

‚해상편 이용 시: 이스탄불에서 부르사로 

가는 가장 빠르고 즐거운 방법 중 하나는 

해상 이동입니다. 이스탄불에서 출발하는 

BUDO 페리는 무단야 (Mudanya) 부두로, 

İDO 페리는 귀젤야르 (Güzelyal) 부두까지 

정기적으로 운항합니다.

∑ 해상 이동 시간은 약 1시간 30분 정도 

소요됩니다.

∑ 무단야(Mudanya) 그리고 귀젤야르

(Güzelyalı) 부두에 도착하면 버스, 미니 

버스 또는 택시를 이용해 부르사 도심까

지 쉽게 이동할 수 있습니다. 

∑ 페리 운항 일정은 계절에 따라 변동될 수 

있으므로, 최신 운행 정보는 해당 사이트에

서 참조하세요: budo. Burulas.com.tr

부르사는 방문할 이유가 많은 도시입니다…  
그리고 부르사를 가는 방법도 다양합니다!

budo.burulas.com.tr www.ido.com.tr

Intercity Bus Terminal            Yenişehir Airport

Intercity Bus Terminal     City Square     Arabayatağı     Kestel     Yenişehir Airport

LINE 1

LINE 2

B U R S A  
METROPOLITAN  
MUNICIPALITY

Airport

Airport

Town Square

Yavuz Sultan 
Selim Bridge    

Istanbul Airport

Sabiha Gökçen 
Airport

Osmangazi 
Bridge

LAKE IZNIK

BURSA Intercity  
Bus Terminal

Yenişehir 
Airport

The bus (BBBÜS) journey between 
Bursa and Sabiha Gökçen Airport takes 
approximately 1 hour and 45 minutes.
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역사 및 문화유산 

어떤 도시들은 거리를 걷는 것만으로도 역

사 속으로 여행을 떠나는 것 같습니다. 부르

사와 이즈니크 (İznik) 가 바로 그 예시입니

다. 오스만 제국의 탄생과 성장의 중심지로 

깊은 흔적을 간직한 이 두 도시는 수 세기를 

거쳐 현존하는 건축물, 문화유산 그리고 살

아 숨 쉬는 듯한 역사적 분위기로 과거의 정

신을 오늘날까지 간직하고 있습니다.  화려

한 사원을 방문하든, 옛 여관에서 커피 한 잔

의 여유를 즐기든, 도시 곳곳에는 여러분에

게 들려줄 이야기로 가득합니다. 
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부르사: 오스만 제국의 최초의 수도 

오스만 제국의 전성기를 대표하는 부르사
는1326년 오르한 가지 (Orhan Gazi) 가 정
복하면서 오스만 제국의 첫 번째 수도가 되
었습니다. 

이 시기 부르사는 군사 ·행정 중심지로서상

업, 과학, 예술의 발전을 이룩하며 도시의 

중요성을 높였습니다. 또한 오스만 제국 최

초의 대규모 건축 프로젝트들을 추진하며 

도시의 기반을 형성했습니다. 

부르사의 초기 오스만 시대 건축물들은 역

사적인 가치를 품고 있습니다. 오스만 제국

의 4대 술탄인 이을드름 바예지드 (Yıldı-
rım Bayezid) 에 의해 지어진 울루 모스크 
(Ulu Cami) 는 웅장한 20개의 돔으로 이루

어져 오스만 제국 사원 건축의 전통을 보여

주는 대표적인 걸작으로 평가받습니다. 사

원 내부의 목공예품과 서예로 장식된 벽면 

그리고 사원 한가운데에 자리한 샤드르반(

분수)이 이목을 끕니다. 

오스만 제국의 술탄들은 사원 건축에서 

더 나아가 여러 이슬람 복합단지(Külliye)
를 조성함으로써 도시의 사교 문화를 형

성했습니다. 그 중에서도 무라디예 복합단

지 (Muradiye Külliyesi) 는 통치자와 왕조

의 무덤이 자리한 공간으로, 오스만 왕조의 

역사를 조명하는 중요한 건축물입니다. 또

한 정교한 타일 장식으로 꾸며진 예실 단지

(Yeşil Külliye) 와 예실 영묘 (Yeşil Türbe) 

는 오스만 예술의 가장 우아한 걸작으로 손

꼽힙니다. 

이즈니크 로마 극장

술탄 무라드 2세 영묘, 무라디예 복합단지
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여관, 사원 그리고 이슬람 복합 
단지: 오스만 제국의 유적지

여관, 사원 그리고 이슬람 복합 단지: 오스
만 제국의 유적지

부르사의 풍부한 문화 유산은 여관, 사원 
그리고 이슬람 복합 단지를 중심으로 구성
되었습니다. 그중 여관은 상업 도시로서의 
정체성이 가장 강하게 드러나는 유산입니
다.

코자 한 (Koza Han) 은 오스만 시대 비단 
무역의 중심지로, 부르사의 정신을 가장 잘 
보여주는 대표적인 상인 여관입니다. 수 세
기 동안 상인, 여행자, 수집가들이 모이던 
만남의 장소였던 이 건물은 오늘날에도 플
라타너스 그늘에서 취하는 평온한 휴식의 
시간을 제공합니다.

에미르 한 (Emir Han) 은 14세기 오스만 
제국 시기에 지어진 부르사 최초의 여관으
로 부르사가 걸어온 상업의 역사를 조명합
니다. 한때 수많은 상인들이 머물렀던 이 역
사적인 건물은 여전히 고풍스러운 분위기

오스만 가지 영묘 

코자 한

발리베이 한



11  

전
통

에
서

 미
래

로
 이

어
지

는
 도

시
 

부
르
사

로 방문객을 맞이하며, 그 시절의 활기찬 무
역 현장을 떠올리게 합니다.  

부르사의 유명한 그랜드 바자르 (Kapalı 
Çarşı)는 오스만 제국 시대부터 이어져 온 
활발한 상업 활동의 중심지입니다. 역사적
인 여관과 베데스텐 (Bedesten 오스만 시
대의 지붕이 있는 시장 건물.) 사이에 자리
한 이 시장은 실크, 향신료, 수공예품, 골동
품 등으로 가득하며, 곳곳마다 과거의 흔적
이 묻어 있습니다. 이곳에서의 쇼핑은 단순
한 구매 행위를 넘어, 마치 역사 여행을 떠
나는 것과 같습니다.

도시의 정신을 일깨워주는 영묘들은 오스만 
제국의 건국 지도자들이 잠들어 있는 중요
한 명소입니다. 오스만 제국의 토대였던 이 
땅에 묻힌 오스만 가지와 오르한 가지의 영
묘는 방문객들에게 뿌리 깊은 역사적 유산
을 느끼게 합니다. 이 단지들은 부르사 건축 

양식의 핵심을 보여주는 동시에 초기 오스
만 시대 계획도시의 가장 뛰어난 사례로 손
꼽힙니다. 모스크, 마드라사 (Medrese 이
슬람 율법과 학문을 가르치던 학교), 하맘(
터키식 목욕탕), 무료 급식소 등으로 구성된 
이을드름 복합단지 (Yıldırım Külliyesi), 휴
다벤디가르 복합단지 (Hüdavendigar Kül-
liyesi), 에미르 술탄 복합단지 (Emir Sul-
tan Külliyesi) 는 당시 오스만 사회의 생활
을 보여줍니다.

문명의 교차로, 이즈니크(İznik) 
부르사의 역사 여정은 이즈니크에서 계속됩

니다.  고대부터 오스만 제국까지 다양한 역

사가 이루어진 이 도시는 비잔틴 제국과 오

스만 제국 모두에서 중요한 의미를 지닙니

다. 이즈니크는 기독교 역사에서 가장 중요

한 공의회들이 열렸던 도시이자 오스만 제

역사적인 카팔르 시장, 이네굘
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이즈니크 아야소피아 오르한 모스크

예실 영묘, 첼레비 술탄 메흐메드 영묘

레프케 성문

국 시대의 학문과 예술의 중심지였습니다. 

이즈니크를 언급할 때 빠질 수 없는 것이 
바로 타일 작품들입니다. 아주 정교한 오스
만 타일들이 이곳에서 제작되었으며, 이스
탄불의 여러 사원을 장식하고 있는 타일로 
세계적인 명성을 얻고 있습니다.

이즈니크에서 가장 주목해야 할 건축물은 
성 소피아 모스크 (Hagia Sophia Camii) 
입니다. 이 사원은 비잔틴과 오스만 시대의 
흔적을 함께 간직하고 있습니다. 이즈니크
를 둘러싸고 있는 고대 성벽은 인상적인 구
조물 중 하나이며, 이즈니크 호숫가의 고대 
유적지 또한 과거의 흔적과 자연이 만나 잊
지 못할 경관을 만들어 냅니다.

과거를 따라가고, 현재를 발견
하다

부르사와 이즈니크는 역사적 명소들뿐만 아니라 

영혼을 풍요롭게 하는 분위기로도 방문객들을 사

로잡습니다. 오스만 제국이 탄생한 거리를 걸으

면서 정교한 이즈니크 타일을 감상하거나 유서 

깊은 여관에서 커피 한 잔을 즐기는 순간- 그 모

든 순간이 여전히 현재 속에 살아 있는 과거의 장

엄함에 가까이 다가가는 과정입니다.
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울르다으 스키장

울루다으 (Uludağ): 사계절 즐

기는 자연과 모험 

튀르키예의 대표 겨울 관광지인 울르다으

는 눈 덮인 설산뿐 아니라 자연을 사랑하는 

여행객들에게 사계절 내내 선사하는 아름

다운 경관으로 유명합니다.  해발 2,543m로 

마르마라 남부에서 가장 높은 정상이며, 다

양한 식생을 자랑하는 자연이 선사한 가장 

아름다운 휴식처입니다. 

울루다으 산은 국립 공원으로 지정되어 있

으며 계절마다 다른 액티비티를 즐길 수 있

습니다. 겨울에는 스키, 스노보드, 스노모빌

을 즐기려는 방문객들로 붐비고, 봄에는 하

이킹, 자전거, 캠핑을 즐기려는 이들이 방

문합니다.  

울루다으 산의 트레킹 코스는 소나무 숲을 

지나 정상까지 이어지며, 이 길에서 아폴로 

나비와 같은 지역 고유종들을 관찰할 수 있

습니다. 심지어 한여름에도 녹지 않은 만년

설을 만져볼 수도 있습니다.

하늘이 맑게 개는 날에는 울루다으의 크고 

작은 봉우리에 서서 멀리 이스탄불까지 펼

쳐지는 경치를 감상할 수도 있습니다! 

부르사 케이블카
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카라자베이 롱고즈 숲 
(Karacabey Longoz Ormanları): 
물과 초목의 마법 같은 만남

자연의 가장 매혹적인 아름다움을 간직한 

카라자베이 롱고즈 숲은 부르사의 숨겨진 

낙원 중 하나입니다. 이곳에서는 바다, 하

늘, 숲이 완벽한 조화를 이룹니다. 

바다와 숲이 맞닿은 이 특별한 자연의 한

구석에서는 푸르른 나무와 덩굴이 어우러

진 모험의 길이 펼쳐집니다. 연꽃이 핀 물

길을 걷다 보면, 마치 다른 세상에 들어선 

듯한 느낌을 받게 됩니다. 포이라즈(Poy-
raz)와 달리안 (Daylan) 호수는 두루미

와 장어를 관찰할 수 있는 장소이자, 물새

들의 주요 서식지로 잘 알려져 있습니다.

하이킹, 조류 관찰, 자연 사진 촬영에 적합

한 카라자베이 롱고즈 숲은 자연에 푹 빠

져 평화로운 하루를 보내고 싶은 이들에게 

훌륭한 여행지입니다. 경치 감상에 그치지 

않고, 수상 스포츠를 즐길 수도 있으며 수

술룩 강 (Susurluk Irmanğı)의 지류인 코

자데레 (Kocadere) 는 수상 스포츠를 즐

기기에 이상적인 장소입니다.

이즈니크 강과 (İznik Gölü) 울
루아밧 호수 (Uluabat Gölü): 
부르사의 푸른 쉼터

부르사 하면 푸르른 녹음이 가장 대표적이

지만, 이 도시의 푸른 호수들 또한 그에 못

지 않은 매력을 자랑합니다.

이즈니크 호수는 아름다운 석양과 평화로

운 분위기를 지녔으며, 유구한 역사와 자

연이 어우러져 있어 조용한 분위기에서 시

간을 보내고 싶은 이들에게 아주 매력적인 

장소입니다. 튀르키예의 최대 규모의 민물 

호수인 이즈니크는 호숫가를 따라 조성된 

산책로와 주변 레스토랑들로 평화로운 분

위기를 풍깁니다. 호숫가를 걸으며 물에 

비친 역사의 그림자를 감상하고, 향토 음

카라자베이 롱고즈, 카라자베이
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식을 맛보는 순간, 이즈니크에서 보내는 

시간이 한층 더 특별해지는 순간입니다.

또 다른 자연의 보석인 울루아밧 호수 

(Uluabat Gölü) 는 조류 관찰지이자 생

태 서식지로 특히 유명합니다. 유네스코가 

'살아있는 호수'로 지정한 이곳은 봄철 이

동하는 황새들이 머무는 도래지입니다. 호

숫가에 자리한 굘야즈 (Gölyazı) 마을은 

돌길, 물 위로 뻗은 오래된 플라타너스 나

무 그리고 전통 어선들이 어우러져 마치 

엽서 속 한 장면 같은 풍경을 선사합니다. 

역사와 자연을 함께 느끼고 싶은 이들에

게 이즈니크와 울루아밧 호수는 부르사의 

가장 특별한 여행지가 되어줄 것입니다.  
자연과 하나 되는 여행: 트레킹, 
자전거 그리고 전원 지역 탐방 
코스  

도시를 벗어나 자연 속에서 정해진 길이 

아닌 새로운 길을 탐험해 보는 건 어떠세

요? 부르사는 역사적 유산뿐 아니라 특별

한 트레킹, 사이클링 코스 그리고 전원 체

험을 즐길 수 있는 장소들로 가득해 자연 

애호가라면 꼭 방문해야 할 장소입니다. 특

히 울루다으 (Uludağ), 켈레스 (Keles), 

오르하넬리 (Orhaneli) 그리고 이즈니크 

(İznik) 주변에는 트레킹과 사이클링 애

호가들을 위한 다양한 트레일이 마련되어 

있습니다. 울루다으 국립 공원 (Uludağ 

Milli Parkı) 은 풍부한 식생과 장관을 이

루는 경관을 자랑하며, 초보자부터 숙련자

까지 모두가 즐길 수 있는 트레킹 코스를 

제공합니다.  산자락에서 정상으로 이어지

는 길은 여름에는 자연을 느끼며 걷고, 겨

울에는 눈 위를 걷기에 이상적입니다.

좀 더 조용한 장소를 찾는 이들에게는 이

즈니크의 산들을 추천하며, 역사적인 분위

기 속에서 특별한 하이킹을 경험할 수 있

습니다. 자전거를 즐기는 이들에게도 부르

사에는 다양한 자연 코스가 준비되어 있습

아이바이니 동굴, 닐뤼페르 수뒤센 폭포, 겜릭

울르다으 국립 공원 입구
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니다. 이즈니크 호수 주변은 도로용과 산

악용 자전거 모두에게 적합한 경로를 갖추

고 있으며, 오르하넬리 (Orhaneli) 와 켈

레스 (Keles) 코스는 보다 험준한 지형을 

따라 달리며 모험 넘치는 라이딩을 즐길 

수 있습니다. 

자전거 길을 따라 호숫가를 달리다 보면 

자연의 평화로움을 느낄 수 있고, 시골 마

을의 골목길을 지나며 현지의 일상을 엿볼 

수도 있습니다. 

전통마을 생활 체험에 관심이 있다면, 부

르사의 외곽 지역, 특히 주말르크즉 (Cu-
malıkızık) 과 미시 (Misi) 마을을 방문해

보세요. 수백 년 된 석조 가옥과 유기농 마

을 시장 그리고 친절한 주민들이 어우러

진 이곳에서 농촌의 모습을 눈에 담을 수 

있습니다.

도전적인 트레킹 코스이든, 자전거 탐험이

든, 혹은 마을에서의 한가로운 하루를 즐

길 때에도… 부르사는 도심을 벗어나 자연 

속에서 여유를 찾고 싶은 이들에게 끝없는 

선택지를 제공합니다.

1-오르하넬리
베이제 여성
협동조합

4- 카라교즈 휴양
       및 래프팅
       지역2- 사다으 협곡

산책로

3- 오르하넬리 온천 시설

5- 미시 마을

VELHASIL BURSA
SUDAN İBARETTİR TURU

DOĞA İLE İÇ İÇE BU ROTADA
ADRENALİN VE SAKİNLİĞİ BERABER
YAŞAYACAKSINIZ…
Adrenalin tutkunları ve doğaseverler için harika bir
deneyim. Bursa’nın Orhaneli ilçesindeki Beyce kadın
Kooperati�nde Bursa’nın yerel ve doğal ürünlerinden
oluşan lezzetli bir köy kahvaltısı sonrası Sadağı
Kanyonu’nun ruhu ve bedeni ferahlatan havası
tene�üs edilerek 55 derece sıcaklığındaki şifalı
Orhaneli termallerinde şifa buluyoruz. Ardından
Karagöz Mesire Alanı’nda yürüyüş ve sonrasında
Uludağ’dan süzülen Kocasu Çayı üzerinde Rafting
faaliyeti ile devam eden tur, dönüş yolunda Misi
Köyü’nde akşam yemeği ile sona eriyor.

출발 종착

1- 주말르크즉

2- 파노라마 1326
정복 박물관

3- 에미르술탄
4- 예실 복합단지

5- 으르간드 다리

6- 톱하네

7- 울루 모스크

8-코자 한

BURSA BİR GÜN TURU
출발 종착

1-울루 산 
케이블카

2- 사르알란
큐츅 전망대

3- 초반카야
4- 소프타 보안 폭포

5-울루 산
전망대

6-울루 산
Burfaş 시설

7- 인카야
플라타너스 나무

ULUDAĞ’IN BİLİNMEYEN
YÜZÜ TUR

출발 종착

1- 에스켈

2- 케텐데레
해변

4- 풍차 언덕

5- 크르므즈
언덕과 올리브
농장3- 고대 카판자 항구

6- 티릴리예

ZEYTİN BAHÇELERİNDEN
ANTİK KENTE

출발

종착

1- 사이타밧 마을

2- 악수 마을

4- 이네굘 시립 박물관

5- 이네굘
시장

3- 바바술탄
마을

6- 오일랏 동굴

7- 오일랏 폭포

BURSA’NIN SAKLI
GÜZELLİKLERİ TURU

출발 종착

추천 경로

자연이 가득한 이 길에서 짜
릿함과 평온한 체험을 한번에 

경험해 보세요.

부르사의 주요 명소들을 방문해 보
세요.

푸른 빛에 담긴 역사를 느껴 보
세요.

부르사의 풍요로운 자연의 아름
다움을 경험하세요.

울루다으의 보석 같은 장소들을 
발견해 보세요.

부르사 만 을 따라 걸으며 아름다
운 자연과 역사의 흔적을 동시에 만

끽하세요.

전
통

에
서

 미
래

로
 이

어
지

는
 도

시
 

부
르

사

İk
on

la
r

Ic
on

s

Ta
rih

Hi
sto

ry
G

as
tro

no
m

i
G

as
tro

no
m

y
Kı

ş 
Sp

or
la

rı
W

int
er

 S
po

rts

Do
ğa

Na
tu

re
Sa

ğl
ık

He
alt

h

---
---

--



17  

지속 가능한 관광: 미래를 위한 
부르사의 유산 

부르사는 자연과 조화를 이루는 여행을 원

하는 여행자들에게 이상적인 도시입니다. 

역사적 유산과 자연의 아름다움을 보전하

면서 동시에 지속 가능한 관광을 실천하는 

부르사는 친환경 여행의 모범적인 사례로 

손꼽히고 있습니다.  

친환경 관광 여행

최근 몇 년간 부르사에서는 환경 보호를 

염두에 두는 관광 사업이 점차 늘어나고 

있습니다. 도심과 자연 지역 전반에서 폐

기물 관리, 탄소 발자국 감소, 에코 투어리

즘 등 다양한 프로젝트가 활발히 진행되

고 있습니다. 

특히 울루다으 국립공원과 같은 자연 친화

적 지역에서는 방문객들이 환경을 훼손하
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휴다벤디가르 시립 공원

올리브 나무 주말르크즉 마을, 이을드름



지 않으면서도 즐거운 시간을 보낼 수 있

도록 여러 제도가 마련되어 있습니다.

친환경 교통수단의 중요성이 커지면서 자

전거 도로, 전기로 운행되는 대중교통 등 

자연과 조화를 이룰 수 있는 여러 대안이 

도입되었고, 여행객들은 보다 지속 가능한 

방식으로 도시를 탐방할 수 있습니다. 이

제 조용한 저탄소 교통수단을 도입하면서, 

자연을 보호하면서도 더욱 편안한 여행이 

가능해졌습니다.

더불어 에코 투어리즘 코스는 자연 애호

가들에게 특별한 탐험의 기회를 제공할 뿐 

아니라, 지역 주민들에게도 지속 가능한 

관광을 통한 경제적 이득을 안겨줍니다. 

그 결과, 부르사는 자연을 지키며 여행을 

즐기고 싶은 이들에게 아주 이상적인 여행

지로 탈바꿈했습니다.

유기농법과 지역 특산품의 보존 

비옥한 토양과 오랜 농업 전통을 자랑하는 

부르사는 자연의 도시를 넘어 지속 가능한 

생산의 중심지로 자리 잡고 있습니다. 지

역 생산자를 지원하고 천연 자원을 보호하

며 전통 농업 방식을 보존하려는 노력 덕

분에 부르사의 생태 및 유기 농업은 나날

이 발전하고 있습니다. 

자연과의 조화를 중시하는 이러한 농업 방

식은 특히 이즈니크 (İznik), 오르한 가지 

(Orhangazi), 무스타파케말파샤 (Mus-

tafa Kemalpaşa) 등지에서 활발히 이어

지고 있습니다. 전통적인 방식으로 재배되

는 올리브, 포도, 밤, 복숭아, 검은 무화과 

등은 지역 주민들의 중요한 수입원이자 부

18  

바카작 도시 전망대, 울르다으 
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르사의 풍부한 미식 정체성을 이루는 핵심 

요소입니다. 환경을 해치지 않는 방식으로 

재배하는 농가들은 건강한 식재료를 제공

할 뿐 아니라, 방문객들이 직접 유기농 농

업을 체험할 수 있는 특별한 투어도 운영

하고 있습니다. 

부르사의 마을 시장은 지속 가능한 농업이 

가장 잘 드러나는 곳입니다. 주말르크즉 

(Cumalıkzık) 과 티릴리예 (Tirilye) 같

은 마을 시장에서는 갓 수확한 유기농 채

소, 향기로운 수제 잼, 냉압착 올리브유 그

리고 천연 수제 가공품을 판매합니다. 또

한 포도와 올리브 수확 체험, 일부 농장에

서 진행하는 전통 생산 워크숍은 지속 가

능한 농업이 단순히 ‘생산’의 개념이 아닌 

자연과 함께 살아가는 삶의 방식으로 만

들어줍니다.

그린 투어리즘과 친환경 숙박 

부르사는 '그린 투어리즘'을 기반으로 자

연을 해치지 않는 여행을 지향하며 산악 

호텔부터 시골의 특색있는 숙소까지, 다양

한 친환경 숙박 시설을 갖추고 있습니다. 

특히 울루다으와 그 주변의 호텔들은 에너

지 절약, 재활용 시스템, 생태 프로젝트 등

을 도입해 지속 가능한 숙박 경험을 제공

합니다. 전통 마을 가옥이나 자연 속 방갈

로에서는 평온한 휴식을 즐길 수 있을 뿐 

아니라 지역 경제 활성화에도 기여할 수 

있습니다. 

부르사의 농촌 지역에서는 친환경 농장과 

지속 가능한 숙박 시설을 쉽게 찾아볼 수 

있습니다. 여행객들은 이곳에서 유기농 농

법을 체험하거나 지역 음식을 맛보고, 자

연 속을 거닐면서 자연과 조화를 이루는 

휴가를 보낼 수 있습니다.  

부르사의 지속 가능한 관광은 단순한 여행

지를 넘어 자연과 지역의 가치를 우선시하

는 여행 방식입니다. 다양한 친환경 숙박 

시설과 자연 친화적 관광 코스를 통해 부

르사는 환경을 보존하면서도 여행객을 맞

이하고 있습니다.

울르다으 호텔 지구, 오스만가지
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부르사의 가장 장엄한 자연 보물인 울루다

으는 겨울 스포츠를 떠올릴 때 가장 먼저 손

꼽히는 튀르키예의 대표 여행지입니다. 시

내에서 약 35km 떨어진 이 산은 스키와 스

노보드를 즐기는 사람들뿐만 아니라 겨울의 

매력을 만끽하고 싶은 모든 이들에게 눈부

신 설원의 안식처를 제공합니다. 

울루다으 스키 리조트: 슬로프부
터 호텔까지 완벽한 겨울 휴가 

겨울 스포츠를 즐기는 분이라면, 다양한 난

이도의 슬로프와 최신식 스키 리조트를 갖

춘 울르다으를 꼭 방문해 보세요. 

최신식 리프트 시스템, 스키 강습, 장비 대여 

서비스는 물론, 스노보드, 스노모빌 투어, 눈

썰매 등 다양한 액티비티를 통해 잊지 못할 

겨울 휴가를 보낼 수 있습니다. 

이 지역에는 고급 호텔부터 특색있는 부티

크 호텔까지 다양한 숙박 시설이 마련되어 

있습니다. 울루다으에서 하루 종일 겨울 스

포츠를 즐긴 뒤 슬로프 인근 산악 호텔의 아

늑한 분위기 속에서 휴식을 취하고, 전통 요

리부터 세계 각국의 요리에 이르는 다채로

운 미식 경험을 즐겨보세요.

부르사 겨울의 또 다른 매력: 스
노보딩, 겨울 축제 그리고 캠핑

부르사는 스키 외에도 다양한 경험을 제공

하는 겨울 관광지입니다. 스노보드 트레일, 

음악이 가득한 신나는 겨울 축제, 자연 속에

서 혼자만의 시간을 보낼 수 있는 캠핑장까

지, 이곳에서 보내는 겨울은 완전히 새로운 

활력을 불어넣습니다.

겨울 스포츠와 산악 관광: 눈 덮인 울르다으에서 만나는 모험
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스노보딩: 자유를 느껴보세요

눈 위를 자유롭게 미끄러지며 속도를 내고 

바람을 느껴보세요...  스노보딩은 단순한 겨

울 스포츠가 아닌 열정 그 자체입니다. 울루

다으는 이러한 열정을 경험할 수 있는 튀르

키예 최고의 장소입니다. 

울르다으 스키 리조트는 넓은 슬로프와 최

적의 눈 상태, 초보자를 위한 안전한 구역, 

전문 강사를 갖추고 있어 처음 스노보딩을 

접하는 이들에게도 이상적인 환경입니다.  

숙련된 스노보더라면 오프피스트 구역이나 

자연적으로 빚어진 슬로프에서 모험 가득한 

순간을 만끽할 수 있습니다.  

또한 울루다으 외에도 부르사 주변 고지대

에서는 스노보딩을 즐길 수 있는 여러 장소

가 있습니다. 눈이 충분히 내린 시기라면, 

도심 인근에서도 짧은 라이딩을 즐길 수 있

습니다.

 
 

겨울 축제: 눈과 함께 즐기는 축
제의 향연

부르사에서 겨울은 단순히 눈의 계절이 아

니라 음악과 즐거움의 계절입니다. 

겨울행사와 대학 축제들은 스키와 스노보드

의 즐거움에 다양한 이벤트를 더해 눈 덮인 

산봉우리에 활기를 불어넣습니다.

이 축제들은 음악에만 국한되지 않습니다. 

자연 속 트레킹, 테마별 대회 그리고 겨울 

스포츠 행사가 축제의 즐거움을 더합니다. 

눈밭에서 춤추고, 따뜻한 음료를 마시며 담

소를 나누고, 청량한 산 공기를 만끽하는 순

간은 부르사의 겨울 축제에서만 누릴 수 있

는 가장 즐거운 순간들입니다. 
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겨울 캠핑: 눈 아래에서 자연과 
단둘이 

겨울 캠핑은 자연과 하나 되는 가장 특별한 

방법입니다. 눈의 고요함, 별빛 아래 피어오

르는 모닥불 그리고 자연이 선사하는 압도

적인 풍경까지… 이처럼 특별한 경험을 원

하는 이들에게 부르사는 훌륭한 여행지입

니다.  

울르다으 정상까지 오르지 않더라도 캠핑을 

즐길 수 있는 장소들이 있습니다. 켈레스 코

자야일라 (Keles Kocayayla), 오르하넬리 

사다으 협곡 (Orhaneli Sadağı Kanyonu), 
뷰육오르한 괴레지크 고원 (Büyükorhan 
Görecik Yaylası) 에서는 눈으로 뒤덮인 풍

경을 배경으로 잊지 못할 순간을 보낼 수 

있습니다. 

호숫가 캠핑을 선호한다면 바라클르 (Ba-
raklı), 다으디비 (Dağdibi), 에리제크 (Eri-
cek), 다으예니제 (Dağyenice) 호수에서 

겨울의 또 다른 아름다움을 만날 수 있습니

다. 또한 이즈니크 호수 (İznik Gölü) 와 카

라자베이 롱고즈 (Karacabey Longozu) 

는 물과 자연이 어우러진 평화로운 휴식처

입니다. 

보다 안전한 숙박을 원한다면 미시 캠핑장

(Misi kamp) 이나 카라반 시설, 귀르수 아

드레날린 파크 (Gürsu Adrenalin Park) 와 

같이 자연에 둘러싸인 현대적인 시설들을 

추천합니다. 겨울철 추운 날씨가 견디기 힘

들더라도 적절한 장비만 준비된다면 모든 

순간이 하나의 모험이 될 수 있습니다. 
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건강과 온천 관광: 부르사의 치
유의 샘

부르사는 예로부터 ‘치유의 도시’로 불려 
왔습니다. 로마 시대부터 오스만 제국에 
이르기까지 온천으로 명성을 이어온 이곳
은 오늘날에도 부르사를 대표하는 온천 관
광지로 주목받고 있습니다. 부르사의 온천
수는 몸의 피로를 풀어줄 뿐 아니라 마음
의 안정까지 선사합니다.  

체키르게 온천 (Çekirge 
Kaplıcaları): 과거부터 전해
지는 치유 

체키르게는 부르사에서 가장 오래된 온천 
지구로, 수 세기 동안 치유를 찾아온 이
들을 맞이해왔습니다. 오스만 제국의 술
탄들이 즐겨 찾았던 에스키 카플르자 온
천(Eski Kaplıca) 과 예니 카플르자 온천
(Yeni Kaplıca) 은 오늘날에도 여전히 과

거의 흔적이 깃든 온천 경험을 제공하며 

그 명성을 이어가고 있습니다. 

또한 특유의 향을 지닌 퀴퀴르틀뤼 유황 

온천 (Kükürtlü Kaplıcası) 은 특히 피부 

질환과 관절 질환 개선에 애용되고 있습

니다.  전통적인 터키식 온천과 현대적인 

온천 호텔이 공존하는 체키르게는 전통적

인 온천 문화를 체험하고 싶은 여행자뿐 

아니라 고급스러운 스파 경험을 원하는 

이들에게도 이상적인 곳입니다. 

오일랏 온천 (Oylat Kaplıcaları): 
자연 속에서의 재충전

도시의 번잡함에서 벗어나 자연 속에서 

온천을 즐기고 싶다면, 오일랏 온천이 최

고의 선택입니다. 이네굘 (İnegöl) 지역

의 울창한 소나무 숲 속에 자리한 이곳은 

따뜻한 온천수와 평화로운 분위기로 유

명합니다. 온천수는 류머티즘이나 근육

오일랏 동굴, 이네굘
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통 완화에 효과가 있는 것으로 알려져 있지

만, 오일랏 온천의 진정한 매력은 잠시 자연 

속에서 온전히 휴식을 취할 수 있다는 점입

니다. 이곳은 캠핑과 트레킹 그리고 온천의 

즐거움을 한 번에 경험할 수 있는 매력적인 

쉼터입니다. 

튬뷸덱 온천 (Tümbüldek 
Kaplıcaları): 고요함과 치유를 
한 번에

무스타파케말파샤 지구에 위치한 튬뷸덱 

온천은 도시의 번잡함에서 벗어나 자연 속

에서 온천을 즐기고 싶은 이들에게 완벽한 

장소입니다. 이곳의 온천수는 피부 질환과 

호흡기 질환 완화에 효과가 있는 것으로 알

려져 있습니다. 이 온천은 아름다운 자연 경

관 덕분에 잠시 머물기만 해도 특별한 하루

로 만들어 줍니다.

온천 호텔과 스파: 전통의 치유
와 현대의 편안함 

부르사에서는 유서 깊은 온천과 온천 호텔

들을 통해 전통과 현대 웰니스의 조화를 경

험할 수 있습니다. 체키르게 지역의 고급 온

오일랏 큐레클리 폭포, 이을드름

종마장, 하즈알리 마을, 무스타파케말파샤
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천 호텔들은 오스만 시대의 목욕탕 문화를 

현대의 편안함과 결합한 한편,  오일랏과 무

스타파케말파샤의 온천 시설들은 자연 속

에서 활력을 되찾을 수 있는 장소입니다. 더

불어 이 시설들은 온천의 즐거움은 물론 마

사지, 아로마 테라피, 피부 관리 등 다양한 

스파 서비스를 제공하여 방문객들에게 몸

과 마음의 안정을 선사합니다. 따뜻한 온천

수에 근육이 이완되는 동안, 신비로운 하맘

의 분위기 속에서 과거의 흔적이 현재로 되

살아납니다. 

부르사 의료 관광

부르사는 온천 관광뿐만 아니라 현대 의

료 서비스의 중심지로도 주목받고 있습니

다. 이 도시의 병원들은 정형외과, 물리치

료, 시험관 아기 시술, 성형수술, 안과 등 다

양한 분야에서 첨단 의료 서비스를 제공합

니다. 세계적인 기술력을 갖춘 의료 기관들

은 해외 방문객에게도 서비스를 제공하며 

부르사를 매력적인 의료 관광 도시로 거듭

나게 합니다. 

유서 깊은 카라반사라이 하맘 여탕, 오스만가지 유서 깊은 카라반사라이 하맘 남탕, 오스만가지

유서 깊은 카라반사라이 하맘, 오스만가지 전
통
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오스만 제국 시대부터 이어져 온 풍미, 비옥

한 토양에서 재배된 품질 좋은 농산물 그리

고 수 세기 동안 전해 내려온 조리법을 자

랑하는 부르사는 미식가들의 최종 목적지

입니다. 부르사에서의 식사는 단순한 한 끼

가 아니라 하나의 문화입니다. 한 입마다 과

거의 흔적과 자연의 풍요 그리고 장인의 정

성이 담겨 있습니다.

부르사의 요리: 전설적인 맛 

'부르사 케밥' 하면 떠오르는 곳은 단연 부

르사입니다. 19세기 이스켄데르 에펜디

(İskender Efendi) 가 선보인 이 특별한 케

밥은 버터와 토마토 소스를 곁들이고 요거

트와 함께 제공됩니다. 이 요리는 단순한 식

사를 넘어 그 자체로 특별한 경험을 선사합

니다. 오늘날에도 부르사 곳곳에는 이 전통

을 이어가는 식당들이 있어, 진정한 이스켄

데르 케밥을 맛볼 수 있습니다. 

또 다른 부르사의 대표 요리인 ‘피델리 쾨프

테 (Pideli Köfte) ’는 버터와 토마토 소스

로 적신 피데 빵 위에 쾨프테를 올려 완성

됩니다. 단순하지만 깊은 풍미로 부르사 현

지 음식 중에 가장 사랑받는 전통적인 요리

입니다.

부르사 요리를 이야기할 때 디저트를 빼

놓을 수 없습니다. 그 중에서도 밤 사탕 

(Kestane şekeri) 은 부르사에서만 맛볼 수 

있는 특별한 디저트입니다. 산에서 수확한 

밤을 진한 설탕 시럽에 졸여 만든 이 간식

은 부르사의 상징이 되었습니다. 넘쳐나는 

미식 관광: 식탁 위의 부르사 미식 여행 

부르사 케밥
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인기에 많은 방문객들이 집에 돌아갈 떄 한 

상자씩 선물로 가져가고는 합니다.

지역 농산물: 부르사의 풍요로운 
식탁

부르사의 풍부한 음식 문화는 오랜 전통의 

요리법뿐 아니라, 비옥한 토양에서 자란 신

선한 농산물에서 비롯됩니다. 수 세기 동안 

이 땅에서 재배되어 온 재료들은 부르사의 

미식 문화를 이루는 중요한 요소입니다. 

그중에서도 미할리치 치즈 (Mihaliç peyni-

ri) 는 부르사를 대표하는 치즈입니다. 주로 

카라자베이와 무스타파케말파샤 지역에서 

생산되며, 단단한 질감과 강한 풍미로 유명

합니다. 아침 식사나 토스트 등의 요리에 자

주 사용되며, 때로는 튀겨서 먹기도 합니다.  

작지만 풍미가 뛰어난 겜릭 올리브 (Gem-

lik zeytini) 는 튀르키예에서 가장 유명한 

올리브입니다. 특유의 오일과 강한 향기는 

아침 식탁의 필수 재료입니다. 겜릭과 주변 

올리브 농장에서 재배되는 이 올리브는 식

사용이나 올리브 오일 생산에 사용됩니다.

부르사 하면 또 다른 별미로 복숭아를 빼놓

을 수 없습니다. 과즙이 풍부하고 달콤

한 맛을 자랑하는 부르사 복숭아는 터

키에서 손꼽히는 최고 품질을 자랑

합니다. 특히 여름철 부르사를 방문

한다면, 갓 수확한 복숭아를 맛보

는 것을 놓치지 마세요. 

미식 여행 코스와 식당 추
천 

부르사 음식을 탐험하고 싶은 여행객

들을 위해 다양한 미식 여행 코스가 마

련되어 있습니다. 이 도시에는 각 맛마다 찾

아갈 만한 장소가 있지만, 여기서 중요한 것

은 특정 식당이 아니라 동네와 시장을 탐방

하며 직접 맛을 발견하는 경험입니다. 부르

사에서는 과거와 현재가 이어지는 맛의 자

취를 도시 곳곳에서 찾아볼 수 있습니다.

부르사 최고의 피델리 쾨프테 (pideli 

köftesi) 를 맛보고 싶다면, 정답은 단연 카

이한 시장 (Kayhan Çarşısı) 입니다. 이 전

통 시장 내 여러 식당에서는 장작불에 구

운 피데 위에 쾨프테를 올리고 버터와 토마

토 소스를 더해 진정한 풍미의 향연을 선사

합니다.  

부르사에서 독특한 음식 중 하나인 잔특

(cantık) 은 투즈 시장 (Tuz Pazarı) 과 아

이날르 시장 (Aynalı Çarşı) 에서 맛볼 수 

있습니다. 다진 고기, 치즈 또는 작게 썬 고

기를 올려 구운 이 작고 둥근 피데는 따뜻

할 때 가장 맛있습니다.

해산물을 즐기고 싶다면 무단야 해안 

이네굘 쾨프테

전
통

에
서

 미
래

로
 이

어
지

는
 도

시
 

부
르

사
İkonlar
Icons

Tarih
History

G
astronom

i
G

astronom
y

Kış Sporları
W

inter Sports

Doğa
Nature

Sağlık
Health

--------



28  

(Mudanya Sahili) 과 겜릭 해안 (Gemlik 

Sahili)이 최적입니다. 신선한 생선과 메제 

(Meze, 작은 접시에 담긴 전채 요리) 를 맛

보며, 바다를 배경으로 긴 테이블에 앉아 식

사를 즐기고 싶은 이들에게 이곳만큼 완벽

한 곳은 없습니다.

디저트를 좋아한다면, 부르사에서 꼭 방문

해야 할 곳은 단연 밤 사탕 (Kestane Şeke-

ri) 가게입니다. 도시 곳곳에서 쉽게 찾아볼 

수 있는 이 달콤한 디저트는 부르사의 대표 

명물이자 최고의 기념품입니다. 

세계 각국의 요리를 경험하고 싶다면, 주요 

식당보다는 포디움파크(Podyum Park)와 

같은 대형 쇼핑몰을 추천합니다. 다양한 레

스토랑과 카페가 모여 있어 부르사의 현대

적인 미식 문화를 한자리에서 경험할 수 있

습니다.

부르사는 음식 그 자체뿐만 아니라 음식을 

만들어 온 장인들의 이야기로도 유명합니

다.  일부 빵집, 미트볼 가게, 디저트 가게는 

3대, 심지어 4대에 걸쳐 변함없는 맛을 이어

오고 있습니다. 조부의 손맛을 이어받은 손

주들이 오늘날에도 아버지의 발자취를 따라 

부르사의 요리 전통을 이어가고 있습니다.

이 도시에서 음식을 맛본다는 것은 단순

히 ‘맛’을 경험하는 것을 넘어, 과거의 흔

적을 따라가며 뿌리 깊은 문화를 느끼는 

일입니다.  부르사의 한 식당에서 화덕 앞

에 선 손자가 할아버지의 조리법을 그대

로 이어받아 요리하는 모습을 본다면, 그

것은 단순한 한 끼 식사가 아니라 오랜 세

월의 유산이 식탁 위에 올려지는 순간임

을 깨닫게 될 것입니다. 

• Pidecioğlu Pide Fırını (1860)

1860년, 하타이 지역에서 부르사로 이주

한 Mustafa 가 세운 이 화덕집은 카이한 

시장에서 만나볼 수 있습니다. 전통 방식

으로 구워낸 따뜻한 피데를 맛보세요

• Kebapçı İskender (1867)

1867년에 문을 연 이 식당은 바로 되네

르 케밥의 탄생지입니다.  특별한 소스와 

정갈한 상차림으로 유명한 부르사 케밥은 

이곳에서 여전히 미식가들의 사랑을 받고 

있습니다.   

• Turan Kadayıf (1890)

1890년부터 투즈 바자르에서 유프카(Yuf-

ka)와 카다이프 (kadayıf) 를 만들어 온 

이 가게는 디저트를 찾는 이들에게 언제

나 인기있는 명소입니다.

• Mahkeme Fırını (1892)

1892년, Ali 와 Mehmet 세운 이 빵집은 

알트파르막 셀리미예 (Altıparmak Seli-
miye) 지역에서 전통 빵과 페이스트리로 

명성을 이어가고 있습니다.  

• Besler İnegöl Köftecisi (1893)

1893년, 불가리아에서 이주한 Mustafa Efen-

di 가 이네굘에 세운 이 가게는 부르사에서 

가장 맛있는 이네굘 쾨프테로 유명합니다.

할아버지에서 손자까지: 수백 
년을 지나온 부르사의 맛

무스타파케말파샤 디저트
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• Meşhur Tatlıcı Dondurmacı Ahmet 
(1920)

1920년, 무스타파케말파샤에 문을 연 이 디

저트 가게는 특히 치즈 디저트와 아이스크

림으로 유명합니다.  

• Helvacı Cengiz (1920)

1920년, 예니셰히르 (Yenişehir) 에 문을 연 

이곳에서는 다양한 종류의 헬바와 디저트를 

맛볼 수 있습니다. 

• Hacı Baba Izgara (1922)

 1922년, Ali Abraş 가 찬즈라르 시장 (Çan-

cılar Çarşısı) 에 세운 이 석쇠구이 전문 식

당은 대를 이어 전해지는 비법으로 오늘날

에도 변함없는 맛을 선보이고 있습니다. 

• Tarihi Yaşayanlar Börekçisi (1925)

1925년, 몰라랍 (Mollarap) 지역의 빌랄 야

샤얀야르 (Bilal Yaşayanlar) 방면에 세운 

이 페이스트리 가게는 전통 방식으로 만든 

다양한 뵤렉 (börek) 으로 유명합니다. 

• Geye Dondurma (1927)

1870년대에 Şerbetçi Halil Ağa 로부터 시

작된 이 맛의 여정은 1927년 옥출라르 시장 

(Okçular Çarşısı) 에서 아이스크림을 생산

하며 오늘날까지 그 자리를 지켜오고 있습

니다.  

• Ulus Pastanesi (1928)

1928년에 Hacı Rasim Öztat 가 설립한 이 

제과점은 부르사의 디저트와 케이크 문화에 

크게 기여했습니다.   

• Meşhur Dirancı Helvaları (1930)

1930년, Hüseyin Dirancı 가 예니셰히르

(Yenişehir) 에 설립한 이 가게는 다양한 종

류의 헬바와 디저트로 유명합니다.

• Tavukçuoğlu İşkembe Çorbacısı 

(1932)

Sabri Tavukçuoğlu 가 1932년 부르사

에 연 이 식당은 양고기 내장탕 (işkembe 

çorbası) 과 전통 요리를 맛볼 수 있는 곳

입니다.  

• Hasan Tahsin Oğlu Mehmet Helvacı 

(1933)

1890년 북마케도니아에서 이주한 Hasan 

Tahsin Helvacı 가 세운 이 가게는 다양한 

헬바와 디저트를 선보입니다. 

• Hacı Aziz İnegöl Köftecisi (1934)

1934년에 설립된 이곳은 가장 맛있는 이네

굘식 미트볼을 제공합니다. 

• Çiçek Izgara (1963)

1963년에 Hasan Erdihan Hınçalan 이 설

립한 이 식당은 장작불에 구운 미트볼로 부

르사의 전통적인 그릴 문화를 대표합니다.  

• Ülkü Pastanesi (1967)

1967년에 문을 연 Ülkü Pastanesi 디저트 

가게는 850제곱미터 크기의 가게에서 조부

부터 손자까지 3대에 걸쳐 운영되었으며, 부

르사의 여러 지역에 지점을 두고 있습니다. 

• Bağdat Hurma Tatlıcısı (1968)

1968년부터 Bağdat 가문이 운영해 온 이 

디저트 가게는 특별한 향신료를 섞어 만든 

대추야자 모양의 디저트로 유명합니다.

• Sefa İnegöl Köftecisi (1940)

1940년 Hacı Asım Çelik 가 세운 이 식당

은 이네굘 지역의 다양한 수프와 콩 요리, 

밥 그리고 이네굘 미트볼을 선보입니다.

전
통

에
서

 미
래

로
 이

어
지

는
 도

시
 

부
르

사
İkonlar
Icons

Tarih
History

G
astronom

i
G

astronom
y

Kış Sporları
W

inter Sports

Doğa
Nature

Sağlık
Health

--------



30  

부르사의 푸른 바다로 향하는 관
문: 바다와 해안 관광  

부르사는 흔히 푸른 산과 숲으로 알려졌지

만, 마르마라해까지 뻗어 있는 해안선 또한 

해변에서 휴양을 즐기기에 훌륭합니다. 무

단야, 겜릭, 카라자베이 만은 도심과 가까우

면서도 자연 그대로의 모습을 간직한 해변

으로, 고요한 분위기가 특징입니다. 붐비는 

관광지 대신 평온한 휴식과 탐험을 원하는 

이들에게 특히 매력적인 장소입니다.

이 해안들의 가장 큰 장점은 대형 휴양지처

럼 복잡하지 않다는 점입니다. 이른 아침 바

다에서 수영을 즐기거나, 해가 질 녘 해변을 

따라 산책하고, 해변에 앉아 고요함을 만끽

할 수도 있습니다.  또한 각 지역 간 이동이 

편리해 당일치기 여행은 물론 장기 체류에

도 적합합니다. 

무단야의 해안 풍경, 겜릭의 자연과 맞닿은 

만 그리고 카라자베이의 넓고 고요한 해안

선은 각각 고유한 매력을 지녔지만, 한 가

지 공통점이 있습니다. 바로 소박하고 친밀

하며 진정한 해변 경험을 선사한다는 것입

니다. 이 해안 코스들은 단순히 더위를 식히

기 위한 곳이 아니라, 새로운 장소를 탐험하

고, 지역 사회와 소통하며, 여유로운 여행을 

즐기기 위해 전해진 초대장과도 같습니다.

부르사의 해안 지역은 도시를 탐험하고자 

하는 여행객에게도, 우연히 이곳을 찾은 이

들에게도 소중한 길잡이가 되어줍니다. 당

일치기 여행, 여름 휴가 계획, 혹은 짧은 휴

식을 원하는 이들에게 이곳은 바다와 함께 

하는 뜻밖의 깊은 평온함을 선사합니다.  

해변과 수상 스포츠

여름철 해변을 찾는 여행객들에게 부르사

의 해안은 번잡한 인파를 피하면서도 자연

을 만끽할 수 있는 최적의 장소입니다. 도

심과 가까워 접근이 편리하며, 해안선을 따

라 경관이 그대로 펼쳐져 있습니다. 그래서 

부르사는 해변에서 여유로운 하루를 보내고 

싶은 이들에게 매우 매력적인 선택지입니다. 

무단야 (Mudanya) 인근의 에쉬켈 (Eşkel), 

카라자베이 예니쿄이 헤변(카라자베이 보아즈)
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메수디예 (Mesudiye), 쿰야카 (Kumyaka) 
등의 해변은 주말이면 지역 주민과 관광객 

모두에게 인기 있는 곳입니다. 얕고 잔잔한 

바다로 아이가 있는 가족들에게 특히 인기

가 많습니다. 수영을 즐기거나 해변을 따라 

산책하고, 시원한 음료와 함께 여유로운 시

간을 보내는 등 소소하지만 즐거운 시간을 

보낼 수 있습니다. 주변에는 작은 상점들이 

있어 필요한 물품을 쉽게 구할 수 있는 점도 

장점입니다. 

겜릭 (Gemlik) 해안은 조용하고 자연과 조

화를 이루는 분위기로 유명합니다. 쿰사즈

(Kumsaz), 날르 (Narlı), 겜사즈 (Gemsaz) 
등의 해변은 맑은 바다와 넓은 공간을 자랑

하며, 평온함을 추구하는 이들은 물론 활동

적인 취미를 즐기고 싶은 이들에게도 매력

적인 장소입니다. 최근에는 페달보트, 카누, 

패들보드와 같은 부담 없이 즐길 수 있는 수

상 스포츠가 인기를 얻고 있으며, 윈드서핑

이 가능한 시기에는 숙련된 선수들의 모습

을 해안에서 볼 수 있습니다.  

카라자베이 해협은 일반적인 해변이라기보

다 자연 속 휴양지에 가깝습니다. 캠핑이나 

해안 산책, 이른 아침 낚시를 즐기는 사람

들에게 인기 있는 곳입니다. 소음에서 벗어

나 바다와 자연이 어우러진 곳에서 하루를 

보내고 싶은 여행객들에게 훌륭한 선택지입

니다. 

부르사의 해안은 수영뿐 아니라 자연과 교

감하고 싶은 이들에게도 매력적입니다. 대

규모 시설이 없어 화려하진 않지만 그만큼 

강렬한 경험을 선사합니다. 바다를 소박하고 

진정성 있게 즐기려는 사람들의 마음을 사

로잡는 곳이 바로 부르사 해안입니다. 

요트 관광과 해안 생활

바다와 맞닿은 부르사의 해안은 육지에서 

오는 여행객은 물론, 바다를 건너 찾아온 여

행객들에게도 큰 매력을 선사합니다. 특히 

여름철 무단야와 겜릭 항구는 요트 관광으

로 활기를 띠며, 유서 깊은 거리와 작은 상

점, 지역 시장은 해안에 정박한 여행객들에

카판자 항구
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게 즐거운 경험을 선사합니다.  

무단야 해변에서 석양을 감상하고, 바다 전

망이 펼쳐진 식당에서 저녁 식사를 즐기며 

하루를 마무리해보세요. 해안 마을 특유의 

정취가 물씬 풍기는 이 지역은 수영을 즐기

는 사람은 물론, 휴식 속에서 여유를 부리고 

현재를 만끽하고 싶은 이들에게도 매력적

인 장소입니다. 

겜릭은 고요한 해안선과 잔잔한 바다를 간

직한 도시로, 바다 여행 중 잠시 휴식을 취

하고 싶은 이들에게 인기 있는 여행지입니

다. 해안을 따라 조성된 산책로와 작은 찻집 

그리고 평온한 분위기는 해상에서 육지로 

발길을 옮긴 여행객들에게 휴식과 주변 탐

험을 동시에 제공한 이상적인 환경입니다. 

특히 여유로운 해안 생활을 즐기고 싶은 이

들에게 겜릭은 소박하면서도 인상적인 경험

을 약속합니다. 

부르사 해안의 요트 정박지는 단순한 환승 

지점이 아닙니다. 잠시나마 해안의 일상 속

으로 스며들 기회입니다. 무단야 (Mudan-

ya) 와 겜릭 (Gemlik) 과 같은 해안 도시는 

요트 관광에 차분하면서도 실용적인 선택지

를 제공하며, 자연스러운 해안 생활을 경험

할 수 있습니다.  

자연과 역사 그 이상: 부르사의 
대안 관광

부르사는 아름다운 자연, 풍부한 역사 그리

고 다채로운 관광 경험을 선사하는 것으로 

유명한 도시입니다. 자연 속에서 여유롭게 

시간을 보내거나, 지역 문화를 직접 체험하

거나, 혹은 틀에 박힌 여행 경로에서 벗어나

쿰야카 요트 선착장, 무단야

부르가즈 알튼쿰 공공해수욕장, 무단야
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특별한 휴가를 계획하는 이들에게도 부르사

는 다채로운 선택지를 제공합니다. 

축제 일정, 탐험 코스, 수공예 체험, 야외 스

포츠 활동까지, 부르사에서는 연중 내내 다

양한 활동을 즐길 수 있습니다. 때로는 마

을 광장에 열린 시장이, 또 때로는 울루다

으 산 속으로 향하는 발걸음이, 부르사를 

단순한 여행지가 아닌 삶을 체험하는 공간

으로 만들어 줍니다.

문화로 채워진 달력: 축제와 행
사

부르사의 문화유산은 박물관과 역사적 건물

에만 머무르지 않습니다. 연중 내내 열리는 

축제와 행사에서도 만나볼 수 있습니다. 전

통문화와 음악에 관심 있는 예술 애호가라

면, 부르사에서의 휴가 중 거리 공연과 마주

치거나, 마을 광장에서 열리는 음식 축제를 

즐기고, 극장에서 클래식 공연을 감상하며 

잊지 못할 추억을 만들 수 있습니다. 

계절마다 펼쳐지는 다채로운 행사 덕분에 

부르사는 단순히 예술을 관람하는 도시를 

넘어 예술의 일부가 될 수많은 기회를 제공

합니다. 그중에서도 오랫동안 부르사 문화

를 대표해 온 '국제 부르사 축제' (Ulusla-

rarası Bursa Festivali) 는 여름철 필수 행

사입니다. 연극, 무용, 전통 민속 공연, 심포

니 콘서트 등 다채로운 공연이 큘튜르파크

야외 극장 (Kültürpark Açıkhava Tiyatro-

su) 과 같은 상징적인 장소에서 펼쳐집니다. 

축제 기간 동안 역사적 건축물, 공원, 광장은 

문화적 만남의 장으로 변모하며, 국내외 예

술가들의 무대를 즐길 수 있습니다.

부르사의 오랜 전통 중 하나인 카라교즈

(Karagöz) 인형극과 그림자극 축제 (Göl-

ge Oyunu Festivali) 는 모든 연령대의 관

객을 매료시키는 중요한 행사입니다. 아나

톨리아 그림자극의 발생지로 알려진 부르사

는 카라교즈 (Karagöz) 와 하지바트 (Ha-

civat) 가 살았던 도시로서 그 유산을 소중

히 간직하고 있습니다. 그리고 이 전통은 매

년 개최되는 축제를 통해 되살아나고 있습

니다. 그림자극의 계승에 헌신해 온 쉬나시 

첼릭 콜 (Şinasi Çelik Kol) 은 이 분야에서 

공로를 인정받아 2024년 레제프 타이이프 

에르도안 (Recep Tayyip Erdoğan) 대통

령으로부터 "살아있는 인간 보물" 상을 수

상했습니다.

부르사의 문화 관광은 대규모 행사에만 국

한되지 않습니다. 무화과, 올리브, 복숭아 등 

지역 특산품을 주제로 한 다양한 테마 축

제들은 도심을 벗어날수록 더욱 지역적이

카라교즈와 하지바트 그림자극 유서 깊은 아이날르 시장
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고 친근한 분위기를 자아냅니다. 티릴리예 

(Tirilye) 의 올리브 축제, 케스텔 (Kestel) 

의 체리 축제, 이네굘 (İnegöl)의 복숭아 축

제 그리고 부르사 미식 축제(Bursa Gast-

ronomi Festivali) 와 같은 행사들은 단순

히 지역의 맛을 소개하는 데 그치지 않고, 

그 지역 사람들의 생활 방식과 문화를 방문

객에게 보여줍니다. 축제에서는 가판대에서 

지역 특산품을 구매하거나, 민속춤을 감상

할 수 있으며, 때로는 마을 빵집에서 빵을 

굽는 모습을 직접 볼 수도 있습니다. 

부르사를 여행하는 도중 축제를 마주친다

면 기꺼이 일정을 변경해 보세요. 여행 계획

뿐 아니라 도시에 대한 인식 자체를 완전히 

새롭게 만들 수도 있습니다. 

모험을 즐기는 분들을 위해: 아
드레날린이 솟구치는 자연 속 
루트

부르사는 평화로운 자연 산책뿐 아니라 스

릴과 모험을 찾는 여행객에게도 다양한 선

택지를 제공합니다. 아드레날린을 분출하

고 싶은 분들을 위해 패러글라이딩, 래프

팅, 오프로드 라이딩, 자연 캠핑 등 다채로

운 액티비티가 준비되어 있습니다. 이러한 

액티비티는 스릴을 즐기는 사람은 물론, 새

로운 시각에서 자연을 경험하고 싶은 이들

까지 끌어당기는 매력이 있습니다.

울루다으 산비탈에서 패러글라
이딩

울루다으 산비탈에서 하늘로 날아오를 준

비가 되셨나요? 울루다으 정상에서 출발하

는 패러글라이딩은 부르사를 색다른 시야

로 탐험하고 싶은 이들에게 잊지 못할 경험

을 선사합니다. 특히 여름철, 비행하기 적

합한 날씨에 즐길 수 있으며, 자연과 교감

하고 상공에서 도시의 스카이라인을 감상

할 수 있는 이상적인 액티비티입니다. 

비행은 일반적으로 숙련된 조종사와 함께

하는 탠덤 비행으로 진행되어 처음 도전하

는 사람도 안전하게 즐길 수 있습니다. 이

륙 지점은 울루다으의 높은 고지대 중 하나

이며, 비행시간은 약 20~ 30분 정도입니다. 

상공에서는 부르사의 평원, 숲, 호수 그리

고 멀리 위치한 마르마라해까지 한눈에 담

아볼 수 있습니다.예니셰히르 귀네제 천국 협곡

오르한가지 귀르레 
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visitbursa.org 부르사 축제 및 행사

BURSA’YI KEŞFET!
DISCOVER BURSA!

gotobursa.com.tr

gotobursavisitbursa
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자연과 함께하는 리듬: 무스타파
케말파샤 래프팅 

물길을 따라 자연과 하나 되고 싶다면, 부

르사의 래프팅 코스는 훌륭한 선택입니다. 

무스타파케말파샤 지역의 키르마스티 계곡

(Kirmasti Deresi) 은 도시를 멀리 벗어나

지 않고도 아드레날린이 솟구치는 경험을 

할 수 있는 이상적인 장소입니다. 특히 봄

철 수위가 상승하면 더욱 역동적인 코스로 

변하며, 초보자부터 중급자에게 적합한 난

이도가 됩니다. 래프팅 투어는 일반적으로 

전문 인솔자와 함께 진행되며, 간단한 설명

을 들은 후 안전 장비를 착용하고 참가자들

이 그룹을 이루어 물살을 따라 흥미진진한 

여정을 시작합니다. 래프팅은 팀워크와 협

력을 통해, 함께 웃고 즐기는 순간을 공유

하는 사교 활동이기도 합니다. 물살에 몸을 

맡긴 채 시간을 보내다 보면, 도시의 속도

에서 벗어나 고요함과 생동감을 동시에 느

낄 수 있습니다. 

투어가 끝난 뒤에도 마음에 남는 것은, 바

로 물의 흐름에 몸을 맡기는 즐거움입니다. 

자연 속 오프로드 체험: 오프로
드 투어 

부르사는 자연과 이어진 도로에서 때로는 

바위투성이 길, 진흙탕 그리고 굴곡진 길을 

달릴 기회를 제공합니다. 오프로드 관광은 

이러한 모험을 즐기고 싶은 이들에게 완벽

한 선택지입니다. 특히 이네굘 (İnegöl) 지

역은 오프로드 차량으로 탐험하기에 최적

의 장소입니다.

숲길과 험난한 지형, 변화무쌍한 기상 조건

에서 즐기는 오프로드 주행은 단순한 운전 

경험을 훨씬 넘어섭니다. 가이드와 함께하

는 오프로드 체험은 운전할 때뿐만 아니라 

휴식 시간에도 자연과 하나 되는 순간을 제

공합니다. 고지대의 풍경 속에서 잠시 숨을 

돌리는 순간에는 엔진 소리에 묻히지 않는 

자연의 고요함을 느낄 수 있습니다. 

이 체험에서 중요한 것은 속도가 아니라 운

전 실력, 용기, 그리고 약간의 호기심입니

다. 길을 따라 마주친 풍경처럼, 타이어에 

남은 진흙 자국조차 추억이 됩니다. 도시

를 벗어나면서도 자연과 단절되지 않고 싶

은 사람들에게 오프로드는 여행의 깊이를 

더해줍니다. 

오르하넬리 래프팅

오프로드, 무스타파케말파샤
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소개  

부르사를 단순히 '탐험하는 것'이 아니라 진정 

'어울리고' 싶다면, 시작점은 분명합니다. 이곳

에서는 돌 하나하나까지도 역사를 이야기합니

다. 부르사에서 가장 오래된 정착지인 오스만

가지(Osmangazi) 는 오스만 제국 건국자의 

이름을 따왔으며, 그의 흔적이 남아 있는 거

리 곳곳에서 과거와 현재의 조화가 이루어지

고 있습니다. 

오스만가지는 풍부한 역사와 문화 그리고 건

축물 덕분에 부르사뿐 아니라 튀르키예 전역

에서도 가장 중요한 지역입니다. 울르다으 산

자락에서 초원까지 이어지는 광활한 경관과 여

관, 이슬람 단지, 무덤, 박물관 등 다양한 볼거

리가 자리해, 방문객들을 시간 여행으로 이끌

어갑니다. 

유네스코 세계문화유산으로 지정된 여관 지구 

(Hanlar Bölgesi) 와 술탄 복합단지 (Sultan 
Külliyeleri) 와 같은 역사적 건축물은 오스만

가지의 뿌리있는 역사를 보여줍니다. 오늘날의 

도시 모습도 이러한 역사적 토대 위에서 발전

해 왔습니다. 오스만 가지와 오르한 가지의 영

묘는 부르사의 건국 정신을 가까이서 느끼고 

싶은 방문객을 맞이하며, 이 지역은 단순한 주

거 공간을 넘은 살아있는 역사서라 할 수 있

습니다. 

주요 관광 명소

오스만가지의 중심부에는 유네스코 세계문
화유산들이 생생히 살아있습니다. 울루 모스
크 (Ulu Cami), 이을드름 복합단지 (Yıldırım 
Külliyesi), 휴다벤디가르 복합단지 (Hüda-
vendigar  Külliyesi) 그리고 무라디예 복합단
지 (Muradiye Külliyesi) 는 초기 오스만 건
축의 걸작으로 평가받습니다. 그랜드 바자르  
(Kapalı Çarşı), 에미르 한 (Emir Han), 게이
베 한 (Geyve Han), 코자 한 (Koca Han) 등 
오랜 역사를 지닌 상업 건물들이 모여 있는 여

오스만가지

피단 한

파노라마 1326 정복 박물관

샤드르반르 한

울루마이 오스만 전통 의상 및 장신구 박물관
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관 지구는 국내외 방문객 모두를 사로잡습니

다. 특히 코자 한의 안뜰에서 즐기는 차 한 잔

은, 마치 역사의 숨결을 들이마시는 듯한 경험

을 선사합니다. 

오스만가지에는 부르사 정복 박물관 (Bursa 
Fetih Müzesi) 과 같은 현대적인 건축물도 눈

길을 끕니다. 2020년에 개관한 이 대규모 박물

관은 체험형 전시와 디지털 내러티브 기법을 

통해 오스만 제국의 건국 과정을 생생하게 재

현합니다. 이곳을 방문하면 단순히 역사를 배

우는 것을 넘어, 마치 시간 여행을 떠난 듯한 생

생한 체험을 수 있습니다.  

또한 톱하네 시계탑 (Tophane Saat Kulesi), 
술탄의 문 (Saltanat Kapısı), 발리베이 한 

(Balibey Han), 파노라마 1326 부르사 정복 박

물관 (Panorama 1326 Bursa Fetih Müzesi) 
등은 오스만가지의 깊은 역사와 시각적 아름

다움을 한층 돋보이게 합니다. 울루다으로 향

하는 길목에 위치한 오스만가지는 도시와 산

악 지대의 아름다움을 모두 갖추고 있습니다.

지역 특산물과 미식

오스만가지의 역사는 건물들만이 아니라 음식 

속에서도 살아 숨 쉽니다. 이 지역의 식당에서

는 부르사 케밥, 피델리 쾨프테, 호두 로쿰 등 

정성 가득한 음식을 맛볼 수 있습니다.

울루자미 주변 시장의 작은 상점들에서는 수

제 타르하나(토마토, 후추, 양파, 허브, 우유 또

는 요구르트, 불구르 등을 주재료 한 터키식 수

프), 터키식 면요리인 에리슈테 (Erişte), 각종 

향신료와 약초 등 다양한 전통 음식을 선보이

며 옛 맛의 풍미를 전하고 있습니다. 또한 코자 

한 2층에서는 숯불에 끓인 터키식 커피를 즐기

고, 역사적인 공간에서 한가로운 휴식을 만끽

할 수 있습니다. 

더불어 부르사의 특산품인 밤 사탕 (kestane 

şekeri) 제조업체 중 일부도 오스만가지에 위

치해 있어, 달콤한 디저트를 사랑하는 이들에

게 환상적인 시간을 제공합니다. 

즐길거리

오스만가지에서의 하루는 마치 역사와 대화를 나

누는 시간과도 같습니다. 아침에는 톱하네에서 도

시 전경을 내려다보고, 낮에는 상점가를 거닐고, 

저녁에는 부르사 정복 박물관을 찾아 과거의 문을 

열어 역사 속을 살펴보세요. 

추억을 사진 속에 담고 싶다면, 사계절마다 색다

른 아름다움을 선사하는 울루 모스크 주변은 필

수 코스입니다. 유서 깊은 시장에서 쇼핑을 즐기

고, 현지 상인들과 이야기를 나누며 전통 수공예

품을 구경하는 일 또한 잊지 못할 기억으로 남

을 겁니다. 

오스만가지는 단순한 관광지를 넘어 진정한 감동

을 전해주는 곳입니다. 

게이베 한

카라바스 벨리 문화센터
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소개

마르마라해 연안에 있는 겜릭은 올리브 나

무 그늘에서 여유를 만끽할 수 있는 곳으로 

고요하면서도 독특한 매력을 지닌 항구 도

시입니다.

부르사 시내에서 약 30km 떨어진 이 해안 

도시는 아름다운 자연과 풍부한 역사 유산

이 어우러져 평화로우면서도 다채로운 경험

을 선사합니다.

겜릭은 수 세기 동안 여러 문명의 발상지로 

고대까지 거슬러 올라가는 역사가 있습니

다. 그러나 겜릭을 특별하게 만드는 것은 단

지 그 역사만이 아닙니다. 바다와 맺은 깊은 

유대감, 자연이 선사하는 평온함, 그리고 미

각을 사로잡는 향토의 풍미가 조화롭게 어

우려져 있습니다. 

시인 오르한 벨리의 말을 빌리자
면:  "겜릭을 향하다 보면 바다가 
보입니다, 놀라지 마세요.” 

이곳에서는 모든 것이 조금 단순하지만, 보

다 더욱 깊은 의미를 품고 있습니다. 겜릭은 

역사, 자연, 미식과 평온함이 한데 어우러진 

해안 마을의 이야기를 들려줍니다.  

주요 관광 명소

마르마라 해안에서 가장 맑은 바다를 품은 

지역 중 하나인 겜릭은 부르사 시민은 물론 

전국 각지의 여행객에게도 사랑받는 휴양지

입니다. 쿰라 (Kumla), 날르(Narlı), 쿰사즈 

(Kumsaz), 카라자알리 (Karacaali) 등 해

안 마을들은 청정한 바다와 해안선을 따라 

조성된 산책로 그리고 다양한 카페들로 눈

길을 끕니다.

겜릭에서 특히 인상적인 순간들은 아침 일

찍 바닷가를 거니는 산책과 아름답게 석양

이 질 무렵입니다. 

이곳에는 튀르키예 공화국 제3대 대통령 젤

랄 바야르 (Celal Bayar) 의 기념 묘지가 자

리하고 있습니다. 그가 태어나고 자란 우무

르베이 (Umurbey) 마을에 위치한 이 묘지

는 튀르키예 근현대사의 한 갈피를 보여줍

니다. 인근 박물관 단지에서는 젤랄 바야르

의 생애와 관련된 다양한 유품과 귀중한 자

료들을 관람할 수 있습니다. 

자연을 사랑하는 여행자라면 수뒤센 폭포

(Sudüşen Şelalesi) 를 놓치지 마세요. 겜

겜릭

피나, 겜릭 만 사진: 
Tahsin Ceylan 제공 
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릭 북동쪽의 숲길을 따라가면 만날 수 있는 

이 폭포는 여름철 무더위를 식히고 자연 속

에서 휴식을 즐기기에 완벽한 장소입니다. 

전망대와 산책로 그리고 주변의 피크닉 공

간은 자연 속에서 하루를 보내기에 더할 나

위 없이 좋은 곳입니다. 

겜릭 만은 다이버와 수상 스포츠 애호가들

에게 또 다른 놀라움을 선사합니다. 특히 날

르 (Narlı) 와 카라자알리 (Karacaali) 해안

의 다이빙 포인트는 풍부한 수중 생태계로 

유명합니다. 이곳은 아마추어부터 전문 다

이버까지 모두를 위한 가이드 다이빙 투어

가 운영되고 있으며, 수정처럼 맑은 바닷물

은 수중 탐험에 최적의 환경입니다.

겜릭의 거리를 거닐다 보면 역사적인 모스

크와 분수, 오래된 저택 그리고 옛 그리스식 

가옥들을 만나게 됩니다. 이곳은 지역의 오

랜 문화를 느낄 수 있는 몇 안 되는 장소입

니다. 바다와 역사가 어우러지고, 고요함과 

탐험이 공존하는 겜릭은 걸음을 옮길 때마

다 새로운 풍경이 펼쳐지며, 그 풍경마다 서

로 다른 감정이 피어납니다. 

지역 특산물과 미식 

튀르키예 전역에서 ‘겜릭’하면 가장 먼저 떠

오르는 것은 단연 겜릭 올리브입니다. 특유

의 기름 함량, 윤기 나는 검은 껍질 그리고 

오래도록 신선함을 유지하는 특성 덕분에 

지역을 당당히 대표하게 된 이 올리브는 겜

릭의 정체성입니다. 겜릭 내 많은 생산자는 

지금도 전통적인 방식으로 올리브를 가공하

고 있습니다. 지역 시장이나 상점에서는 올

리브뿐 아니라 올리브유, 올리브 페이스트, 

비누, 절임 제품 등 다양한 가공품을 만나볼 

수 있습니다. 

이 지역의 지중해성 기후와 토양은 올리브

는 물론 포도와 원예 작물 재배에도 매우 적

합합니다. 제철에 수확되는 토마토, 고추, 무

화과, 포도 등은 지역 주민들의 식탁과 외지

에서 찾아온 방문객들의 장바구니를 가득 

채워줍니다. 이렇게 수확된 농산물은 수제 

잼, 피클, 말린 식재료 등으로 가공되어 겨

울철까지 그 풍미를 이어 줍니다. 

겜릭의 음식 문화에서 해산물 또한 빼놓을 

수 없습니다. 해안선을 따라 자리한 생선 요

리 전문 식당들은 특히 제철에 잡히는 도

미, 농어, 정어리, 전갱이 요리로 유명합니

다. 올리브 오일을 곁들인 다양한 메제, 오

징어와 새우 요리, 생선 수프는 바닷가에서 

즐기는 저녁 식사를 더욱 특별한 추억으로 

만들어 줍니다. 

쿰라 (Kumla), 날르 (Narlı), 카라자알리

(Karacaali) 같은 해안 마을에서는 소박한 

식당부터 세련된 식당까지 다양한 곳에서 

식사를 즐길 수 있습니다. 

겜릭의 맛은 단순히 입안의 즐거움에만 머

무르지 않습니다. 그 안에는 지역의 삶과 노

동 그리고 자연이 고스란히 담겨 있습니다. 

한 알의 올리브에서는 햇살과 인내, 전통의 

깊이를 느낄 수 있고, 생선 요리 한 접시에

서는 마르마라 바다의 청량함이 그대로 전

해집니다.

겜릭의 식문화는 단순한 미각의 체험을 넘

은, 하나의 문화적 여정입니다.

겜릭 올리브 
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부르사 서부 울루다으 산기슭에 평화롭게 

자리한 뷰육오르한은 도심에서 약 100km 

떨어져 있어 번잡한 도시에서 벗어나 자연

과 어우러진 고요한 풍경을 만날 수 있습

니다.  

뷰육오르한의 기원은 비잔틴 시대로 거슬러 

올라가지만, 오늘날 이 지역을 정의하는 것

은 역사보다는 자연과 단순함이 빚어낸 삶

의 방식입니다. 현대 사회에서 벗어나 느긋

함과 친밀함 그리고 자연스러움을 경험하고

자 하는 이들에게 뷰육오르한은 이상적인 

공간이 됩니다. 높은 고도와 풍부한 식생 덕

분에 여름철에도 시원한 날씨와 맑은 공기

를 즐길 수 있어, 자연 속 관광을 추구하는 

이들에게 특별한 경험을 선사합니다. 

추천 관광 명소

뷰육오르한의 대표적인 자연 명소인 괴레

직 고원 (Görecik Yaylası) 은 자연의 아

름다움과 역사의 흔적이 어우러진 곳입니

다. 시원한 공기와 맑은 샘물, 초원이 어우

러진 이 고원은 특히 여름철 캠핑과 하이킹

을 즐기는 여행객 그리고 캐러밴 여행자들

에게 이상적인 휴식처로 사랑받고 있습니

다. 낮에는 그늘 아래에서 책을 읽고, 밤에

는 별빛 아래 모닥불 곁에서 이야기를 나누

는 일은 괴레직 고원을 가장 잘 느낄 수 있

는 방법입니다. 

데레직 대성당 (Derecik Bazilikası) 은 뷰

육오르한의 역사적 정체성을 상징하는 대

표적인 건축물입니다. 비잔틴 시대에 지어

진 이 성당은 주변 숲과 어우러져 아름다운 

풍경은 물론 강렬한 상징성으로 시선을 사

로잡습니다.

또 다른 특별한 명소인 듀윤쥬레르 온천

(Düğüncüler Ilıcası) 과 주변 관광 시설은 

천연 온천의 축복을 누릴 수 있는 곳으로, 

온천 관광과 자연 휴양으로 유명한 장소입

니다. 

뷰육오르한은 일상 속에서 문화유산과 함

께 살아가는 지역입니다. 마을 광장에는 오

래된 분수가 있고, 돌담으로 지어진 집들이 

길가에 줄지어 서 있으며, 각 마을마다 고유

한 이야기가 전해집니다. 이에 방문객들은 

단순히 ‘보는’ 여행을 넘어‘느끼는’  여행을 

경험하게 됩니다.

지역 특산품과 미식

뷰육오르한의 음식은 이 지역의 삶처럼 소

박하지만 그 속에는 깊은 맛이 담겨있습니

다. 장작불 위에서 천천히 익혀낸 요리들은 

여전히 지역 미식의 중심에 자리하고 있습

니다.  

그 중에서도 뷰육오르한의 카부르마 (Bü-
yükorhan Kavurması) 는 이 고장의 대표

적인 요리입니다. 고기 자체의 지방으로 구

워 불필요한 첨가물을 최소화해 본연의 맛

이 배어나오는 요리로 보통 마을에서 재배

된 불구르와 아이란과 함께 제공됩니다. 뜨

거운 철판에 담긴 카부르마의 특별한 맛은 

많은 방문객들에게 잊지 못할 인상으로 남

게 됩니다.

뷰육오르한 모자이크, 데레직 바실리카
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음식 외에도 지역의 전통 장터 문화를 경

험하고 싶다면 금요일마다 열리는 시장

(Cuma Pazarı) 을 방문해 보세요. 제철 허

브, 수제 잼, 치즈, 타르하나(채소 요리의 일

종), 말린 과일 등 다양한 상품을 만날 수 있

습니다. 또한 같은 날 열리는 금요일 소프라

(금요일 공동 식사)는 현지인들과 함께 어울

릴 수 있는 자리로, 집밥을 맛보고 싶다면 

놓쳐서는 안 될 기회입니다.

탄두르 오븐에서 피어오르는 빵 냄새, 따뜻

한 접시에 담긴 현지 디저트... 

이 모든 경험이 뷰육오르한에서의 식사를 

단순한 식사가 아닌 하나의 추억으로 만들

어줍니다. 

즐길 거리

뷰육오르한에서는 시간이 천천히 흘러갑니

다. 이곳을 찾은 사람들은 누구나 ‘느림’의 

미학을 배웁니다. 시원한 아침 햇살 아래 괴

레직 고원 (Görecik Yaylası) 을 산책하는 

순간은 단순한 신체 활동을 넘어 정신이 쉬

어가는 시간이 됩니다. 

오후에는 듀윤쥬레르 온천 (Düğüncüler 

Ilıcası) 에서 천연 온천수에 몸을 맡기며 몸

과 마음을 편안히 쉬어보세요. 고요함과 따

뜻함이 만난 이 순간들은 "휴일" 의 진정한 

의미를 되새겨 주게 됩니다.

봄과 여름에는 이 지역의 고원 축제와 소규

모 지역 축제들은 정이 가득한 마을 생활

을 느끼게 해줍니다. 마을 광장에서 민속춤

을 감상하거나, 마을 카페에서 차를 마시며 

낯선 이와 이야기를 나누는 시간은 여행 일

정에는 없지만, 오래도록 기억에 남는 순간

이 됩니다.

뷰육오르한에서 할 수 있는 가장 좋은 활

동은 '아무것도 하지 않는 것'입니다. 그저 

그 자리에 머물러 자연의 소리에 귀 기울

이고, 시간이 천천히 흘러가는 순간을 느껴

보세요.

모자이크, 데레직 바실리카

뷰육오르한 금요일 시장 카부르마

괴레직 고원

뷰육오르한 듀윤쥬레르 온천
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일반 정보

울루다으 산 기슭에 자리한 이을드름은 역사, 문

화, 자연이 조화를 이루는 부르사의 중심 지역

입니다. 오스만 제국의 술탄 이을드름 바예지드 

(Yıldırım Bayezid) 의 이름을 딴 이곳은 부르사 

건국의 정신을 기리는 장소이기도 합니다. 

이을드름에서는 사회 복합 단지와 영묘, 마을과 

박물관 등을 통해 오스만 시대를 따라가면서도 현

재의 활기찬 삶을 경험할 수도 있습니다. 부르사

의 동쪽으로 열려 있는 이 지역은 방문객들에게 

풍부한 탐험의 여정을 선사하며, 도시의 정신을 

이해하기 위한 완벽한 출발점이 되어줍니다. 

주요 관광 명소

예실 복합단지 (Yeşil Külliyesi, 녹색 단지) 와 예

실 영묘 (Yeşil Türbe, 녹색 무덤) 는 이을드름, 나

아가 부르사를 대표하는 상징적인 유적지입니다.  

정교한 장인 정신과 타일 장식 그리고 오스만 건

축의 섬세한 미학이 돋보이는 예실 모스크 (Yeşil 

Cami) 는 이 지역을 찾는 방문객들이 가장 먼저 

방문하는 명소입니다. 이을드름 단지에는 지역 이

름의 유래가 된 술탄의 흔적이 남아 있으며, 주

변 거리 곳곳에서도 여전히 역사의 숨결을 느낄 

수 있습니다. 이러한 복합 단지들은 역사적 건축

물 그 이상으로, 당시 사람들의 삶이 어떻게 형성

되었는지를 보여주는 문화적 기억의 공간입니다. 

또한 유네스코 세계문화유산으로 지정된 주말르

크즉 (Cumalıkızık) 마을은 현지인과 여행객 모

두에게 사랑받는 명소입니다.  돌길, 돌출창이 달

린 목조 가옥, 마을 광장에 자리한 활기찬 시장은 

마치 과거로 걸어 들어가는 듯한 분위기를 자아냅

니다. 함께 언급되는 크즉 마을들 (Kızık Köyleri) 

역시 오스만 시대의 마을 건축이 고스란히 남아있

는 살아있는 유산으로, 아직 드러나지 않은 타임 

캡슐과도 같은 곳입니다. 

이을드름은 현대 삶과 문화가 교차된 매우 활기찬 

지역입니다. 알레브 알라틀르 시립 사상예술센터 

(Alev Alatlı Şehir Düşünce ve Sanat Merke-

zi), 바르스 만쵸 문화센터(Barış Manço Kültür 

Merkezi), 한체를리 문화센터 (Hançerli Kültür 

Merkezleri) 와 인지를리 문화센터 (İncirli Kül-

tür Merkezleri) 는 도시의 주요 예술 문화 거점

으로, 다양한 전시회와 강연, 연극, 콘서트가 열리

며 이을드름의 역동적인 문화를 이끌고 있습니다. 

이을드름

예실 복합단지

주말르크즉 마을 

에미르 술탄 영묘
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한편, 에미르 술탄 모스크와 영묘 (Emir Sultan 

Camii ve Türbesi) 는 건축미뿐 아니라 신비한 

분위기로 방문객들을 사로잡습니다. 안뜰에 앉아 

잠시 머무는 것만으로도 내면에 휴식을 경험할 수 

있습니다. 

카플르자 관광센터 (Kaplıca Turizm Merkezi) 는 

가족 단위 여행객이 시간을 보내기에 좋은 자연 

공간입니다. 수족관과 동물원 등의 시설이 마련되

어 있어 특히 어린이를 동반한 가족 여행객들에게 

특히 인기가 많습니다.  

마지막으로, 토파쉬 아나돌루 자동차 박물관 

(TOFAŞ Anadolu Arabaları Müzesi) 은 자동차 

역사에 관심 있는 이들에게 흥미로운 장소입니다. 

과거 자동차 제조부터 현대 자동차 모델에 이르기

까지, 산업과 문화가 함께 발전해 온 과정을 한눈

에 살펴볼 수 있습니다. 

마지막으로 프랑스 묘지 (Fransız Mezarlığı) 는 

도시의 과거를 다른 시각에서 바라보게 하는 조용

하지만 의미 깊은 장소입니다.

지역 특산물과 미식

이을드름은 부르사 요리의 고전적인 맛을 경험할 

수 있는 지역입니다. 주말르크즉 마을에서는 갓 

구워낸 바즐라마 (bazlama), 괴즐레메 (gözle-

me), 수제 잼과 국수 그리고 마을 화덕에서 구운 

빵이 있습니다. 

또한, 지역 시장에서는 지역 생산자들이 판매하는 

과일과 채소, 타르하나 (tarhana), 국수, 과일 시

럽 등을 만날 수 있습니다. 이 식재료들은 전통의 

맛과 자연의 풍미를 그대로 담아내어 모든 이들의 

입맛을 사로잡습니다. 

이을드름에서의 식사는 단순히 배를 채우는 행위

가 아니라, 근원과 하나 되는 여정입니다. 마을의 

가정집에서 차려지는 한 상은 과거의 풍요로움을 

오늘날로 이어줍니다.

즐길 거리

케이블카 노선은 이을드름과 울루다으를 연결하

는 노선으로 가장 즐거운 이동 방법입니다.  시내 

중심에서 산 정상까지 곧바로 이어지는 이 노선은 

풍경과 함께 잊지 못할 경험을 선사합니다. 

발라반 피크닉 구역 (Balaban Mesire Alanı)은 

자연 속에서 홀로 머물거나 피크닉과 가벼운 산

책을 즐기기에 이상적인 공간입니다. 울창한 숲

속에서 조용한 휴식을 원하는 이들에게 최적의 

선택지입니다. 

제이닐레르 마을 (Zeyniler Köyü) 은 작가 레샤

트 누리 귄테킨 (Reşat Nuri Güntekin) 의 소설 '

찰리쿠슈 (Çalıkuşu 굴뚝새)'의 배경지로, 문학 애

호가들에게 사랑받는 곳입니다. 자연과 문학적 정

취가 어우러진 이 마을은 방문객들에게 특별한 경

험을 선사합니다.  

우무르베이 실크 생산 및 디자인 센터 (Umurbey 

İpek Üretim ve Tasarım Merkezi) 는 부르사의 

전통 실크 문화를 만나볼 수 있는 공간으로, 작업

장과 교육 공간에서는 실크 제품 생산 과정을 눈

앞에서 볼 수 있습니다. 

또한 뮤미네 셰레메트 24시 도서관 (Mümine Şe-

remet uyumayan kütüphanesi) ’과 ‘몰라 예간 

어린이 대학교 (Molla Yegan Çocuk Üniversi-

tesi)’ 와 같은 혁신적인 공간을 운영하며, 이 지역

에서 문화와 교육이 지니는 중요성을 보여줍니다. 

이을드름에서는 오스만 제국의 흔적을 따라가는 

동시에 현대 박물관에서 아이들과 시간을 보내

거나, 무덤의 안뜰이나 사색의 공간에서 휴식을 

취하며 날마다 새로워지는 여정을 만끽할 수 있

습니다.

케이블카
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소개

부르사는 현대적인 도시이면서도 깊은 역사

적 뿌리를 지니고 있습니다. 예술로 가득한 

거리와 수 세기 동안 이어져 온 마을이 공존

하는 닐뤼페르는 과거를 생생하게 간직하면

서도 현재의 현대적인 감각이 조화를 이루

고 있습니다.  문화 탐방로, 박물관, 자전거 

도로, 그리고 아름다운 자연을 품은 닐뤼페

르는 조용한 탐험과 활기찬 하루를 모두 즐

기기에 더할 나위 없는 장소입니다. 도시 생

활의 편안함과 시골의 평온함이 공존하는 

이 지역은 자연 속 산책, 박물관 탐방, 새로

운 맛의 발견을 원하는 이들에게 다채로운 

여정을 선사합니다. 닐뤼페르에서의 여정은 

마치 한 편의 이야기로 들어가 잠시 멈춰 사

색하도록 초대하는 듯합니다. 

추천 관광 명소

미시 마을 (Misi Köyü) 은 닐뤼페르에서 문

화와 자연이 만나는 대표적인 장소입니다. 

수 백년 된 석조 주택과 자갈길, 개울가 산

책로는 역사적 정취를 간직하면서도 느긋

하게 숨을 돌릴 수 있는 공간을 제공합니다. 

굘야즈 (Gölyazı) 는 닐뤼페르에서 가장 인

기 있는 사진 명소 중 하나입니다. 울루아밧 

호숫가 (Uluabat Gölü) 에 자리한 이 작은 

반도는 이른 아침 배 소리와 함께 하루를 시

작합니다. 이곳에서는 작은 배를 타고 호숫

가의 갈대밭 사이를 누비는 투어를 즐길 수 

있으며, 석양이 질 무렵에는 아름답게 물든 

저녁 하늘을 감상할 수 있습니다. 

이 지역의 문화적 면모를 구성하는 사진 박

물관, 문학 박물관, 보건 박물관 그리고 악

기 박물관은 각기 다른 주제로 구성되어 눈

길을 끕니다. 각 박물관은 단순한 전시를 넘

어 참여형 전시, 워크숍, 다양한 행사를 통해 

문화생활을 더욱 풍요롭게 합니다.

괴뤼클레 이주의 집 (Görükle Mübadele 
Evi) 은 발칸반도에서 이주해 온 가족들의 

삶의 흔적을 고스란히 간직한 공간입니다. 

이곳에 전시된 물건과 기록들은 그들의 이

주 역사를 생생하게 전하며, 전통 음식과 가

보, 기록 자료가 벽면 곳곳에 남아있습니다.  

아이바이니 동굴 (Ayvaini Mağarası) 은 

자연을 사랑하는 이들에게 특별한 경험을 

선사합니다. 지하수로와 좁은 통로로 이어

진 이 동굴은 단순 트레킹이나 본격적인 탐

닐뤼페르
미시 마을
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험 모두에게 새로운 발견의 공간이 됩니다. 

또한 고고학 공원 (Arkeopark) 에서는 야

외에서 이 지역의 고고학적 유산을 체험할 

수 있어 아이를 동반한 가족들에게 교육적

이면서도 즐거운 휴식처가 됩니다. 

지역 음식과 미식

닐뤼페르는 마을 시장과 지역 생산물로 눈

길을 끕니다. 미시 (Misi) 마을에서는 수제 

잼과 가정식, 천연 비누가 특히 유명하며, 굘

야즈 (Gölyazı) 는 신선한 생선과 건조 채

소칩. 지역 올리브가 특산품입니다.

즐길 거리 

닐뤼페르의 즐길거리는 단지 박

물관이나 관광 명소에만 국한되

지 않습니다. 걷기와 자전거 타기

에 모두 적합한 미시아 (Mysia) 
는 긴 트레일은 자연을 사랑하는 이들에게 

이상적인 코스입니다. 이 길을 따라가다 보

면 유서 깊은 마을, 오래된 분수 그리고 시

원한 나무 그늘을 마주칠 수 있습니다. 

바스쾨이 에르탄 아이체틴 자전거 가게

(Başköy Ertan Ayçetin Bisiklet Evi) 는 

자전거 여행자들을 위한 쉼터로, 자전거 관

련 기술 지원과 정보 서비스를 제공합니다.

굘야즈에서는 일출과 함께하는 보트 투어

를, 미시에서는 강가에서 아침 식사를 즐길 

수 있습니다. 그리고 아이바이니 동굴은 자

연과 하나 되는 색다른 모험을 경험할 수 

있습니다. 

닐뤼페르는 도시 외곽에 위치하지만, 여전

히 자연과 역사의 숨결이 살아 있는 곳처럼 

느껴집니다.

굘야즈 아지즈 판테레이몬 교회 
(굘야즈 문화의 집)

Dr. Ceyhun Irgil 의료 박물관

굘야즈

아크토프락륵 언덕 야외 박물관 및 고고학 공원
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소개
역사, 자연, 예술이 한 호숫
가에서 조화를 이루는 도시
를 상상해 보세요....  이즈
니크는 바로 그런 곳입니다. 아나톨리아 중
심부에 있는 이 특별한 도시는 수천 년의 역
사를 품고 있습니다. 고대 니케아로 알려진 
시기부터 로마, 비잔틴, 오스만 제국에 이르
기까지 켜켜이 쌓인 역사를 간직하고 있습
니다.

이즈니크 호숫가를 따라 형성된 이 지역은 
방문객들에게 과거의 흔적뿐 아니라 자연의 
평온함을 선사합니다. 한때 공의회가 열리
고, 화려한 타일이 세상에 색을 더하던 이 땅
은 오늘날에도 그 역사로 사람을 매료시키
고, 자연에서 마음을 평온히 하고, 수공예의 
아름다움으로 영감을 전합니다. 풍부한 문
화적 깊이와 자연의 아름다움을 동시에 지
닌 이즈니크는 부르사의 숨겨진 보물입니다. 

주요 관광 명소
이즈니크의 상징적인 건축물 중 하나는 도시

를 둘러싸고 있는 이즈니크 성벽입니다. 약 

5km에 걸쳐 이어진 이 성벽은 로마 시대부

터 존재해 왔으며, 장대한 탑과 네 개의 성

문으로 구성되어 있습니다. 예니셰히르 성문

(Yenişehir Kapısı), 이스탄불 성문 (İstanbul 
Kapısı), 레프케 성문 (Lefke Kapısı), 그리고 

굘 성문 (Göl Kapısı) 모두 도시의 주요 관문 

역할을 했습니다. 

특히 동쪽의 레프케 성문은 오늘날에도 웅장
함을 과시하고 있으며, 북쪽의 이스탄불 성문
은 로마 시대 석조 기술의 정수를 보여주는 
유적으로 유명합니다.

성벽 안쪽 도시 중심에는 성 소피아 오르한 
모스크 (Hagia Sophia Orhan Camii)가 자
리하고 있습니다. 4세기에 바실리카 양식의 
교회로 건축된 이곳은 787년 제2차 공의회가 
열린 장소로, 기독교 역사에서 중요한 의미를 
지닙니다.  오스만 제국이 이즈니크를 정복한 
이후 모스크로 개조되었으며, 오늘날까지 여
전히 과거의 흔적을 간직한 기도 공간으로 남
아있습니다. 

이즈니크의 정체성을 가장 잘 보여주는 예술
인 타일 문화를 깊이 이해하고 싶다면, 도자
기가마 발굴지, 닐뤼페르 하툰 도자기 시장
(Nilüfer Hatun Çini Çarşısı) 그리고 쉴레이
만 파샤 마드라사 (Süleyman Paşa Medre-
sesi) 를 꼭 방문해 보세요. 도자기 가마 발굴
지는 수 세기 동안 이즈니크 타일을 제작하
던 가마터가 발견된 야외 문화 유적지입니다.  
오늘날에도 닐뤼페르 하툰 시장에서는 장인
들이 여전히 도자기를 제작하고 있습니다. 쉴

이즈니크

이즈니크 도자기

이즈니크 아지즈 네오피토스 바실리카
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레이만 파샤 마드라사는 역사적 가치와 현대 

예술이 공존하는 공간으로, 과거와 현재가 만

나는 특별한 장소로 주목받고 있습니다. 

예실 모스크 (Yeşil Camii) 는 타일로 장식된 

첨탑 덕분에 그 이름과 명성을 얻었습니다. 

초기 오스만 건축의 대표적인 사례로 손꼽히

며, 우아한 장식과 생동감 있는 첨탑으로 방

문객들의 사진 속에 아름답게 담깁니다. 

고대 로마 극장은 발굴과 복원을 거쳐 다시 

방문할 수 있는 공간으로 되살아났습니다. 로

마 도로, 고대 수로, 오벨리스크 그리고 지하 

무덤인 히포제 (Hipoje) 를 포함한 여러 유적

들은 도시의 오랜 역사를 보여줍니다.

이즈니크의 종교 유산 가운데 특히 주목할 만

한 건축물은 성 네오피토스 성당입니다. 오늘

날 이즈니크 호수에 잠긴 이 수중 성당은 공

중 탐사 과정에서 발견되었으며, 지진으로 파

괴된 것으로 추정됩니다. 이 성당은 이즈니크

의 초기 기독교 역사의 독특한 흔적을 간직

한 곳입니다.  

원로원 궁전 (Senato Sarayı) 은 기독교 역

사에 매우 중요한 제1차 공의회가 열렸던 장

소로 알려져 있습니다. 현재는 일부 유적만 

남아 있지만, 그 역사적 가치로 인해 매년 수

많은 방문객이 이곳을 찾고 있습니다.  

이 밖에도 다부디 엘 카이세리 (Davudi El 
Kayseri) 와 사르 살툭의 무덤 (Sarı Saltuk 
Türbeleri), 무라드 1세와 2세의 목욕탕(I. ve 
II. Murad Hamamları) 그리고 카이으크하네 

사회 시설 (Kayıkhane Sosyal Tesisleri) 은 

문화를 깊이 체험하고 싶은 이들이 반드시 방

문해야 할 장소입니다. 

지역 특산품과 미식
이즈니크의 전통적인 맛은 여전히 호숫가 주

변 식당에서 살아 숨 쉽니다. 어업으로 생계

를 이어가는 마을에서는 신선한 잉어와 메기 

요리가 특히 유명한 별미입니다. 

또한 올리브, 올리브 오일, 그리고 포도밭은 

이 지역의 생산 문화에서 중요한 요소입니다. 

이즈니크 시장에서는 수제 잼, 피클, 국수, 타

르하나와 같은 여러 향토 음식을 만나볼 수 

있습니다. 이러한 음식들은 단순히 입맛을 만

족시키는 것을 넘어, 이즈니크를 대표하는 기

억 속에 오래도록 남는 맛을 선사합니다. 전

통 요리의 소박하면서도 깊이 있는 풍미는 지

금까지 변함없이 이어지고 있습니다. 

즐길 거리
이즈니크 여행은 때로는 타일 작업대 앞에서 

장인의 모습을 바라보는 것으로 시작되고, 때

로는 성벽의 그늘 아래를 거닐며 이어집니다. 

쉴레이만 파샤 마드라사 (Süleyman Paşa 
Medresesi) 와 타일 시장에서는 방문객을 위

한 타일 채색 체험이 운영되고 있습니다. 방

문객들은 자신의 타일을 직접 칠해보며, 수세

기 동안 이어져 온 공예의 한 부분을 경험할 

수 있습니다. 

호숫가를 따라 산책하거나 석양을 감상하고, 

보트하우스 (Kayıkhane) 에서 즐길 수 있는 

보트 투어는 잊지 못할 순간을 만들어 줍니

다. 성 네오피토스 성당 (Aziz Neophytos 
Bazilikası) 주변을 둘러보는 짧은 보트 투어

는 마치 호수 깊은 곳으로 떠나는 여행처럼 

느껴질 것입니다. 

역사 애호가라면 로마 극장, 성벽, 고대 도로, 

원로원 궁전 일대를 따라 도보로 탐험할 수 

있는 매력적인 야외 코스도 추천합니다.

이즈니크의 모든 곳에서는 각기 다른 시대의 

소리가 들려옵니다. 

이즈니크의 맛,
매기
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소개

무단야는 마르마라 해로 이어지는 부르사의 우

아한 해안 도시입니다. 바다 내음을 머금은 바

람, 과거부터 오늘날까지 남아있는 돌길 그리고 

해안을 따라 늘어선 유서 깊은 건물들이 어우러

진 이곳은 평화로운 휴식처이자 풍성한 문화 여

행지입니다. 

수 세기 동안 여러 문명의 발상지였던 무단야는 

오스만 제국과 그리스 건축 양식, 크레타식 요

리, 현대적인 해안 산책로가 조화를 이루는 다채

로운 매력을 품고 있습니다. 무단야의 거리를 걸

으면 느리게 흐르는 시간 속에서 역사와 바다가 

공존하는 풍경을 마주하게 됩니다. 

주요 관광 명소

무단야 중심부에 위치한 휴전 협정 건물 (Müta-
reke Evi) 은 단순한 건물이 아닙니다. 공화국으

로의 전환 과정에서 체결된 역사적 순간을 증언

하는 상징적인 장소입니다. 1922년 10월 11일, 

이곳에서 체결된 무단야 휴전 협정은 튀르키예 

독립 전쟁의 외교적 승리 중 하나로 기록되어 있

습니다. 현재는 박물관으로 운영되어 당시의 분

위기를 고스란히 간직한 세부 전시를 통해 방문

객들을 역사 속으로 안내합니다. 

타히르 파샤 저택 (Tahir Paşa Konağı) 석조 학

교 (Taş Mektep) 는 무단야를 대표하는 민간 건

축물로 꼽힙니다. 두 건물 모두 복원 과정을 거

쳐 과거의 건축적 기억을 보존하고 있으며, 오늘

날에는 다양한 문화 행사가 열리는 공간으로 활

용되고 있습니다. 

카판자 항구 (Kapanca Limanı) 는 무단야의 

옛 항구로, 해안을 따라 정박된 배들과 어부들

의 모습 그리고 석양에 물든 금빛 바다가 어우

러져 해안 마을의 정취를 풍깁니다. 이곳에서의 

시간은 조금 더 느리게, 마치 한 편의 시처럼 흘

러갑니다. 

무단야

휴전 협정 건물 박물관

무단야 해변

티릴리예

쿰야카 
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그리고 물론 티릴리예 (Tirilye)… 무단야 
(Mudanya) 에 속한 이 유서 깊은 마을은 그
리스풍 건축물이 늘어선 골목길, 교회, 석조 
주택들로 형성되어 있어 완전히 새로운 풍경
을 보입니다. 성 바실리 교회 (Aziz Vasil Ki-
lisesi) 로 알려진 티릴리예 문화 센터는 눈길
을 끄는 건축물입니다. 인근의 케메를리 교회 
(Kemerli Kilise), 바쉬 멜레클레르 교회 (Baş 
Melekler Kilisesi), 데레쾨이 교회 (Dereköy 
Kilisesi), 아이든프나르 교회 (Aydınpınar 
Kilisesi) 는 이 지역의 종교적, 문화적 역사
를 잇는 소중한 흔적들입
니다. 

무단야 정교회 교회
는 현재 우우르 뭄
주 문화센터 (Uğur 
Mumcu Kültür 
Merkezi) 로 활용되
며, 종교적 유산과 문
화가 함께 결합되어 있는 
좋은 사례로 뽑힙니다. 

한편, 해변과 석조 주택, 고즈넉한 
분위기를 자랑하는 쿰야카 (Kum-
yaka) 는 티릴리예예 비해 덜 알려졌
지만, 그에 못지않게 매력적인 지역입니
다.

지역 특산품과 미식

무단야의 음식 문화는 바다에서 나는 제철 식
재료에서 시작되지만, 그 진정한 풍미는 크레
타(그리스) 전통에서 이어져 온 요리들에 있
습니다. 올리브 오일로 조리한 요리, 허브 요
리, 리코타 치즈를 넣은 뵤렉 (lorlu börek-
ler) 그리고 신선한 해산물로 가득한 식탁은 
이 지역 사람들의 삶의 리듬을 보여줍니다. 

쿰야카와 티릴리예의 올리브 농장에서 짜낸 
올리브 오일은 단순한 식재료를 넘어 무단야
의 유산을 상징합니다. 지역 시장에서는 마을
에서 만든 잼, 수제 비누, 말린 허브 등 천연 
재료로 만든 수제품들을 구매할 수 있습니다. 

특히 티릴리예의 작은 레스토랑들과 해안선

을 따라 늘어선 생선 가게들은 석양을 바라보

며 가벼운 저녁 식사를 즐기기에 완벽한 장

소입니다. 가장 신선한 생선과 자연 그대로의 

메제 (meze) 가 식탁 위에 올려집니다. 

즐길 거리

무단야는 거리마다 서로 다른 매력을 품은 도

시로, 천천히 걸으며 시간을 보내야만 그 도

시를 온전히 느낄 수 있습니다. 휴전 기념관

에서 티릴리예까지 이어지는 길은 역사와 자

연을 동시에 즐길 수 있

는 여정입니다. 

해안을 따라 걷는 

아침 산책, 카판자

에서 즐기는 커피 

한 잔 해변에 앉아 

책을 읽으며 보내는 

고요한 시간까지… 무단

야의 정신은 지금 이 순간을 

온전히 살아가는 이들과 가

장 잘 어울립니다.  

부도 (BUDO) 와 이도 (İDO) 
페리 터미널은 무단야를 이스탄불 

및 인근 지역과 연결해주며, 당일치기 여

행으로도 쉽게 해안을 방문할 수 있습니다. 

단 몇 시간의 페리 여행으로도 바닷바람을 느

끼며, 유서 깊은 돌담에 기대어 앉아 도시를 

만끽할 수 있습니다. 

무단야 해안을 따라 자전거를 타거나, 작은 

카페에서 바다 전망을 감상하며 커피를 마시

고, 티릴리예의 자갈길을 거닐며 사진을 찍는 

등… 이 모든 소박한 순간들이 모여 무단야에

서의 하루를 잊을 수 없게 만듭니다.

동부콩 카트메리야

쉐브케티보스탄

budo.burulas.com.tr www.ido.com.tr
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소개
부르사 서부에 위치한 카라자베이 (Kara-
cabey) 시 는 마르마라 해안과 울루아바트

(Uluabat) 호수를 잇는 비옥한 평야 지대에 

자리하고 있습니다.

이 지역은 자연과 조화를 이룬 평온한 환경 

속에서 다양한 탐방과 체험의 기회를 제공

하며, 생태 관광과 문화 관광이 조화롭게 공

존하는 대표적인 지역으로 손꼽힙니다.

카라자베이는 풍부한 습지 생태계와 전통

적인 농업·축산 문화가 함께 발전해 온 지역

으로, 고대부터 이어져 온 정착의 흔적을 오

늘날까지 간직하고 있습니다. 또한, 자연 보

호 구역 관리와 지속 가능한 지역 산업 활

동을 통해 생태적·문화적 가치를 보존하고 

있습니다.

특히 철새 이동 시기에는 카라자베이 일대

의 하늘이 다양한 철새로 가득 차며, 장엄

한 자연의 풍경을 연출합니다. 풍요로운 농

촌 경관과 생물 다양성은 카라자베이의 핵

심 자산으로, 자연 친화적이고 지속 가능한 

관광을 추구하는 방문객들에게 특별한 경험

을 제공합니다.

주요 관광 명소
에스키카라아아치 유럽 황새 마을 (Eski-
karaağaç Avrupa Leylek Köyü) 은 카라

자베이를 대표하는 명소로, 울루아바트 호

숫가에 위치한 아름다운 마을입니다. 매년 

여름이면 황새 야렌 (Yaren) 과 어부 아뎀

(Yaren)의 특별한 우정을 보기 위해 수많은 

관광객이 이곳을 찾습니다. 황새들의 주요 

이동 경로에 자리한 이 마을은 단순한 탐조

지를 넘어 자연과 인간의 공존을 상징하는 

장소로 알려져 있습니다.

또한, 에스키카라아아치는 〈유럽 황새 마을 

협력망 (White Stork Villages)〉 의 튀르

키예 최초이자 유일한 회원지로, 국제적으

로도 중요한 생태 관광지로 인정받고 있습

니다.

롱고즈 숲(Karacabey Longoz Ormanla-
rı)는 튀르키예에서도 드문 범람원 숲 중 하

나로, 독특한 식생을 지닌 지역입니다. 수련

이 가득한 연못과 숲속 산책로, 계절마다 변

화하는 풍경이 어우러져 방문객들에게 다채

로운 자연 체험을 제공합니다. 

인근의 오바코루수 곰 보호구역 (Ovakoru-
su Ayı Barınağı) 은 불법 사육장이나 부상

으로 구조된 곰들을 보호하고 재활시키는 

기관으로, 야생동물을 가까이에서 관찰하며 

카라자베이

Adem 어부와 황새 Yaren

에스키카라아아치
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자연 보전의 중요성을 체험할 수 있는 의미 

있는 공간입니다.

오스만 제국 시대에 건축된 으스즈 한(Issız 
Han)은 역사적 가치와 건축미를 겸비한 유

서 깊은 객사입니다. 현재는 복원 과정을 거

쳐 문화유산 호텔로 운영되고 있으며, 방문

객들은 고풍스러운 분위기 속에서 역사와 

휴식을 동시에 즐기는 특별한 체험을 할 수 

있습니다.

카라자베이 국립 종마장 (Karacabey Ha-
rası) 은 튀르키예에서 가장 오래된 순종 아

라비안 경주마 사육지 중 하나로, 승마 산업

과 말 문화의 중심지로 알려져 있습니다. 이

곳에서는 광활한 사육지를 둘러보며 말들과 

교감할 수 있는 프로그램이 운영되고 있어, 

승마와 말 문화에 관심 있는 방문객들에게 

이상적인 체험 공간을 제공합니다.

지역 특산품과 미식
비옥한 평야와 호수를 품은 카라자베이는 튀

르키예를 대표하는 주요 농경지 중 하나입니

다. 토마토, 고추, 멜론, 수박 등 풍부하게 재

배되는 과일과 채소는 매년 린든(서양보리수) 

축제와 황새 축제 등 다양한 지역 행사에서 

빠짐없이 등장하여 지역 음식 문화의 근간을 

보여줍니다.

전통 시장에서는 지역 주민들이 직접 만든 잼, 

토마토 페이스트, 타르하나(tarhana, 곡물과 

발효유를 섞어 건조한 식재료), 말린 과일 등

을 만나볼 수 있습니다. 손수 정성스럽게 만

든 이들 제품은 자연 그대로의 맛을 간직하고 

있어 방문객들에게 큰 인기를 끌고 있습니다.

또한 울루아바트 호수 일대에서 이뤄지는 소

규모 전통 어업은 신선한 민물고기를 공급하

며, 카라자베이의 식문화의 큰 역할을 맡고 있

습니다.

즐길 거리
사진을 좋아한다면 황새 둥지, 호숫가 풍경, 

전통 가옥이 어우러진 에스키카라아아치의 

특별한 마을 풍경을 놓치지 마세요.

봄과 여름철에 열리는 유성우 관측 행사 또

한 카라자베이에서 할 수 있는 특별한 경

험으로, 빛 공해에서 벗어나 자연에서 올려

다보는 밤하늘은 잊지 못할 추억을 새겨줍

니다.

카라자베이 국립 종마장에서 말들과 교감

하고 자연 속을 걸으며 여유를 만끽하거나, 

지역 축제의 활기찬 분위기를 느껴보세요.

카라자베이의 시간은 조금 느리게 흐르지

만, 그 속의 모든 순간은 매 순간이 풍요와 

충만함으로 가득 차 있습니다.

카라자베이 롱고즈
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소개

울루아바트 호수의 남쪽, 자연과 문화유산이 

조화롭게 어우러진 넓은 평야 위에 무스타파

케말파샤 (Mustafakemalpaşa) 자치시가 자

리하고 있습니다.

튀르키예 공화국이 수립된 첫 해, 국부의 이

름을 따 명명된 이 지역은 오랜 제조업 전통

과 치유의 온천수, 그리고 풍요로운 자연환경

이 어우러져 차분하면서도 활기찬 매력을 지

니고 있습니다.

부르사 시내에서 차량으로 약 한 시간 거리에 

위치한 무스타파케말파샤에서는 광활한 숲과 

고요한 호수, 장엄한 폭포 등 다양한 자연·문

화유산 속에서 특별한 휴식의 시간을 경험하

실 수 있습니다.

주요 관광 명소

무스타파케말파샤를 대표하는 자연 명소 중 

하나는 수우츠투 폭포 (Suuçtu Şelalesi) 입

니다. 봄과 가을철에 수량이 풍부해지며 만들

어내는 장관은 보는 이의 마음을 사로잡습니

다. 주변에는 산책로와 피크닉 공간, 전망대가 

잘 정비되어 있어 하루 종일 자연을 벗 삼아 

여유로운 시간을 보낼 수 있습니다.

또 다른 매력적인 명소인 카바타쉬 폭포 (Ka-

bataş Şelalesi) 는 비교적 덜 알려져 있지만, 

숲속의 아늑한 쉼터 같은 분위기로 한층 더 가

까운 자연의 숨결을 느낄 수 있는 곳입니다.

무스타파케말파샤의 평야를 한눈에 내려다볼 

수 있는 도락 전망대 (Dorak Seyir Tepesi) 에

서 파노라마 뷰를 감상할 수 있습니다. 탁 트

인 시야 속에서 맞이하는 일출과 일몰은 이 

지역의 또 다른 감동적인 순간을 선사합니다.

수세기 동안 사랑받아온 튬뷸데크 온천 

(Tümbüldek Kaplıcaları) 은 현지인뿐 아니

라 여행객들에게도 인기 있는 휴양 명소입니

다. 류머티즘이나 피부 질환에 효능이 있는 것

으로 알려진 온천수는 피로를 풀고 편안한 휴

식 시간을 제공합니다.

또한 시에서 운영하는 무라디예사르느츠 공

공 복합시설 (Muradiyesarnıç Sosyal Tesis-

leri) 은 아름다운 자연 풍경 속에서 당일치기 

무스타파케말파샤
수우츠투 폭포
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휴양이나 산책을 즐기기 좋은 장소로, 가족 단

위 방문객들에게도 추천할 만합니다.

역사적 가치가 깃든 파샤라르 유적지(Paşalar 
Kazı Alanı) 는 고고학적 유물이 발굴·보존되

고 있는 의미 깊은 공간입니다. 이곳은 무스

타파케말파샤가 단순히 자연의 도시를 넘어, 

깊은 역사와 문화를 간직한 도시임을 보여줍

니다.

지역 특산품과 미식

무스타파케말파샤의 이름을 튀르키예 전역에 

알린 대표적인 별미는 바로 무스타파케말파

샤 디저트 (Mustafakemalpaşa Tatlısı) 입니

다. 치즈 유청으로 만들어 속은 부드럽고 겉은 

바삭한 이 전통 과자는 많은 이들의 사랑을 받

고 있습니다. 이 지역을 방문하신다면 현지에

서 갓 구워낸 따뜻한 디저트를 향긋한 차와 함

께 꼭 맛보시기 바랍니다.

이 밖에도 물소 젖으로 만든 다양한 유제품 

역시 전통 목축업이 만들어 낸 무스타파케말

파샤의 자랑입니다. 카라오울란 버팔로 하우

스 (Karaoğlan Manda Evi) 에서는 전통 방

식으로 생산한 버터, 요거트, 치즈 등을 맛볼 

수 있습니다.

또한, 지역의 전통 시장에서는 신선한 제철 채

소와 과일, 수제 잼, 타르하나, 각종 건조 식

품 등 다양한 로컬 특산품을 만나보실 수 있

습니다

즐길 거리

무스타파케말파샤에서는 자연 속을 거니는 

일이 일상의 한 부분입니다.

수우츠투 폭포 (Suuçtu Şelalesi) 주변의 산

책로는 맑은 공기가 몸과 마음을 편안하게 해 

주며, 카바타쉬 (Kabataş) 와 쾨세호로즈(Kö-

sehoroz) 폭포는 아름다운 풍경사진을 촬영하

거나 캠핑을 즐기기에 더없이 좋은 장소입니

다. 특히 봄철에는 숲속 탐방, 피크닉, 트레킹 

코스가 인기를 끌고 있습니다. 

하루를 마무리할 때는 튐뷜데크 온천 (Tüm-

büldek Kaplıcaları) 에서 따뜻한 온천욕으로 

피로를 풀고 여유로운 휴식을 즐겨보세요.

무스타파케말파샤의 휴양소와 전망대는 비교

적 한적해 조용한 여행을 선호하는 분들에게 

제격입니다.

이 지역의 다양한 시설들과 자연에 깊이 파묻

힌 테라스는 도시에서 탈출해 조용한 일탈을 

누리게 해줍니다. 자연과 전통 문화가 조화를 

이루는 무스타파케말파샤에서 마음 깊이 남

는 특별한 경험을 해 보세요.

무스타파케말파샤 디저트

튬뷸데크 온천
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소개

마르마라해에 마주한 해안과 올리브나무가 

가득한 언덕, 그리고 온천이 함께 어우러진 

오르한가지 (Orhangazi) 는 자연과 조화를 

이루는 조용하면서도 다채로운 여행지입니

다. 부르사 북동부에 위치한 이 지역은 겜릭 

만과 인접해 있어 비옥한 토지와 시원한 해풍

을 동시에 지니고 있습니다.

아름다운 자연 경관은 물론, 오랜 전통의 농

업과 지역 특산품, 그리고 온천 관광의 잠재

력으로 주목받는 오르한가지는 여유로운 일

상 여행을 즐기기에 이상적인 장소입니다.

주요 관광 명소

오르한가지에서 가장 주목할 만한 명소는 패

러글라이딩 애호가들이 즐겨 찾는 귈레 산

(Gürle Dağı) 입니다. 이곳은 아마추어부터 

전문가까지 누구나 활공을 즐길 수 있는 장소

로, 울루아바트 호수에서 마르마라해까지 시

원하게 펼쳐진 풍경을 한눈에 조망할 수 있

습니다.

귈레 마을 (Gürle Köyü) 은 산악 스포츠뿐 

아니라 역사와 전통이 살아 있는 건축문화재

로도 유명합니다. 귈레 모스크 (Gürle Camii)

와 귈레 목욕탕 (Gürle Hamamı) 에서는 오

늘날까지 전해 내려오는 전통 석조 기법의 아

름다움을 감상할 수 있습니다. 조용한 골목길

을 따라 걷다 보면, 벽에 고스란히 스며든 오

랜 시간의 흔적을 느낄 수 있습니다.

한편, 푸르른 호수 같은 케라멧 온천 (Kera-

met Ilıcası) 은 자연 속에서 노천 온천욕을 

즐길 수 있는 휴식 명소로, 사계절 내내 방문

객들에게 편안한 힐링의 시간을 선사합니다. 

지역 특산품과 미식

오르한가지의 대표 특산품은 두말 할것 없

이 올리브입니다. 이 지역의 주요 수출품으

로, 아침 식탁에 오르는 검은 올리브 한 알만

으로도 이 땅의 풍요로움과 정취를 느낄 수 

있습니다.

또 하나의 자랑은 게델렉 피클 (Gedelek 

Turşusu) 입니다. (*turşu: 튀르키예 전통 피

클) 수백 년 동안 이어져 내려온 전통 레시

피로 만들어진 이 특별한 맛은 부르사뿐 아

니라 튀르키예 전역에서도 널리 사랑받고 있

습니다. 가장 신선하고 자연 그대로의 풍미

를 느끼고 싶다면, 현지 게델렉 마을 시장을 

방문해 수제 피클을 직접 구매해 보세요. 오

르한가지의 또 다른 별미인 마흐무디예 딸기

(Mahmudiye Çileği) 는 작지만 향이 강하고 

오르한가지

귈레 산 패러글라이딩 이륙장

참륵 휴양림 및 캐러밴 주차장
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단맛이 깊어 제철에 만든 잼

으로 특히 인기가 많습니다. 

달콤한 향과 진한 맛 덕분에 

방문객들이 하나씩 꼭 사 가

는 인기 상품입니다.

마지막으로 소개할 말훈 하툰 

디저트 (Malhun Hatun Tatlı-

sı)는 오스만가지의 요리 문화를 대표하는 전

통 과자입니다. 오스만 제국 초대 왕비의 이

름을 따 만들어진 이 흥미로운 디저트는 시럽

과 우유가 어우러져 오르한가지의 역사와 전

통을 한입에 담고 있습니다.

즐길 거리

오르한가지를 여행할 때 가장 먼저 해볼 일은 

단연 자연 탐방입니다. 귈레 산 (Gürle Dağı)

에서 패러글라이딩을 즐기며 새의 시선으로 

마을과 들판을 내려다보거나, 케라멧 온천

(Keramet Ilıcası) 에서 온천

욕으로 쉬어가는 하루를 보

내보세요. 자연 한가운데서 

즐기는 따뜻한 노천 온천욕

은 일상의 피로를 녹여주는 

특별한 경험이 될 것입니다.

또한 게델렉 마을 (Gedelek 

Köyü) 에서는 지역의 일상을 가까이에서 느

낄 수 있습니다. 전통 피클 만들기 체험, 마

을 시장 구경, 올리브 밭 산책 등 소박하지

만 깊이 있는 체험 코스가 여행객을 기다리

고 있습니다.

오르한가지는 조용하지만 마음에 오래 남는 

도시입니다. 푸른 자연 속 풍경과 따뜻한 음

식, 하늘에서 내려다본 마을의 모습, 그리고 

한 그릇의 전통 피클 속에서 오르한가지만의 

진정한 매력을 느껴보세요.

말훈 하툰 디저트

케라멧 온천

마흐무디예 딸기게델렉 피클
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소개

오스만 제국 시절부터 이어져 내려온 풍부

한 역사와 비옥한 평야로 둘러싸인 이네굘

은 부르사 시내에서 약 45km 거리에 위치하

며, 산업, 문화유산, 온천, 자연 경관, 그리고 

독특한 요리로 주목받는 지역입니다.

이네굘의 역사는 비잔틴과 오스만 시대로 

거슬러 올라가며, 오늘날까지 남아 있는 전

통 건물들을 통해 그 깊은 과거의 흔적을 느

낄 수 있습니다.

오스만 시대 여행 작가 에블리야 첼레비

(Evliya Çelebi) 의 기록에도 등장하는 이네

굘은, 역사와 문화가 만나는 교차로로서 방

문객들에게 다양한 매력을 선사합니다.

주요 관광 명소

이네굘의 특징 중 하나는 자연과 문화가 밀

접하게 얽혀 있다는 점입니다. 이 지역에서 

가장 주목할 만한 명소 중 하나는 오일랏 동

굴 (Oylat Mağarası) 입니다. 종유석과 석

순, 석주로 가득한 이 동굴은 튀르키예에서 

가장 큰 동굴 중 하나로, 내부에서 불어오는 

시원한 바람과 비쳐오는 햇살이 마치 한 편

의 공연과도 같은 매혹적인 풍경을 만들어

냅니다. 동굴 인근에는 오일랏 폭포 (Oylat 
Şelalesi) 가 위치해 있어, 동굴 탐방 후 상쾌

한 자연의 풍경을 즐기기에 좋습니다. 

또한, 수세기 동안 ‘치유의 물’로 알려진 오

일랏 온천 (Oylat kaplıca) 은 류머티즘, 피

부 질환, 호흡기 질환에 효과가 있는 것으로 

전해지며, 주변에는 소규모 호텔과 펜션이 

있어 며칠간 머물며 휴식을 취하기에도 적

합합니다.

역사에 관심 있는 방문객에게는 투르굿 알

프 영묘 (Turgut Alp Türbesi) 가 주요 명소

입니다. 오스만 제국의 시조, 오스만 가지의 

전우 중 한 명인 투르굿 알프가 묻힌 이곳은 

이네굘이 오스만 역사에서 중요한 위치임을 

보여줍니다.

전통문화 체험을 원한다면 이네굘 시립 박

물관 (İnegöl Kent Müzesi) 방문을 추천합

니다. 이 박물관에서는 이네굘의 역사와 전

통, 공예 문화를 한눈에 살펴볼 수 있으며, 지

역의 풍부한 문화적 배경을 깊이 이해할 수 

이네굘

오일랏 온천

오일랏 폭포 에코 투어리즘 코스 
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있는 기회를 제공합니다.

지역 특산품과 미식

이네굘을 대표하는 음식이라 하면 단연 이

네굘 쾨프테(Inegöl Köfte)입니다. 독특한 모

양과 향신료를 사용하지 않고 소고기와 양

고기를 섞어 만든 교유의 레시피는 오랜 시

간 그 정체성을 지켜 온 지역의 상징으로, 단

순한 음식 이상의 의미를 지니고 있습니다.

오늘날 ‘가스트로 이네굘’이라는 이름으로 

정리된 이 지역의 요리 문화는 쾨프테뿐만 

아니라, 비옥한 평야에서 생산되는 다양한 

농산물을 식탁 위에 올리고 있습니다.

이네굘에서는 음식이 여전히 ‘가정’과 깊이 

연결되어 있으며, 전통 레시피가 그대로 이

어져 온 요리 문화는 현지인과 관광객 모두

에게 풍부하고 맛있는 경험을 선사합니다.

즐길 거리

이네굘에서는 연중 다양한 활동을 즐길 수 

있습니다.

특히 봄과 여름에는 평화로운 자연 속 산책

이나 오일라트 계곡의 다양한 식물 군락 탐

험이 추천됩니다. 자연을 더 가까이에서 경

험하고 싶다면 조류 관찰, 식물 탐방, 가이

드와 함께하는 트레킹 투어 등도 마련되어 

있습니다.

익스트림 스포츠를 즐기는 방문객을 위해서

는 자연 스포츠 관광센터에서 제공하는 산

악 자전거 코스, 오리엔티어링(*도구 없이 

지도와 나침반만을 이용하여 정해진 코스를 

주행하는 야외 스포츠, 참고: 대한오리엔티

어링연맹) 루트, 계절별 캠핑 이벤트 등 다양

한 활동이 준비되어 있습니다. 단체로 진행

되는 자연 속 캠핑, 스포츠 경기, 야외 운동 

코스 등은 활동적인 여행을 선호하는 사람

들에게 매력적인 선택지입니다.

이와 함께 문화 체험 활동도 풍부합니다. 전

통 요리 수업, 공예 강좌, 전통시장 탐방 등을 

통해 이네굘의 전통을 직접 체험할 수 있습

니다. 역사 깊은 빵집에서 전통 빵을 구워보

거나, 이네굘 쾨프테 장인에게 레시피를 배

우고, 제철 농산물 수확에 참여하는 등 지역 

문화에 깊이 빠질 수 있는 기회입니다.

겨울철에는 오일랏 주변이 고요해지며 온천 

관광이 활기를 띄게 됩니다. 온천에서 보내

는 며칠은 몸과 마음을 모두 새롭게 해줍니

다.

이네굘에서의 모든 활동은 자연과, 그리고 

전원 생활의 리듬과 맞닿아 있습니다.

제라흐 콩요리

이네굘 쾨프테오일랏 동굴
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소개

울루다으 산기슭에 자리한 케스텔 (Kestel)
은 자연과 역사가 조화를 이루는 매력적인 

지역입니다. 부르사 시내와 가까움에도 불구

하고, 숲과 폭포, 산간 마을 덕분에 마치 전혀 

다른 세상에 온 듯한 느낌을 줍니다.

굉음을 내며 흐르는 폭포 앞에서 잠시 숨을 

고르고, 수백 년 된 플라터너스 그늘 아래에

서 고요함에 귀를 기울여 보세요. 케스텔은 

자연과 일상이 어우러진 공간일 뿐 아니라, 

오스만 제국 초기 정착의 흔적을 고스란히 

간직한 역사적 장소이기도 합니다. 하루 종

일 즐길 수 있는 자연 탐방 코스와 문화 명

소가 조화를 이루는 케스텔은 조용하면서도 

깊이 있는 매력을 선사하는 여행지입니다.

주요 관광 명소

케스텔을 대표하는 자연 명소는 사이타바트 

폭포 (Saitabat Şelalesi) 입니다. 울르다으 

산의 샘물에서 시작된 이 폭포는 특히 여름

철 더위를 식히려는 방문객으로 늘 활기를 

띱니다. 폭포 주변에는 피크닉 공간과 송어 

요리 전문 레스토랑, 산책로가 마련되어 있

어 물소리와 새소리를 동시에 즐길 수 있습

니다.

또 다른 매력적인 폭포인 쾨렉리데레 폭포

(Küreklidere Şelalesi) 는 숲속의 숨겨진 

명소로 더 조용한 시간을 보낼 수 있습니다. 

사람의 손이 닿지 않은 자연 그대로의 풍경

은 사진 촬영, 명상 또는 느긋한 휴식을 즐기

기에 적합합니다.

모험을 좋아하는 방문객에게는 날르데레 협

곡 (Narlıdere Kanyonu) 이 추천됩니다. 산

자락을 따라 펼쳐진 바위와 시원한 개울을 

끼고 걷는 트레킹 코스는 자연의 진면모를 

체험할 수 있으며, 가이드 투어나 지프 사파

리 코스도 마련되어 있습니다.

케스텔 성 (Kestel Kalesi) 은 부르사의 과거

를 담은 역사적 유적입니다. 오스만 시대 이

전으로 거슬러 올라가는 이 성은 전투의 흔

적과 함께 당시의 역사를 보여줍니다.

종교적 명소로는 게이클리 바바 영묘 (Ge-
yikli Baba Türbesi) 가 있습니다. 오스만 제

국 건국 시기에 큰 공적을 세운 성인의 묘

소로, 여러 전설과 이야기를 간직한 이곳은

오늘날까지도 많은 방문객이 찾는 장소입니

다.

케스텔

케스텔 성
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영묘 주변의 풍성한 초목 속에서 내면의 평

화를 느껴보세요.

또한 바바 술탄 플라터너스 (Baba Sultan 
Çınarı) 는 600년 이상 그 자리를 지켜 온 거

목으로, 지역 주민들에게 단순한 나무가 아

닌 살아 있는 역사의 상징으로 자리하고 있

습니다.

지역 특산품과 미식

케스텔의 산간 마을들은 비옥한 땅에서 직

접 길러온 전통의 맛을 지켜오고 있습니다. 

마을 공용 화덕에서 구워낸 빵, 호두 패스트

리, 수제 파스타 (erişte) 과 타르하나는 전

통 시장에서 특유의 향기로 금방 찾아낼 수 

있습니다. 

지역의 과수원은 원산지와 가장 가까운 제

철 자두, 배, 체리를 만날 수 있는 장소입니

다. 갓 딴 과일들은 수제 잼이나 과일 젤리

(pestil)로 가공됩니다. 나무에서 갓 딴 과일

의 신선함을 아는 미식가들에게 케스텔은 

가장 순수한 자연의 풍미를 느낄 수 있는 곳

입니다.

또한 악수(Aksu) 마을에 위치한 민속 박물관

(Köy Müzesi) 은 단순히 지역 생산 문화를 

관람하는 것을 넘어, 과거부터 지금까지의 

생활 방식을 엿보는 체험이 됩니다.

즐길 거리

케스텔에서는 자연과 한층 가까워질 수 있

습니다. 지프 사파리, 협곡 트레킹, 폭포 탐

방 등 다양한 코스에서 역동적인 모험을 즐

겨 보세요. 날르데레 (Narlıdere) 주변은 숙

련된 모험가부터 트레킹 초심자까지 모두가 

만족할 만한 코스로 인기가 높습니다.

보다 차분한 시간을 원한다면 바바 술탄 플

라터너스 (Baba Sultan Çınarı) 의 그늘 아

래에서 독서를 하거나, 굘바쉬 호수 (Gölba-

şı Gölü) 주변에서 고요한 아침을 맞이해 보

세요. 또한 두다클르(Dudaklı)의 나무길을 따

라 걷다 보면, 숲의 향기와 함께 평온한 일상

의 리듬을 느낄 수 있습니다.

케스텔에서는 계절마다 마을 축제, 자연 투

어, 전통 공예 클래스 등 다채로운 체험이 열

립니다. 짧은 주말 여행이든, 며칠간 머무는 

여유로운 일정이든 케스텔은 언제나 자연 

속에서의 완벽한 휴식을 선사합니다.

악수 마을 박물관

사이타바트 폭포>사이타밧 폭포

사이타밧 폭포>플라터너스 숲
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켈레스
소개

울루다으 산 남쪽 사면, 소나무 숲 사이로 
아늑하게 펼쳐진 고원 마을 켈레스. 부르사 
도심에서 벗어나 자연의 숨결이 그대로 들
리는 이곳에서, 서늘한 날씨와 조용하지만 
고유한 매력을 지닌 켈레스 시가 여러분을 
따뜻하게 맞이합니다.

켈레스는 전통적인 삶의 방식을 지켜오면
서 맑은 공기와 고원, 저수지와 숲속 산책로
가 어우러져 자연을 만끽할 수 있습니다. 아
름다운 환경에 더해 온천, 지역 축제, 특산
품 시장 등 풍부한 문화가 어우러진 특별한 
여행지입니다.

주요 관광 명소

켈레스의 중심부라 할 수 있는 코자야일라
(Kocayayla) 고원은 부르사는 물론, 튀르
키예 전역에서도 널리 알려진 명소입니다. 
푸른 초원과 넓은 캠핑장, 잘 정비된 산책로
가 어우러져 매년 수많은 자연 애호가들이 
찾아오며, 여름철에 열리는 코자야일라 축
제 (Keles Kocayayla Festivali) 에서는 자
연과 조화를 이루는 다양한 문화 행사를 즐
길 수 있습니다. 축제 기간 동안에는 고원 
곳곳에서 튀르키예 전통 놀이와 음악 공연, 

지역 특산 음식 등이 펼쳐지며, 방문객들은 

청정한 자연 속에서 흥겨운 축제의 열기를 

만끽할 수 있습니다.

코자야일라 관광 시설은 캠핑, 캐러밴, 하이

킹 등 다양한 야외 활동을 즐길 수 있는 여

러 시설을 갖추고 있으며 자연을 훼손하지 

않고 고원의 매력을 살릴 수 있도록 계획, 

운영되고 있습니다.

코자야일라 고원 인근에는 괵외즈 (Gököz) 
저수지와 바라클르 (Baraklı) 저수지가 자

리하고 있어 휴식, 캠핑, 혹은 한적한 시간

을 보내기에 더없이 좋은 장소입니다. 잔잔

한 호수에 비친 산의 풍경과 새소리를 들으

며 나무 그늘 아래에서 여유로운 시간을 보

내다 보면, 왜 켈레스가 자연을 사랑하는 이

들에게 특별한 의미를 지닌 곳인지 자연스

레 느낄 수 있습니다.

겔레메치 마을 

코자야일라 관광 시설
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역사와 전통의 흔적을 찾고 싶다면 하이다
르 온천 (Haydar Ilıcası) 을 추천합니다. 오
랜 세월 동안 현지인들에게 사랑받아 온 이 
아담한 천연 온천은 소나무 숲으로 둘러싸
여 있으며, 아늑한 치유의 기운이 가득한 휴
식처입니다.

지역 특산품과 미식

켈레스는 비옥한 토양 덕분에 과일 생산지
로 널리 알려져 있습니다. 그중에서도 이 지
역의 이름을 가장 널리 알린 특산물은 켈
레스 체리로, 여름이 되면 마을 곳곳에 특
별한 색과 향, 그리고 달콤한 맛을 더합니
다. 수확철에 과수원을 방문하면 아름다운 
풍경을 감상하며 신선한 체리를 직접 맛볼 
수 있습니다.

또한 고원에서 짠 신선한 우유로 만든 다양
한 치즈, 향긋한 허브를 넣어 구워내는 괴즐
레메 (gözleme, 속이 들어간 부침개), 그리
고 마을 화덕에서 갓 구운 전통 빵은 켈레
스의 음식 문화와 역사를 대표하는 별미입
니다. 장작 화덕에 지긋이 요리한 켈레스 스
튜와 전통 방식으로 요리한 염소고기 케밥
은 켈레스의 가장 진솔한 전통 요리로 꼽힙
니다. 매주 열리는 특산물 시장에서는 현지 
주민들이 직접 만든 신선한 제품을 구입할 
수 있습니다.

즐길 거리

켈레스는 자연과 하나 되어 살아가는 특별
한 경험을 선사합니다. 코자야일라 고원과 

그 주변 지역은 캠핑, 트레킹, 자전거 코스 

등 다양한 야외 활동을 즐길 수 있는 최적

의 장소로, 특히 이른 아침에는 자연의 소

리가 더욱 선명하게 들려와 고요한 감동을 

전합니다.

수위가 알맞아지는 기간이 되면, 켈레스 시

를 가로지르는 강물과 함께하는 켈레스 래

프팅 코스가 자연 속 소박한 모험을 찾는 

이들에게 짜릿하고 역동적인 체험을 제공

합니다.

바라클르와 괴쿄즈 저수지에서는 캠핑을 즐

기며 별빛 아래 모닥불 곁에서 평화로운 밤

을 보낼 수 있고, 하루의 끝에는 하이다르 

온천에서 따뜻한 물에 몸을 맡기며 편안한 

휴식을 취할 수도 있습니다.

켈레스는 도시의 번잡함에서 벗어나 자연과 

마주하는 소박하지만 잊을 수 없는 순간들

을 약속합니다. 때로는 고요함 속에서, 때로

는 체리나무 그늘 아래에서, 진정한 자신과 

마주하는 시간을 가져보세요.

괴쿄즈 자연 공원(괴쿄즈 저수지)
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하르만즉
소개

부르사 남서부의 고요한 산속에 자리한 작은 

마을 하르만즉 (Harmancık) 은 아담하지만 

독특한 매력을 지닌 곳입니다. 부르사 시내에

서 약 100km 떨어진 이 자연 친화적인 지역은 

번잡한 도시를 벗어나 단순하고 느긋한 시간

을 보내기에 제격입니다. 넓게 펼쳐진 숲과 저

수지, 산책로 등 지속 가능한 관광 철학을 바

탕으로 조성된 하르만즉의 관광 시설은 특별

한 휴양지로 자리 잡고 있습니다.

이곳에서는 모든 것이 더 느리고, 더 조용하며, 

더 진솔합니다. 도시의 소음 대신 새소리가, 쇼

핑몰 대신 마을 장터와 숲길, 그리고 저수지가 

어우러져 자연의 리듬 속으로 이끕니다. 하르

만즉은 자연 속에서 진정한 휴식을 찾는 여

행자에게 이상적인 선택지이며, 소박함을 지

키면서도 현대적인 관광 트렌드에 조화롭게 

어우러진 점이 이 마을의 특별한 매력입니다.

주요 관광 명소

하르만즉의 가장 큰 매력은 자연과의 가까운 

거리감입니다. 그중에서도 가장 인기 있는 명

소인 카라자 저수지 (Karaca Göleti) 는 산책

로와 피크닉 공간으로 둘러싸여 있으며, 시간

대마다 서로 다른 빛깔을 보여줍니다. 새벽의 

안개, 정오의 햇살, 저녁 노을빛으로 물드는 하

늘까지 카라자 저수지는 하루의 모든 순간을 

아름다운 풍경으로 마음을 진정시켜 줍니다.

이 지역의 주요 프로젝트인 에코 투어리즘 시

설은 지역 전체가 자연과 조화를 이루도록 설

계되어, 하르만즉을 환경 친화적이고 지속 가

능한 휴양지로 발전시키고 있습니다. 목조 건

물과 천연 재료를 사용한 객실, 지역 특산품을 

활용한 레스토랑 등 이곳에서의 체류는 단순

한 숙박을 넘어 자연과 공존하는 삶의 가치를 

체험하게 합니다.

에코 투어리즘 시설 

궁수 Şüca 
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자유로운 여행을 선호한다면 캐러밴 (트레일

러) 캠핑장이 훌륭한 선택입니다. 튀르키예 전

역에서 캐러밴 관광이 인기를 얻자, 하르만즉

은 이에 대한 대답으로 최적의 환경을 갖춘 

캠핑장을 조성했습니다. 숲 가장자리에 위치

한 이곳은 안전하고 쾌적한 분위기 속에서 전

기, 수도, 폐기물 처리 시스템까지 완비되어 

있어, 자연과 하나 되는 안락한 캠핑을 즐길 

수 있습니다.

자연 풍경과 더불어 하르만즉의 돌집 마을과 

숲속 오솔길이 방문자를 기다리고 있습니다. 

전통적인 생활방식을 간직한 마을 분위기를 

따라 걷다 보면, 자연과 더불어 살아가는 전

원 생활의 진정한 모습을 느낄 수 있습니다.

지역 특산품과 미식

자연 그대로의 재료와 전통 아나톨리아 요리

법으로 만든 하르만즉의 요리는 단순하면서

도 깊은 풍미를 자랑합니다. 이 지역을 대표하

는 요리인 하르만즉 쾨프테(미트볼)는 향신료

를 풍부하게 사용하여 겉은 바삭하고 속은 촉

촉하게 구워내며, 현지인과 방문객 모두에게 

사랑받는 별미입니다. 함께 제공되는 전통 빵

과 구운 고추를 곁들이면 더욱 풍성한 맛을 느

낄 수 있습니다.

또한, 지역에서 직접 재배한 신선한 채소와 올

리브유로 만든 요리, 수제 요거트, 산에서 채

취한 허브 등은 자연을 있는 그대로 만나볼 

수 있습니다. 마을 장터에서는 제철 채소와 과

일이 가득하며 잼, 타르하나, 페크메즈 (pek-

mez, 포도 또는 석류로 만든 시럽) 등 다양한 

지역 특산품도 구입할 수 있습니다.

하르만즉에서 음식은 단순한 식사가 아니라 

자연과 함께 살아가는 삶의 방식을 보여줍니

다. 그 깊은 맛 속에서 마을의 역사와 전통을 

느껴보세요.

즐길 거리

하르만즉에서는 시간이 천천히, 고요하게 흘

러갑니다. 이곳을 찾는 이들은 정해진 일정에 

얽매이지 않고 자연의 리듬에 따라 움직입니

다. 카라자 저수지 주변을 산책하거나 책을 읽

고, 해먹에 누워 휴식을 취하고, 사진 촬영, 명

상 혹은 그저 자연 풍경을 감상하는 일상이야

말로 하르만즉에서 누릴 수 있는 가장 큰 즐

거움입니다.

이곳에서는 에코 투어리즘 시설 덕분에 숙박 

자체가 하나의 특별한 체험이 되며, 자연과 밀

접하게 어우러진 며칠은 단순한 휴식을 넘어 

마음을 비우고 재충전하는 시간입니다.

캐러밴 여행을 즐길 계획이 있다면, 하르만즉

은 안전하고 평화로운 휴식처가 되어 줄 것입

니다. 캐러밴 캠핑장에서 머물며 숲속 산책을 

즐기거나 마을을 거닐며 전원생활의 소박한 

매력을 체험해 보세요.

마지막으로, 자연 속에 깊이 빠져드는 경험

을 하르만즉 쾨프테 식당 (Harmancık Köfte 

Evi) 의 전통 요리들로 맛있게 마무리해 보세

요. 

카라반 주차장
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소개

울루다으 산 남쪽 사면에 자리한 오르하넬

리 (Orhaneli) 는 자연과 조화를 이루는 조

용한 휴식처로, 부르사 중심에서 차로 약 한 

시간 거리에 위치한 산악 마을입니다. 오르

하넬리에서는 맑은 공기와 깨끗한 수원, 풍

부한 녹지 환경이 어우러져 여러분을 맞이

합니다.

전원 생활의 활기가 살아 있는 오르하넬리

는 자연 산책, 캠핑, 지역 축제와 행사 등 계

절마다 다양한 즐길 거리로 가득한 곳입니

다. 이곳에서는 시간이 느리게 흐르고, 매 순

간이 자연의 풍요로움으로 채워집니다.

주요 관광 명소

이 지역에서 가장 돋보이는 자연 경관은 단

연 사다으 협곡 (Sadağı Kanyonu) 입니

다. 웅장한 절벽과 폭포, 그리고 계곡을 따

라 이어지는 산책로가 어우러져 트레킹 애

호가와 사진가들에게 인기가 높습니다. 깎

아지른 듯한 바위 사이로 이어진 오솔길을 

걷다 보면 계곡을 따라 흐르는 물소리와 새

소리가 어우러져, 방문객을 자연의 품으로 

안내합니다.

카라교즈 휴양지 (Karagöz Mesire Alanı) 
는 짧은 여행이나 당일 방문에 적합한 명소

로, 소나무 그늘 아래에서 피크닉을 즐기거

나 자연 속에서 여유로운 시간을 보낼 수 있

오르하넬리

사다으 협곡

오르하넬리 코자수 래프팅
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는 평화로운 휴식처입니다.

또한 벤제 자연생활 센터 (Bence Doğal 
Yaşam Tesisi) 는 자연과의 조화를 느낄 수 

있도록 조성된 시설로, 캠핑과 생태 체험 프

로그램을 제공하며 환경 친화적인 휴가를 

보내기에 이상적인 장소입니다.

오르하넬리는 자연미뿐 아니라 깊은 역사

적 유산을 지닌 지역입니다. 매년 열리는 오

르하넬리 카라교즈 축제는 오스만 시대부

터 이어져 온 전통 그림자극 『카라교즈(Ka-

ragöz)』의 명맥을 계승하는 행사로, 일주일 

동안 다채로운 공연과 지역 축제가 펼쳐집

니다. 오르하넬리는 이 전통 예술의 발원지

로서 더욱 특별함을 가집니다.

지역 특산품과 미식

오르하넬리의 풍요로움은 매주 열리는 베이

제 시장 (Beyce Pazarı) 에서 가장 잘 드러

납니다. 이곳에서는 오르하넬리 여성 협동

조합이 지역 여성들의 일자리 창출과 지역 

생산 활성화에 큰 역할을 하고 있습니다. 시

장에서는 마을 여성들이 직접 만든 수제 괴

즐레메 (gözleme) 와 타르하나 (tarhana), 
신선한 허브, 말린 과일, 수공예품 등을 만

나볼 수 있습니다. 또한 자연에서 채취한 백

리향, 쐐기풀, 산딸기 등 지역의 향과 맛을 

그대로 담은 진미들도 풍성하게 즐길 수 있

습니다. 오르하넬리의 요리는 그야말로 자

연 그 자체입니다. 식재료의 대부분이 지역

에서 직접 재배한 신선한 채소와 과일로 만

들어지며, 전통적인 조리법이 그대로 이어

지고 있습니다. 

여름철 열리는 지역 축제에서는 밀로 만든 

전통 죽 요리 케슈케크 (keşkek) 와 속을 채

워 철판에 구워내는 사지 뵤렉(sac böreği) 
등, 오르하넬리의 정취를 담은 향토 음식을 

직접 맛볼 수 있습니다.

즐길 거리

오르하넬리의 사다으 협곡 (Sadağı Kan-
yonu) 은 암벽을 따라 흐르는 맑은 강물과 

장대한 협곡의 풍경이 어우러져, 트레킹과 

모험을 즐기는 여행자들에게 특별한 경험

을 선사합니다.

오르하넬리 래프팅은 특히 봄철, 눈이 녹아 

불어난 계곡에서 즐길 수 있는 인기 체험으

로, 짧지만 짜릿한 급류를 타며 자연과 하나 

되는 시간을 제공합니다. 모든 코스는 지역 

전문 가이드가 동행하며 환경을 해치지 않

는 친환경 방식으로 운영됩니다.

협곡 주변의 자연 체험 시설과 캠핑장은 캠

퍼들에게 좋은 선택지입니다. 별빛 가득한 

아래 평화로운 하룻밤은 오랫동안 여유를 

남기는 추억을 만들어 줍니다.

고요한 휴식과 푸르른 활력, 오르하넬리에

서의 하루는 단순한 여행을 넘어 진정한 자

연 체험의 순간이 될 것입니다.

65  

베이제 자연 생활 시설 방갈로 
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소개

부르사 동쪽에 위치한 예니셰히르 (Yenişe-
hir) 는 오스만 제국의 첫 수도와 인접한 지

역으로, 깊은 역사적 배경과 빼어난 자연미

가 조화를 이루는 매력적인 곳입니다. 풍부

한 문화유산과 아름다운 자연환경을 함께 

간직한 이곳은 도시의 소음에서 벗어나 역

사와 자연을 동시에 느끼기에 이상적인 여

행지입니다.

오스만 제국 건국 시기에 중요한 거점이었

던 예니셰히르는 오늘날에도 항공 인프라

를 갖춘 동시에 뛰어난 자연 관광 자원으로 

주목받고 있습니다. 예니셰히르 공항(YEI)을 

중심으로 뛰어난 접근성을 자랑하며, 튀르

키예 전역에서 방문객들이 편리하게 오가

는 항공 교통의 교차점으로 자리매김하고 

있습니다.

주요 관광 명소

도심 한가운데 자리한 예니셰히르 시계탑

은 도시의 대표적인 랜드마크이자, 예니셰

히르의 오랜 역사를 상징하는 상징물입니

다.

야르히사르 마을 (Yarhisar Köyü) 은 풍부

한 역사적 유산을 간직한 곳으로, 야르히사

르 모스크(Yarhisar Ulu Camii)의 분수와 전

통 목욕탕은 고전 오스만 건축의 아름다움

을 잘 보여줍니다. 그리고 마을 교외에 자리

한 야르히사르 폭포 (Yarhisar Şelalesi) 는 

청량한 물줄기와 함께 숲속 오솔길이 이어

져 있어, 피크닉이나 가벼운 산책을 즐기기

에 안성맞춤입니다.

귀네제 천국 협곡 (Günece Cennet Kan-
yonu) 은 그 이름처럼 천상의 아름다움을 

간직한 곳입니다. 푸르른 초목과 작은 폭포, 

고요하고 평화로운 분위기가 어우러져 자

연 애호가들에게는 숨겨진 보석 같은 명소

로 손꼽힙니다.

예니셰히르의 역사적 위상은 시난 파샤 복

합단지 (Sinan Paşa Külliyesi), 시난 파샤 

모스크 (Sinan Paşa Camii), 쿰룩 모스크

(Kumluk Camii) 등 오스만 시대의 대표적

인 건축물들을 통해 확인할 수 있습니다. 이

들은 당시 예니셰히르가 지녔던 문화적·종

교적 중심지로서의 중요성을 잘 보여줍니

다. 

또한 셰마키 생활사 박물관 (Şemaki Evi 
Müzesi) 은 오스만 양식의 저택을 개조해 

예니셰히르

예니셰히르 시계탑
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과거의 생활상을 생생히 재현한 공간입니

다. 수제 카펫과 시대별 생활용품, 섬세한 

장식품들이 전시되어 있어 마치 시간 여행

을 하는 듯한 경험을 선사합니다.

지역 특산품과 미식

예니셰히르는 특히 고추 재배지로 잘 알려

져 있으며, 그 두꺼운 과육과 풍부한 맛으

로 명성을 얻었습니다. 예니셰히르 고추는 

지역 문화와 생활에도 깊이 녹아 있어, 매

년 열리는 예니셰히르 고추 축제에서는 농

부와 방문객이 한자리에 모여 고추뿐만 아

니라 잼, 수제 파스타, 수공예품, 지역 특산 

요리 등 다양한 풍미와 문화를 함께 즐길 

수 있습니다.

또한 예니셰히르의 음식 문화는 타르하나 

수프, 철판에 구운 전통 뵤렉, 나무 화덕에

서 갓 구운 빵 등 전통 요리로도 유명합니

다. 지역 시장에서는 신선하게 조리된 이들 

음식을 바로 구입하여 맛볼 수 있어, 생산자

와 바로 연결되는 경험을 할 수 있습니다.

즐길 거리

예니셰히르는 하루 만에 다채로운 경험을 

누릴 수 있는 여행지입니다. 아침에는 야르

히샤르 폭포 주변에서 상쾌한 산책을 즐기

고, 오후에는 귀네제 천국 협곡에서 트레킹

을 하며 자연의 아름다움을 만끽해 보세요.

역사에 관심이 있다면 셰마키 생활사 박물

관과 오스만 건축 양식으로 지어진 모스크 

및 복합단지를 탐방하며, 조용하지만 의미 

있는 문화적 가치를 체험하는 것도 좋은 선

택입니다.

귀네제 천국 협곡

예니셰히르 고추 

셰마키 생활사 박물관

야르히사르 폭포



68  

전
통

에
서

 미
래

로
 이

어
지

는
 도

시
 

부
르
사

Am
bl

em
Sy

m
bo

l
---

---
--

Am
ble

m
in 

Be
ya

z Z
em

ind
e 

Ku
lla

nı
m

ı
Us

e 
of

 th
e 

Sy
m

bo
l o

n 
a 

W
hit

e 
Ba

ck
gr

ou
nd

Am
ble

m
in 

Ko
yu

 Z
em

ind
e 

Ku
lla

nı
m

ı
Us

e 
of

 S
ym

bo
l o

n 
Da

rk
 B

ac
kg

ro
un

d

소개

부르사 동쪽, 울루다으 산기슭에 기대 있는 

귀르수 (Gürsu) 는 도심과 가까우면서도 푸

른 숲과 풍부한 자연자원을 갖추고, 최근 성

장한 이색 관광 시설로 조용하지만 강력한 관

광지로 부상하고 있습니다. 

하루 종일 숲속을 거닐며 신선한 공기를 만끽

하고, 하늘과 가장 가까운 전망대에서 휴식을 

취하거나, 유럽에서 수상 경력을 가진 어드벤

처 파크에서 자신만의 한계를 시험해 보세요. 

비록 면적은 작지만, 방문객에게 강렬하고 다

채로운 경험을 선사하는 귀르수는 부르사의 

숨은 보석 같은 여행지로 손꼽힙니다.

주요 관광 명소

귀르수 아드레날린 파크 (Gürsu Adrenalin 

Park Tesisi) 는 최근 몇 년간 귀르수의 명성

을 높인 대표적인 명소입니다. 유럽 연합 집

행위원회가 주관하는 ‘유럽의 가장 매력적인 

여행지 경연대회’ (EDEN, European Des-

tinations of Excellence Award) 에서 튀

르키예 대표로 3위를 차지하며 국제적으로

도 그 가치를 인정받았습니다. 파크에는 집

라인, 대형 그네, 산악 썰매 등 다양한 시설

이 마련되어 있으며 모두 친환경적으로 조

성되어, 자연 스포츠와 모험을 즐기는 청년

들을 위한 교육 및 이벤트 공간으로도 주목

받고 있습니다.

자연 속에서 한적한 휴식을 원한다면 쿨레 

숲속 휴양지 (Kule Orman Park Mesire 

Alanı) 가 제격입니다. 넓은 피크닉 공간과 

산책로, 맑은 공기를 갖춘 이곳은 가족 단위 

방문객들에게 인기 있는 명소로 손꼽힙니다.

고지대에 위치한 게미 전망대 (Gemi Seyir 

Terası) 에서는 귀르수의 최고점에서 바라보

는 탁 트인 풍경을 감상할 수 있습니다. 부

르사 평야의 광활한 전경, 석양에 황금빛으

로 물드는 들판, 도시 건물 사이로 우뚝 솟

은 산맥들은 귀르수의 자연적 매력을 한눈

귀르수

쿨레 숲속 휴양지 

아드레날린 파크 시설 
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에 보여줍니다.

또한 귀르수는 식물학적 발견의 보

고이기도 합니다. 이 지역에서만 자

생하는 멸종 위기종인 현삼속 식물 

괴크스으르 쿠이루 치체이 (Göksı-

ğır Kuyruğ Çiçeği, 학명: Scrop-

hularia goksuhyrensis) 는 봄철 

산기슭에 특별한 색채를 더하며 방문객들의 

눈길을 사로잡습니다.

지역 특산품과 미식

귀르수는 특히 과일 재배로 주목받는 농업 지

역입니다. 대표적인 특산물인 데베지 배 (De-

veci pear) 는 과즙이 풍부하고 향이 뛰어나 

국내외 시장에서 인기를 얻으며, 귀르수 농업

의 특색을 상징합니다.

이 외에도 복숭아, 자두, 사과 등이 재배되며, 

재래시장에서는 신선한 제철 과일뿐 아니라 

수제 잼, 건조 식품 등을 생산자로부터 직접 

구입할 수 있습니다. 비옥한 토양에서 자란 

자연의 산물을 통해 계절마다 변화하는 귀르

수 맛과 풍미를 온전히 느껴보세요.

즐길 거리

귀르수에서의 하루는 자연과 맞닿은, 간단하

지만 풍요로운 체험으로 가득합니다. 먼저 아

드레날린 파크에서 짜릿한 모험을 즐기고, 쿨

레 숲속 공원에서 여유롭게 휴식을 취하는 코

스가 이상적입니다.

도시의 혼잡함에서 벗어나고 싶다면, 쿨레 숲

속 공원에서 산책을 즐기며 신선한 공기를 마

시고 전망대에 올라 탁 트인 전경을 감상해 

보시기 바랍니다. 특히 봄철에는 숲속 산책과 

트레킹 코스가 큰 인기를 얻습니다.

또한 괵스으르 쿠이루우(Göksığır Kuyru-

ğu) 꽃이 피는 시기에 진행되는 식물 탐방 

프로그램은 자연 애호가들에게 잊지 못할 특

별한 경험을 선사합니다. 귀르수 모험을 찾는 

여행자에게도, 조용히 숨을 돌리고 싶은 이들

에게도, 누구에게나 평화로운 자연의 순간을 

고스란히 보여줍니다.

아드레날린 파크 
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울루다으 산: 겨울 관광, 트래킹, 
산악 스포츠

울루다으 (Uludağ) 는 부르사뿐 아니라 튀

르키예 전역에서 가장 잘 알려진 여행지 중 

하나로, 사계절 내내 각기 다른 아름다움

을 선사하는 명산입니다. 겨울에는 새하얀 

설원이 펼쳐져 스키 애호가들을 불러들이

고, 여름에는 시원한 공기와 짙은 숲 향기

로 자연을 사랑하는 이들을 맞이합니다. 도

심과 가까운 뛰어난 접근성 덕분에 특히 튀

르키예 현지인들의 주말 여행지로도 인기

가 높습니다.

겨울의 울루다으는 겨울 스포츠의 중심지

로, 스키와 스노보드 등 다양한 활동을 즐

길 수 있습니다. 제1·2개발 지구에는 초보

자부터 전문가까지 모두를 위한 다양한 슬

로프가 갖춰져 있으며, 주변의 호텔과 카

페, 식당에서는 편안한 휴식을 제공합니다. 

눈 덮인 산길을 거닐거나 리프트를 타고 정

상에서 설경을 바라보며, 저녁에는 벽난로 

앞에서 따뜻한 음료 한 잔을 즐기는 순간까

지, 울루다으의 겨울은 단순한 스포츠를 넘

어 깊은 여유와 낭만을 선사합니다.

봄과 여름이 찾아오면 울루다으는 또 다른 

모습으로 변신합니다. 울루다으 국립공원

의 산책로, 캠핑장, 폭포들은 도심과 가까

우면서도 완전한 자연을 경험할 수 있는 명

소로 손꼽힙니다. 쵸반카야 (Çobankaya), 

사르알란 (Sarıalan), 소프타보안 폭포

(Softaboğan Şelalesi) 등은 트레킹과 캠

핑, 피크닉을 즐기기에 안성맞춤인 곳으로, 

맑은 공기와 고요한 숲길, 그리고 울루다으

의 토종 식생이 어우러져 사계절 내내 여행

객들의 발길이 이어집니다.

미식 특집: 부르사의 맛

부르사 요리는 수 세기에 걸쳐 축적된 노

하우와 전통 조리법, 그리고 신선한 재료

가 어우러진 풍부한 미식 문화를 자랑합니

다. 조리 과정과 경험, 그리고 식사 후에도 

오래 남는 여운까지, 부르사에서 음식을 맛

울르다으 스키장
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본다는 것은 단순한 식사가 아닌, 이 도시

의 문화와 역사를 체험하는 일이라 할 수 

있습니다.

가장 대표적인 음식은 단연 부르사 케밥(이

스켄데르 케밥)입니다. 튀르키에를 넘어 널

리 알려진 이 요리는 현지에서 맛볼 때 비

로소 진가를 맛볼 수 있습니다. 장작불에 

구운 되네르 고기, 버터에 적신 피데 빵, 상

큼한 토마토 소스 그리고 신선한 요거트가 

조화를 이루며 하나의 의식과도 같은 미식 

경험을 선사합니다. 여기에 피델리 쾨프테

(pideli köfte), 잔특 (cantık), 타힌리 피데

(tahinli pide) 그리고 호두 로쿰 등 부르사 

특유의 전통 요리를 곁들이면, 수백 년간 

이어져 온 레시피와 장인의 정성으로 한층 

더 풍성한 부르사의 식탁이 완성됩니다.

부르사 음식 문화의 가장 큰 매력 중 하나

는 세대를 거쳐 전해지는 가정식 전통에 있

습니다. 부르사의 재래시장은 수제 파스타, 

정성껏 건조한 타르하나 (tarhana, 곡물과 

발효유를 섞어 건조한 발효식품)와 페크메

즈 (pekmez, 포도 혹은 석류 등으로 만든 

시럽), 그리고 산에서 채취한 자연산 허브 

요리들로 가득합니다. 이같은 요리들은 각

자 부르사의 풍요로운 농업적 전통과 깊은 

문화적 유산이 고스란히 담겨 있습니다.

또한 겜릭 올리브 절임, 미할리치 치즈, 부

르사 복숭아처럼 지명이 붙은 특산품들은 

식탁을 한층 풍성하게 채워 줍니다. 이러한 

음식들은 단순한 먹거리를 넘어 부르사를 

더 이해하고 연결하게 해주는 문화적 상징

이라 할 수 있습니다.

부르사에서의 식사는 마치 이 도시의 삶을 

한 상에 담아내는 여정과 같습니다. 객사 

의 지붕 아래에서 시작해 향긋한 올리브와 

함께하는 시골식 브런치, 그리고 부드러운 

밤 사탕(케스타네 셰케리)으로 마무리되는 

저녁까지, 그 한입 한입마다 부르사의 역사

와 풍요로움이 깃들어 있습니다.

역사적인 여관과 전통시장: 코자 
한, 이펙 한, 바크르즐라르 시장

부르사 시내의 심장에는 시간의 결이 고스

란히 남아 있는 한 (Han, 상인 여관) 지구가 

있습니다. 이곳의 돌 벽과 나무 창틀은 단

순한 유적지가 아니라, 수 세기 동안 이어져 

온 상업 문화와 장인 정신이 살아 숨 쉬는 

공간입니다. 오늘날에도 상인들의 발길과 

으르간드 다리 

밤사탕
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차 향기가 끊이지 않는 살아 있는 역사의 

무대에서 역사의 이야기를 들어 보세요.

가장 대표적인 곳은 코자 한 (Koza Han) 

입니다. 1491년에 건축된 이곳은 오스만 제

국 초기, 실크로드를 오가던 상인들을 위한 

여관이자 교역의 중심지였습니다. 오늘날 

중앙 마당의 나무 그늘 아래 앉아 차 한 잔

을 마시다 보면, 그 옛날 비단을 싣고 오던 

캐러밴의 숨결을 느낄 수 있습니다. 2층에

는 여전히 비단 제품과 수공예품 상점이 줄

지어 있으며, 조용히 움직이는 직조틀의 리

듬이 시간을 거슬러 올라가게 만듭니다.

이펙 한 (İpek Han) 은 이름 (İpek, 비단)처

럼 우아한 정신을 간직한 장소입니다. 고풍

스러운 건물 안에는 정교한 비단 스카프, 자

수 제품, 전통 장식품이 가득하며, 각 상품

은 부르사의 장인정신을 고스란히 담고 있

습니다. 실크로드의 종착지였던 부르사의 

문화적 깊이를 느끼기에 더없이 좋은 공간

입니다.

또 다른 명소인 바크르즐라르 시장 (Bakır-

cılar Çarsısı) 은 소리로 기억되는 공간입

니다. 망치 소리, 장인들의 대화, 금속이 부

딪히는 소리가 어우러져 장인정신이 빚은 

교향곡을 만들어 냅니다. 이곳의 구리 냄비, 

커피 포트, 접시 등은 단순한 생활용품이 아

니라, 수많은 세대에 걸친 기술과 정성이 깃

든 예술품입니다.

이처럼 부르사의 역사적인 한 지구와 전통

시장은 도시의 정체성과 문화적 유산을 압

축해 보여주는 공간입니다. 그 길을 걷다 보

면, 상인과 장인, 그리고 수백 년의 

이야기가 스며 있는 부르사의 진짜 

얼굴을 만나게 됩니다.

발리베이 한 

귀르수 옛 실크로드 
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실크로드: 부르사 상업의 역사

동에서 서로 이어지는 캐러밴의 길, 그 육

로의 끝은 바로 부르사였습니다.

실크로드의 ‘황금 고리’ 중 하나였던 부르

사는 단순한 경유지가 아닌, 활발한 생산지

이자 장인 정신, 동서 교역의 중심지로 자

리했습니다. 오늘날, 도시의 거리와 골목을 

걸어보면 발 아래에서 그 찬란한 역사의 박

동을 느낄 수 있습니다.

“실크로드의 시작” 이라 불린 부르사는 오

랫동안 비단의 도시로 명성을 떨쳤습니다. 

동방에서 건너온 생 비단실은 이곳 장인들

의 손을 거쳐 다양한 형태로 가공되었고, 

그 과정 속에서 수많은 의미와 가치가 더

해졌습니다. 코자 한 (Kozahan), 이펙 한 

(İpek Han), 에미르 한 (Emir Han) 과 같

은 여관들은 당시 상업의 활력이 넘치는, 

비단 산업의 심장이었습니다. 한의 안뜰에

서 끓는 솥, 실을 감는 여성들, 새벽을 여는 

상인들의 목소리는 부르사가 지닌 활기와 

생명력을 상징합니다.

부르사는 상업의 발전과 함께 장인 정신의 

도시로 성장해 왔습니다. 구리세공사, 대장

장이, 비단 장인, 안장 제작자 등 수많은 장

인들의 손길은 단순한 제품이 아닌 전통과 

문화를 만들어 냈습니다. 생산에서 판매로 

이어지는 이 흐름은 수세기 동안 부르사 경

제의 근간이자 시민 생활의 중심이 되었습

니다. 부르사의 여관은 거래의 공간을 넘

어, 사람들이 모이고 교류하며 이야기를 나

누던 삶의 무대였습니다.

오늘날 실크로드의 흔적은 줄었지만 그 정

신은 여전히 부르사의 일상 속에 이어지

고 있습니다. 코자 한의 비단 스카프, 구리

세공 시장의 터키식 커피 포트, 비단 손수

건 한 장에는 부르사의 과거와 현재가 공

존합니다.

부르사는 지금도 옛 상업 중심지의 전통을 

지켜가며, 생산하고, 나누고, 경험하는 도시 

문화를 미래로 이어가고 있습니다.

오일랏 온천 시설 
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온천 여행: 체키르게, 오일랏, 그
리고 부르사의 온천들

부르사의 온천 이야기는 땅속 깊은 곳에

서 솟아오릅니다. 수 세기를 넘은 이야기들

은 하맘의 대리석 바닥에 맺힌 수증기나 스

파 호텔의 치료수를 타고 전해집니다. 체키

르게 (Çekirge) 에서 오일랏 (Oylat) 까지, 

따뜻한 온천 여행과 함께 몸과 마음을 감싸

는 치유의 여정을 떠나 보세요.

부르사에서 가장 잘 알려진 온천 지역은 단

연 체키르게입니다.

오스만 제국 시대에는 술탄의 치료에도 사

용되었던 이 온천수는 지금도 그 탁월한 치

유 효과로 명성을 이어가고 있습니다. 전통 

터키식 온천 문화에 현대식 스파 시설을 더

한 호텔들은 과거와 현재가 조화를 이루는 

웰니스 공간으로 여행객을 맞이합니다. 특

히 무라디예 (Muradiye) 와 에스키 카플르

자 (Eski Kaplıca) 는 아름다운 오스만 건

축미와 함께 온천수의 따뜻한 품속에서 역

사 속 한 장면을 체험할 수 있는 곳입니다.

또 다른 보석 같은 명소는 이네굘 (Inegöl) 

지역의 보석, 오일랏 온천 (Oylat Kaplıca-

ları) 입니다. 푸른 계곡을 따라 흐르는 온

천수는 몸의 피로뿐만 아니라 마음의 긴장

까지 풀어줍니다. 자연 속에서 조용히 머물

며 회복할 수 있는 이곳은 근처의 오일라트 

동굴과 폭포와 함께 여행자에게 몸과 마음

에 깊은 평온을 선사합니다.

이 밖에도 부르사 전역에는 튬뷜덱 (Tüm-

büldek), 퀴퀴르틀뤼 (Kükürtlü), 겜릭 

(Gemlik) 등 다양한 온천지가 있습니다. 

각 온천마다 수온과 미네랄 성분이 달라 류

머티즘 완화, 피부 재생 등 저마다의 효능

을 자랑하며, 공통적으로 편안하고 느긋한 

휴식의 시간을 제공합니다. 

온천을 방문할 때에는 시간이 흘러가게 내

버려 두세요. 따뜻한 온천수에 몸을 맡기
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고, 수증기 사이로 스며드는 역사의 숨결을 

느껴 보세요. 부르사의 온천은 오랜 전통이

자, 삶을 깨우는 의식이며, 오늘까지 이어

지는 치유의 문화입니다.

페스티벌 및 이벤트: 카라교즈 페
스티벌과 부르사 국제 페스티벌

단순한 관광이 아닌 부르사의 진면목을 경

험하고 싶다면, 축제 기간에 방문하는 것을 

추천합니다. 부르사의 풍성한 역사, 예술, 전

통문화를 한자리에서 만날 수 있는 날로, 거

리마다 울리는 음악과 광장의 민속춤 속에

서 관전자가 아닌 축제의 일원으로서 도시

와 하나 되는 경험을 선사합니다.

부르사의 대표적인 축제는 국제 카라교즈 

인형극 및 그림자연극 페스티벌입니다. 튀

르키예 전통 그림자 연극 『카라교즈』의 주

인공 ‘카라교즈’와 ‘하지바트’가 탄생한 땅에

서 열리는 이 축제는 전통 예술과 현대 공연

의 만남을 보여줍니다. 매년 11월, 국내외 인

형극 예술가들이 부르사에 모여 장인의 손

길이 살아 있는 공연을 선보입니다. 이 기간 

동안 부르사는 장인의 손짓에 따라 아이들

의 웃음소리가 울려 퍼지는 하나의 커다란 

무대가 됩니다.

또 다른 주요 축제는 국제 부르사 페스티벌

입니다. 6월에 개최되는 이 축제 기간 동안 

부르사는 가장 활기를 띄게 됩니다. 도시 전

체를 무대로 삼아, 메리노스 공원에서 부르

사 야외 공연장까지 클래식, 재즈, 현대무용, 

민속춤 등 다양한 프로그램을 선보입니다. 

울르다으 산에서 불어오는 바람은 자연의 

교향곡이 되고, 도시 곳곳의 유적에서는 전

통 음악의 박자를 느낄 수 있습니다.

부르사에서 축제는 단순한 행사를 넘어 도

시의 정체성과 역사, 그리고 변화와 정신을 

상징하는 문화의 장입니다. 『카라교즈』 공연

에서 전통에 매혹되거나, 별빛 아래 야외극

장에서 라이브 음악을 즐길 때에도, 축제는 

일상의 경계를 넘어 삶과 다시 이어지는 특

별한 경험을 제공합니다.
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1. 울루다으 산에서 사계절을 느껴 보세요

울루다으는 겨울철 스

키 명소로 알려져 있

지만, 사계절마다 서로 

다른 색과 숨결로 살아 

움직이는 자연의 경이

입니다. 겨울에는 눈 덮

인 봉우리가, 여름에는 

청정한 소나무 숲의 맑은 공기가 여러분을 

맞이합니다. 리프트를 타고 정상에 오르면 

하늘이 손에 닿을 듯 가까워집니다. 

숲속을 거닐며 나무 사이로 스며드는 햇살

을 즐기고, 눈싸움을 하거나 따뜻한 차 한 

잔을 마시는 순간, 울루다으에서의 시간은 

그 자체로 자연과 하나 되는 여정입니다. 

스키장과 트레킹 코스, 캠핑장으로 가득한 

이 장대한 산은 겨울 스포츠를 즐기려는 여

행자에게도, 한적한 휴식을 찾는 이들에게

도 완벽한 안식처가 되어 줍니다.

2. 역사적인 한 (Han) 에서 시간 여행을 

해 보세요

부르사 시내의 돌담과 

골목 사이에는 수백 년

의 이야기가 남아 있

습니다. 코자 한(Ko-

zahan), 이펙 한 (İpek 

Han), 바크르즐라르 시

장 (Bakırcılar Çarsısı) 

등은 부르사의 가장 역사적인 상업 단지입

니다. 한때 실크로드 상인들의 마지막 목적

지였던 곳으로, 지금은 전통과 현대가 어우

러진 특별한 문화 공간으로 이어지고 있습

니다. 구리 장인의 망치질 소리, 햇빛에 반

짝이는 타일 바닥, 부드러운 비단 스카프 한 

장이 전해주는 감촉, 이 모든 것이 여러분을 

살아있는 역사 속으로 초대합니다.

3. 굘야즈 (Gölyazı) 에서 일몰을 감상해 
보세요

울루아바트 (Uluabat) 호수 위에 떠 있는 
작은 섬 마을, 굘야즈 시간이 느리게 흐르는 
듯한 평온한 곳입니다. 이른 아침, 고요한 호
수 위로 배를 띄우는 순간의 정적과 저녁노
을이 물드는 하늘의 황금빛은 굘야즈만의 
특별한 풍경을 만들어 냅니다. 돌길을 따라 
늘어선 그리스풍 전통 가옥, 호숫가에 드리
운 플라터너스 그늘 아
래에서 커피 한 잔을 마
시며 일몰을 감상해 보
세요. 붉게 물든 하늘이 
호수 위로 스며드는 그 
순간, 굘야즈는 단순한 
여행지가 아닌 시간이 
머무는 풍경이 됩니다.

4. 주말르크즉 
(Cumalıkızık) 마을에서 오스만 시대로 들
어가 보세요

유네스코 세계문화유산으로 지정된 주말
르크즉은 마치 시간이 멈춘 듯, 오스만 제
국 시대로 걸어 들어가는 경험을 선사합니
다. 돌로 포장된 좁은 골목길과 색색의 전
통 가옥, 그리고 장인
의 손길이 느껴지는 목
재 창문들은 수백 년 
전의 모습을 고스란히 
간직하고 있습니다. 이
른 아침, 마을 빵집에
서 퍼지는 고소한 냄새
와 함께 골목 어귀에서 들려오는 아이들의 
웃음소리가 하루를 깨웁니다. 주말르크즉
에서의 하루는 단순한 관광이 아니라, 살아 
있는 역사와 함께 숨 쉬는 체험이 됩니다.

5. 예실 복합단지 (Yeşil Külliyesi) 에서 
영적인 여정을 경험해 보세요

부르사의 정신은 예실 (Yeşil) 시 에 머물

부르사에서 꼭 해봐야 할 일 10가지
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고 있습니다. 예실 영묘 
(Yeşil Türbe) 의 화려
한 청록색 타일과 우아
한 첨탑, 그리고 단정한 
안뜰에 발을 내딛는 순
간, 깊은 내면의 여행이 

시작됩니다. 오스만 시대의 정교한 세공미
와 섬세한 디테일은 눈뿐 아니라 마음까지 
사로잡습니다. 모스크의 벽과 묘역의 문 앞
에 잠시 서서, 고요함 속에서 내면의 평화를 
찾아보세요.

6. 온천에서 휴식하며 몸과 마음을 가다듬
어 보세요

부르사의 온천 여행은 나를 다시 발견하는 
시간입니다. 체키르게 (Çekirge) 의 역사 
깊은 목욕탕과 오일랏 (Oylat) 의 치유 온
천 등, 수세기 동안 이어져 온 부르사의 온
천 문화는 몸과 마음을 치유해 줍니다. 뜨
거운 온천수는 부르사
의 건강과 웰니스 전통
에 깊이 뿌리내려 있으
며, 오늘날까지 그 치유
의 힘을 이어오고 있습
니다. 술탄이 된 기분으
로 대리석 욕탕에 몸을 담그거나 오일라트
의 숲속 온천에서 고요한 시간을 보내는 시
간은, 온천수의 온기 속에서 자신과 다시 연
결되는 순간입니다.

7. 카라교즈 그림자 연극을 관람해 보세요

튀르키예의 전통 예술, 그림자 인형극 『카라
교즈』 인형극. 두 주인공 ‘카라교즈’와 ‘하지
바트’의 익살스러운 대화에 웃음을 터뜨리
다 보면, 어느새 어린 시절의 동심과 전통의 
온기를 함께 느낄 수 있습니다. 수세기 동안 
이어져 온 이 전통 예술의 중심지인 부르사
의 카라교즈 박물관은 역사의 숨결을 그대
로 간직하고 있습니다.

8. 비단이 들려주는 이야기

한때 동서 문명을 잇던 실크로드의 종착지, 

부르사. 이곳에서 비단

은 단순한 직물이 아니

라 부르사의 역사를 엮

는 실입니다. 오늘날 코

자 한 (Kozahan) 에서 

실크 스카프를 손끝에 스칠 때, 그 감촉은 

마치 수세기의 시간을 만지는 듯합니다. 부

르사의 수제 비단 직물들은 여전히 도시의 

명성을 이어가고 있습니다.

9. 부르사의 맛을 느껴 보기

부르사를 진정으로 이해하는 방법은 맛을 

보는 것입니다. 부르사 케밥에 끼얹어진 버

터의 풍미와 숯불 향이 감도는 피델리 쾨프

테, 밤 사탕의 부드러운 단맛..각자 이 도시

에서 맛의 기록을 남기는 조각들입니다. 작

은 식당의 따뜻한 한 접시의 요리, 시장에

서 만나는 수제 잼 한병, 부르사의 음식은 

배를 채우는 것을 넘어 하나의 체험이 됩

니다. 그리고 잊지 마세요. 부르사에서 맛

보는 모든 음식에는 이 도시의 이야기가 담

겨 있습니다.

10. 도시에서 축제의 정신을 느끼기

부르사의 연중 열리는 다양한 축제 기간은 

거리뿐 아니라 마음까지 설레게 합니다. 국

제 부르사 페스티벌에서 즐기는 신나는 음

악, 카라교즈 페스티벌의 그림자 연극, 주말

르크즉 라즈베리 축제

에서 현지의 삶에 스며

드는 경험까지, 저마다

의 방식으로 도시의 영

혼과 이어질 수 있습니

다. 부르사의 정신은 때

로는 거리의 음악 속에, 때로는 그림자 연

극 속에, 때로는 장터 한켠에 숨어 있습니

다. 부르사에서 축제란 단순한 행사가 아니

라, 사람들이 모여 거리를 기쁨으로 채우는 

박동입니다. 
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시간의 자취를 따라: 오스만 제국

의 첫 수도에서 떠나는 역사 여행

부르사는 단순한 도시가 아니라, 걸음을 내

딛는 순간마다 과거와 현재가 이어지는 역

사의 교차로입니다. 오스만 제국의 첫 수도

로서의 위엄과 전통은 도시 곳곳에서 지금

도 숨 쉬고 있습니다. 

가장 전통적이면서도 인상적인 역사 탐방 

코스는 여관 지구에서 시작해 톱하네 공원

으로 이어지는 길입니다. 코자 한 (Koza 
Han) 에서 실크의 은은한 광택 속에 비단

의 역사를 느끼고, 바크르즐라르 시장에서 

장인들의 망치 소리에 귀 기울여 보세요. 

그 끝에서 톱하네 시계탑의 그늘 아래 잠시 

숨을 고르면, 도시의 오래된 시간과 마주하

게 됩니다. 

부르사의 여정은 곧 오스만 제국의 시작

을 향한 길이기도 합니다. 오스만 가지(Os-
mangazi) 와 오르한 가지 (Orhangazi) 
의 묘역은 단순한 유적을 넘어 한 제국의 

뿌리와 정신을 직접 느낄 수 있는 장소입니

다. 묘역이 자리한 톱하네 언덕은 마르마라

해를 향해 열려 있으며, 그 풍경 속에서 부

르사의 역사와 위엄이 한눈에 펼쳐집니다. 

부르사 성벽의 술탄의 문 (Saltanat Kapı-

sı) 을 지나 세트바쉬 (Setbaşı) 다리까지 

이어지는 길을 걸어보세요. 과거의 왕도에

서 지금의 도시로 이어지는 이 길은 부르사

의 역사 속으로 걸어가는 여정입니다.

문화를 발견하는 여정

옛 부르사 시청 건물, 오스만가지 

주말르크즉
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주말르크즉, 그리고 다른 크즉
(Kızık) 마을들: 돌과 흙, 시간을 
초월하는 여행 코스

유네스코 세계문화유산으로 등재된 유네스

코 세계문화유산으로 등재된 주말르 크즉

(Cumalıkızık) 마을은 부르사 문화 탐방에서 

결코 빼놓을 수 없는, 직접 걸어야만 진정한 

매력을 느낄 수 있는 장소입니다. 아치형 돌

길, 나무 발코니가 있는 오스만 전통 가옥, 

그리고 아침 햇살이 비치는 안뜰까지 한 걸

음 한 걸음마다 다른 이야기를 속삭입니다. 

주말르크즉과 함께 둘러볼 만한 또 다른 크

즉(Kızık) 마을들:  피디예크즉 (Fidyekızık), 
데일멘리크즉 (Değirmenlikızık), 데레크

즉 (Derekızık) 은 아직 널리 알려지지 않

은 숨은 보석들입니다. 이 마을들은 오스만 

제국 시절의 생활상을 고스란히 간직하고 

있으며, 시간은 돌담 사이로 천천히 흘러갑

니다. 조용한 골목 끝 로컬 카페의 차 한 잔

은 수백 년 이어진 전통과 사람들의 일상을 

느끼는 한 모금의 역사가 됩니다. 

박물관에서 하는 시간 여행

부르사의 박물관은 단순히 과거를 전시하

는 공간이 아니라, 도시의 정신을 담아내

는 곳입니다. 부르사 시립 박물관 (Bursa 
Kent Müzesi) 에서는 부르사가 걸어온 과

거의 여정과 오늘날까지 이어진 시민들

의 삶을 한눈에 볼 수 있습니다. 튀르크 이

슬람 유물 박물관 (Türk İslam Eserleri 
Müzesi) 은 섬세한 서예, 세공 예술, 타일 

무라디예 쿠란 및 필사본 박물관, 오스만가지

부르사 고고학 박물관, 오스만가지
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공예 등 오스만 제국 예술의 정수를 보여주

는 보물창고입니다. 한때 세계 기독교 공의

회가 열렸던 이즈니크의 이즈니크 박물관

(İznik Müzesi) 은 비잔틴 제국의 성스러

운 유산과 맞닿은 곳으로, 켜켜이 쌓인 종

교와 문화의 역사를 차분히 펼쳐 보여줍

니다.

비단에서 그림자까지, 문화의 모
든 것

부르사의 문화 탐방은 유적지만이 아니라 삶

의 결 속에 녹아든 예술을 발견하는 여정입

니다. 카라교즈 박물관 (Karagöz Müzesi) 
에서는 전통 그림자극이 여전히 숨 쉬고 있

습니다. 『카라교즈』의 두 주인공, 하지바트

(Hacivat) 와 카라교즈 (Karagöz) 의 재치 

있는 대화는 아이들에게는 웃음을, 어른들에

게는 과거의 섬세한 유머와 풍자를 전해줍

니다.

코자 한 (Koza Han) 의 비단을 만지면서 실

크로드를 떠올리거나 미시 마을(Misi Köyü)

의 예술 공방에서 열리는 워크숍에 참여하

고, 이즈니크 (İznik) 의 타일 장인의 작업대 

위에서 탄생하는 작품을 지켜보는 순간 서로 

다른 문화의 얼굴이 드러납니다. 

부르사의 문화 탐방은 지도 위의 투어로 그

치지 않습니다. 오래된 시장 속 향기와 영묘

의 고요함, 장인의 손끝에서 피어나는 문화
를 발견하는 시간, 걸음 하나하나가 더 깊은 
문화 속으로 끌어들이는 도시. 그것이 부르
사입니다.

에블리야 첼레비의 길: 부르사를 
지나는 발걸음

부르사를 걸어가다 보면 울려퍼지는 과거
의 목소리를 들을 수 있습니다. 오스만 제
국의 위대한 여행 작가 에블리야 첼레비
(Evliya Çelebi) 는 1671년, 이스탄불에서 
메카로 향하는 순례의 여정 중 부르사를 
지나며 도시의 아름다움을 그의 명저 세야
하트나메 (Seyahatnâme) 에 자세히 기록
했습니다. 그로부터 수 세기가 흐른 지금, 
그의 발자취는 에블리야 첼레비 문화길 
(Evliya Çelebi Kültür Yolu) 이라는 이름
으로 되살아났습니다. 

이 루트는 이스탄불 인근의 얄로바 (Ya-
lova) 에서 시작해 이즈니크 (İznik), 부
르사 (Bursa), 이네굘 (İnegöl), 퀴타히야

토파쉬 부르사 아나돌루 자동차 박물관, 이을드름

에블리야 첼레비 길

이즈니크의 살아있는 인간 문화재: Adil Can Güven
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(Kütahya) 로 이어지는 약 600km의 여정

으로 과거의 순례길을 따라 걷는 문화 탐

방로입니다. 이 루트는 자연과 역사 모두

에 깊이 빠지는 경험을 제공하며 한 걸음 

한 걸음마다 부르사의 문화적 유산을 경험

할 수 있습니다. 

특히 부르사 구간은 이즈니크 성벽, 울루 

모스크 (Ulu Cami), 코자 한 (Koza Han), 
무라디예 단지 (Muradiye Külliyesi), 예
실 영묘 (Yeşil Türbe), 그리고 톱하네

(Tophane) 언덕까지 이어집니다. 이 길 

위의 장소들은 단순한 랜드마크가 아니라, 

에블리야 첼레비의 시선을 통해 과거를 바

라보는 창이 됩니다. 그가 남긴 한 문장은 

부르사의 본질을 깊이 있게 전합니다. “부

르사는 물로 만들어졌다. 구석구석마다 샘

물이 흐른다.” 

만약 역사 속으로 직접 들어가는 여행을 

꿈꾼다면, 에블리야 첼레비 문화길을 걸어 

보시기 바랍니다. 길 위의 한 걸음 한 걸음

이 수백 년 전 이야기를 오늘로 되살려 줍

니다.

부르사의 열정: 부르사스포르와 
스포츠 문화

부르사에서의 문화는 건축물이나 유산에

만 머물지 않습니다.

이 도시가 축구와 맺은 깊은 감정적 유대 
또한 부르사의 정체성을 이루는 중요한 한 
축입니다. 1963년에 창설된 지역 축구팀 
부르사스포르 (Bursaspor) 는2010년, 마
침내 튀르키예 쉬페르리그 우승을 차지하
며 단순한 스포츠 팀을 넘어 도시의 자부
심으로 거듭났습니다. 특히 이 우승은 아
나톨리아 지역에서 탄생한 첫 챔피언 팀으
로서 부르사 시민들에게 강렬한 승리의 기
억으로 남아 있습니다.

경기 날의 부르사는 하나의 거대한 축제 
무대가 됩니다. 녹색과 흰색 깃발이 휘날
리고 거리마다 응원가가 울려 퍼지며, 뜨
거운 열정이 번집니다. 이곳에서 축구는 
정체성과 자부심, 소속감을 아우르는 문화
의 언어입니다. 특히 부르사스포르의 응원
단 ‘텍사스 (Teksas)’는 관중석에 불을 지
피는 듯한 에너지를 불어넣으며 경기장을 
가득 채웁니다.

이 열정을 직접 느껴 보고 싶다면, 팀사 아
레나 (Timsah Arena) 로 향해 보세요. 악
어 형상을 본딴 독특한 디자인의 초록색 
돔은 단순한 경기를 넘어 잊을 수 없는 문
화적 경험을 제공합니다. 부르사를 여행할 
때 이곳에 오게 되는 것은 결코 우연이 아
닙니다. 때로는 한 도시를 이해하는 가장 
확실한 방법은, 그 도시가 무엇을 가장 사
랑하는지를 아는 것이기 때문입니다.

부르사스포르 경기장  
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울루다으 (Uludağ) 의 기슭에
서 정상까지 – 자연과 하나 되
는 길

부르사의 가장 알려진 자연 명소는 단연 울

루다으 산입니다. 겨울의 모습이 가장 잘 알

려져 있지만, 봄과 여름철에는 트래킹과 자

연 애호가들의 발길이 끊이지 않는 장소로 

거듭납니다. 사르알란 (Sarıalan) 숲에서 

시작해 쵸반카야 (Çobankaya) 와 키라즐

리야일라 (Kirazlıyayla) 로 이어지는 하이

킹 코스는 걸음마다 전나무 숲의 향기가 스

며드는 상쾌한 경험을 선사합니다. 이른 아

침, 등산객들은 이슬 맺힌 산길을 따라 걸

으며 새소리와 함께 아침 햇살 속으로 들어

갑니다. 

정상에 가까워질수록 바뀌는 식생은 마음까

지 정화시켜 줍니다. 캠핑 구역, 전망대, 작

은 폭포 등으로 가득한 이 루트는 자연을 온

전히 느끼고 싶은 분들에게 진정한 해방의 

공간을 제공합니다.

연못 그늘 속에서: 켈레스와 하
르만즉 투어

널리 알려져있지는 않지만 자연의 경이

를 간직한 또 다른 하이킹 코스는 켈레스 

(Keles) 시의 코자야일라 (Kocayayla) -괵

외즈 (Gököz) -바라클르 (Baraklı) 삼각지

대입니다. 이 고원들 사이의 길은 특히 여름

철에 적합하며 바람에 흩날리는 풀 내음으

로 가득합니다. 연못가를 따라 걷거나, 때로 

멈춰서 물에 비친 풍경을 바라보는 것만으

로도 의미가 있습니다. 

하르만즉 시에 위치한 카라자(Karaca) 연못 

주변은 평화로운 산책에 안성맞춤입니다. 생

태 관광 정책 아래에 보호되는 이 지역은 환

경을 배려하는 탐방의 시간 을 제공하며, 숲

길을 따라 걸으며 자연의 소리에 귀 기울이

기에 더없이 좋습니다.

협곡과 폭포: 자연의 짜릿한 얼
굴

자연을 더욱 역동적으로 체험하고 싶으시다

면면, 오르하넬리 시의 사다으 협곡 (Orha-

neli Sadağı Kanyonu) 과 무스타파케말파

샤 시의 수으추트 폭포 (Mustafakemalpa-

şa Suuçtu Selalesi) 는 꼭 방문해 보셔야 

할 코스입니다.

사다으 협곡은 높은 암벽 사이로 이어지는 

오솔길, 크고 작은 폭포들, 그리고 터널 같

은 좁은 통로들로 짜릿함과 고요를 동시에 

제공합니다. 무더운 여름철 이 협곡이 주는 

서늘함은 자연이 건네는 선물과도 같습니다. 

수우츠투 폭포 주변의 넓은 공간은 가족과 

함께 소풍과 하이킹을 즐기기에 좋습니다. 

폭포의 굉음을 뒤로 하고 숲 속을 걷는 경험

은 자연 속에서 보내는 소박하지만 깊이 있

는 하루를 만들어 줍니다.

자연 속 트레킹 루트

울르다으 초반카야

하르만즉 에코 투어리즘 시설 
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전통 마을의 고요한 오솔길

주말르크즉 마을에서 시작해 제이니레르

(Zeyniler), 피디예크즉 (Fidyekızık), 데레크

즉 (Derekızık) 마을로 이어지는 하이킹 코스

는 자연과 역사의 흔적을 함께 담아낸 특별한 

루트입니다. 이 길들은 단순히 숲속을 걷는 것

을 넘어 과거의 자취를 따라 걷는 듯한 경험

을 선사합니다. 마을 화덕에서 구운 신선한 빵 

냄새와 함께 오래된 플라타너스 나무 그늘에

서 잠시 쉬어 가세요.

닐뤼페르 (Nilüfer) 시의 미시아 길 (Mysia 

yolları) 은 지역에서 가장 체계적으로 설계된 

등산 코스입니다. 잘 정비된 길과 지도, 마을

을 관통하는 코스 등 안전하면서도 즐거운 트

레킹이 가능해 초보부터 숙련된 등산객까지 

누구에게나 맞는 루트를 찾으실 수 있습니다.

가을과 봄: 가장 아름다운 시간
들

등산을 즐기기에 가장 계절은 의심할 여지

없이 봄과 가을입니다. 환절기에는 꽃봉오

리가 터지고, 잎들이 노랗게 물들어 흩날리

며 자연이 하나의 무대로 거듭납니다. 부르

사의 숲, 연못, 고원, 협곡은 그 공연의 가장 

아름다운 장면들을 선보입니다.

산사라크 협곡

쾨세호로즈 폭포

미시아 하이킹 코스 
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세대를 넘어 전해지는 맛의 이야기

부르사의 음식 문화는 세대를 거쳐 전해져 내려오

는 전통과 추억, 그리고 식탁 위의 유산입니다. 이 

풍부한 미식 문화를 경험하기 위해 가장 먼저 갈 곳

은 카이한 시장 (Kayhan Çarşısı)입니다. 특히 잔특 

(cantık, 피자와 같이 동그랗게 구운 빵)의 터전으로 

알려진 이곳에서, 갓 구워낸 잔특의 바삭한 첫 입은 

입안에 어딘지 모를 추억을 남깁니다. 

도심에 위치한 투즈 시장 (Tuz Pazarı) 은 다양한 치

즈부터 봄 채소에 이르기까지 지역 특산물로 가득

합니다. 이곳에서 동네 상인과 나누는 정겨운 대화

는 음식은 식사를 넘어 곧 공동체를 잇는 매개라는 

사실을 상기시켜 줍니다.

이윽고 주말르크즉 마을 (Cumalıkızık Köyü)로 향

해 돌길을 거닐다 보면 만나는 괴즐레메(gözleme, 
속재료를 넣고 구운 페이스트리) 노점과 수제 잼, 마

을 화덕에서 풍겨져 오는 빵 냄새 등이 부르사 음식 

문화의 깊은 뿌리를 고스란히 보여줍니다. 특히 주

말르크즉 바즐라마(Bazlama, 튀르키예식 플랫브레

드)과 가정에서 만든 타르하나 (tarhana, 밀가루와 

발효유를 섞어 만드는 식재료) 수프는 간결하고도 

강렬한 풍미로 지역 음식의 정수를 보여줍니다.

해변가의 무단야 (Mudanya) 와 티릴리예(Tirilye) 
마을은 풍부한 해산물로 부르사 음식 문화의 색다

르고 산뜻한 면모를 보여줍니다. 갓 잡아 올린 생선, 

올리브 오일로 만든 다양한 전채 요리, 그리고 크레

타식 허브 요리가 해안 마을의 식탁을 장식합니다. 

특히 티릴리예의 올리브 절임은 소박한 아침 식탁

미식 투어 및 추천 루트  

타힌리 피데

뷰육오르한 카부르마 호두 로쿰

부르사 케밥
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을 고급스럽게 채워 줍니다.

고원에서 식탁까지: 전통의 맛

부르사의 산악 지역은 자연과 조화를 이루며 발전한 특별한 음식 

문화가 살아 있습니다. 켈레스 (Keles), 오르하넬리 (Orhaneli), 뷰육

오르한 (Büyükorhan) 과 같은 고원 마을의 고기 요리는 장작불로 

지긋이 구워 깊은 풍미를 자랑합니다. 특히 뷰육오르한한의 카부르

마(Kavurma, 소 또는 양고기 소테)와 산간 지역의 밀 요리는 소박

하면서도 깊은 요리 문화

를 보여줍니다. 

시골에서 열리는 마을 장

터는 현지 주민들과 교류

하고 신선한 자연 그대로의 식재료를 접할 수 있는 기회입니다. 켈

레스 체리, 하르만즉 쾨프테, 무스타파케말파샤 디저트, 규르수 배, 

예니셰히르 고추…이들은 식재료를 넘어 각자 하나의 문화적 아이

콘이라 할 수 있습니다.

이네굘은 미식 여행에서 빼놓을 수 없는 곳입니다. 발상지의 이름

을 딴 이네굘 쾨프테 (İnegöl Köfte) 는 단순한 조리법에도 불구하

고 깊은 인상을 남깁니다. 물소 요거트, 지역에서 기른 허브와 전통 

치즈를 곁들인 미트볼은 미식 여행을 가장 화려하게 장식합니다.

부르사의 맛을 더 느끼고 싶다면 닐뤼페르 (Nilüfer) 의 포도밭이 

흥미로운 선택지가 될 수 있습니다. 특히 괼야즈 (Gölyazı) 와 미시 

(Misi) 마을 주변의 포도 수확철에 맞춰 방문하면 잊지 못할 자연 그

대로의 맛을 만나볼 수 있습니다.

미식 루트 추천

1.  아침: 주말르크즉의 전
통 터키식 아침식사

2. 점심: 카이한 (Kayhan) 
의 잔특, 투즈 시장 (Tuz 
Pazarı) 에서 장보기

3. 저녁: 무단야 해변의 신
선한 생선 요리

4. 다음 날: 이네굘 쾨프테
와 켈레스 지역 생산자 시
장 방문

5. 마무리: 괼야즈에서 감
상하는 석양

피델리 쾨프테

나물 요리 (Tatlı Sarmaşık)
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도심에서 즐기는 가족 친화적 
관광지

부르사는 아이들이 있는 가족에게 교육적이
면서도 즐거운 다양한 경험을 제공합니다. 
카플르카야 놀이공원 (Kaplıkaya Cazibe 
Merkezi) 은 특히 어린 아이들에게 안성맞
춤입니다. 아쿠아리움, 자연 공원, 피크닉 공
간 등 하루 종일 즐길 수 있는 이곳에서 아
이들은 놀이를 통해 자연을 알아갑니다.

도심에 위치한 토파쉬 아나돌루 자동차 박
물관 (TOFAŞ Anadolu Arabaları Müze-
si)은자동차에 관심 있는 아이들과 부모가 
함께 즐길 수 있습니다. 전통 마차부터 자동
차까지의 역사를 보여주는 체험형 전시로 
전연령의 방문객에게 적합합니다.

주말르크즉 마을은 튀르키예 시골 풍경을 
경험할 수 있는 훌륭한 가족 여행지입니다. 
돌길 사이를 거닐며 역사를 엿보고, 정겨운 
시골 분위기 속에서 함께 괴즐레메 (Gözle-
me, 속재료가 든 페이스트리)를 맛보세요. 
아이들은 목조 가옥 사이를 거닐면서 과거
와 현재 사이의 신비로운 연결을 느낄 수 

있습니다. 

메리노스 공원과 그 안의 메리노스 에너지 
박물관 (Merinos Enerji Müzesi), 이주 역
사 박물관 (Göç Tarihi Müzesi) 는 푸르른 

녹지와 문화 생활을 동시에 누릴 수 있습니
다. 아이들이 넓은 야외 놀이 공간에서 뛰어
노는 동안 어른들은 전시를 감상하거나 나
무 그늘에서 여유를 즐길 수 있습니다.

자연 속에서 가족과 휴식을

가족과 함께 자연을 만끽하고자 한다면, 울
루다으는 계절마다 고유한 경험들을 선사합
니다. 겨울에는 스키와 스노보드를 즐기고, 
여름에는 케이블카의 경치와 함께 고산 지

도부르자 데이르멘 공원과 사회 시설 

귀르수 아드레날린 공원
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대의 시원함을 느껴 보세요. 특히 호텔 구역

의 뒤쪽 루트에는 아이들을 위한 쉽고 재미

있는 하이킹 코스가 마련되어, 숙소에서 멀

리 떨어지지 않고도 안전하고 평온하게 산

을 탐험하실 수 있습니다.

수우츠투 폭포 (Suuçtu Şelalesi, 무스타파

케말파샤 시 는 아이들과 함께 안전한 숲속 

트레킹과 시원한 물놀이를 즐길 수 있는 아

름다운 여행지입니다. 폭포 주변의 피크닉 

공간들과 걷기 쉬운 평지 산책로는 자연 속 

휴식으로 하루를 보내기에 안성맞춤입니다. 

이곳 특유의 평온함과 아름다운 경치는 어

른과 아이 모두의 긴장을 풀어줍니다.

카라자베이 시의 롱고즈 숲 (Longoz Or-
manları) 은 훌륭한 자연 교육의 기회입니
다. 이곳은 탐조 활동, 자연 속 트레킹과 짧
은 보트 여행들로 생태학적 지식을 쌓고자 
하는 가족들을 위한 특별한 코스입니다. 또
한 에스키카라아아치 (Eskikaraağaç) 의 
야렌 황새 관찰 구역 (Yaren Leylek Göz-
lem Alanı) 은 생태 교육은 물론, 철새와 인
간의 유대를 보여주며 아이들에게 교육적이
면서도 감명 깊은 경험을 제공합니다.

귀르수 아드레날린 파크 (Gürsu Adrenalin 
Park) 는 청소년이 있는 가정에게 추천하는 
선택지입니다. 집라인, 잔디 썰매 그리고 숲 
속 모험 코스 등은 안전한 장비들로 자연 속 
즐거운 순간들을 선사합니다. 공원 주변의 
유원지에는 어린이들을 위한 조용한 공간
도 마련되어 있습니다.

마지막으로 이즈니크 호수 기슭에서 즐기는 
피크닉, 자전거 여행, 작은 보트 체험은 자연
과 역사가 어우러진 차분하고 여유로운 하
루의 마무리에 안성맞춤입니다.굘야즈 보트 투어

수우츠투 폭포

카라자베이 롱고즈 숲

야렌 (Yaren) 황새, 에스키아라아아츠 카라자베이
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부르사 여행을 

계획하고 계시 

다면, 가장 먼 

저 교통편 을 

확인하시는 것

이 좋습니 다. 

항공편, 육로, 또는 이스탄불을 경유한 해

상 교통까지 다양한 선택지가 있어 부 르

사로 오는 길은 생각보다 훨씬 수월합니 

다. 또한 도착하신 이후에는 철도 시스템, 

버스 노선, 케이블카, 미니버스 (돌무쉬) 등 

다양한 교통수단을 이용하실 수 있어 여행

이 더욱 편리해집니다.

부르사 교통 수단

1. 육로

부르사는 이스탄불에

서 약 2시간 거리에 

위치해 있으며, 고속

도로가 이어져 있어 

이동이 편리합니다. 

부르사 버스터미널은 

시내 중심에서 10km 떨어져 있으며, 튀르

키예 전국으로 이어지는 버스 노선이 운

영되고 있습니다. 터미널에서 시내 중심으

로 이동할 때는 부를라쉬(BURULAŞ) 소
속 버스나 택시를 이용하실 수 있습니다.

2. 항공로

새롭게 단장한 예니셰히르 공항은 국내선

과 국제선을 모두 운영하고 있습니다. 공

항에서 시내 중심으

로 이동할 때 대중교

통을 이용할 수도 있

으나, 택시와 셔틀 차

량 서비스가 가장 많이 이용됩니다. 이동 

시간은 약 45~60분 정도입니다.

3. 해로

이스탄불에서 온다면 해로를 이용하는 것

도 즐거운 경험이 될 수 있습니다. 이스

탄불 예니카프 (Ye-
nikapı) 혹은 펜딕 

(Pendik) 에서 IDO 

와 BUDO 페리를 타

고 무단야에 도착한 

후, 미니버스나 버스

를 이용해 시내 중심

으로 갈 수 있습니다. 이 루트는 특히 여

름철에 아름다운 풍경으로 많은 사랑을 받

고 있습니다.

시내 교통 수단

1. 버스 노선

버스는 부르사 시내

에서 가장 널리 사

용되는 대중교통입

니다. BURULAŞ 소

속 버스들은 도시를 

촘촘히 연결합니다. 

burulas.com.tr 에서 운행 시간과 노선을 

확인할 수 있습니다.

2. 철도 시스템

BursaRay는 부르사의 동서를 연결하는 시

내 교통의 핵심입니다. 지하철 노선을 통해 

닐뤼페르 (Nilüfer)와 

이을드름 (Yıldırım) 
방향으로 빠르고 편

안한 이동이 가능합니

부르사 교통 및 시내 여행 가이드

시내 교통 수단
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다. 역사적인 시내 중심지를 탐험하고 싶다

면, 오스만가지 역에서 환승하여 T1트램 노

선을 이용해 울루 모스크-동상 지역에 쉽게 

도착할 수 있습니다.

3. 미니버스 / 돌무쉬 

노선

미니버스와 돌무쉬는 

특히 주거 지역과 일 

부 농촌 지역을 오가는 데 널리 이용됩니

다. 무단야 (Mudanya), 티릴리에(Tirilye), 

괼 야즈 (Gölyazı) 등 도 심 외 관광지로 

이동 하실 때 미니버스를 활용하시면 편리

합니 다.

4. 울루다으 산으로 가는 교통편

부르사를 대표하는 장소 중 하나인 울루다

으 산으로 가는 방법에는 여러 가지가 있

습니다.

• 케이블카: 9km구간의 케이블카는 

숨막히는 도시 경관을 즐길 수 있는, 

잊지 못할 여행을 제공합니다. 정상까

지 가는 케이블카는 테페르뤼치(Te-

ferrüç) 역에서 탈 수 있습니다.

• 미니버스: 톱하네에서 울루다으 정상

까지 운행하는 직행 미니버스 노선이 

있습니다.

• 개인 차량: 32km의 산길은 도로가 잘 

정비되어 있어 직접 운전하며 여유로

운 산악 드라이브를 즐기시기에도 좋

습니다.

5. 티켓 발권 및 교통카드 사용

부르사 시내 교통에는 부르사카르 (Bur-

sakart) 가 사용됩니다. 이 교통카드는 모

든 철도 시스템, 시내버 스, 그리고 일부 

미니버스에서 이용 가능 합니다. 카드는 

버스 정류장, 지하철역, 또 는 지정된 판매

처 서 손쉽게 구매하실 수 있습니다.

• 부르사는 면적이 넓은 도시로, 지역 간 이동 거리를 가볍게 보지 마시기 바랍니
다. 예를 들어 이즈니크 (İznik) 까지는 시내 중심에서 약 1시간 30분~2시간이 소
요될 수 있습니다.

• 휴가철에는 울루다으로 가는 길이 매우 혼잡할 수 있습니다. 가능하다면 여러 대
안을 준비해 보다 여유로운 이동을 권장드립니다.

• 이동 전 교통 시간을 미리 확인하시면 큰 도움이 됩니
다. BURULAŞ 모바일 애플리케이션 또는 공식 웹사이
트를 활용 하시면 실시간 교통 정보를 확인하실 수 있
습니다.

보너스: 여행 시 유의사항

BURULAŞ
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역사적인 정취의 중심, 자연 속, 또는 바닷

가에서의 휴식…

부르사에서의 숙박은 머무는 지역마다 고유

한 이야기를 들려줍니다.

부르사를 제대로 탐험하려면 숙소 선택부

터 신중해야 합니다. 지역마다 저마다의 분

위기와 이야기를 품고 있어, 어디에 머무는

가에 따라 전혀 다른 부르사를 경험할 수 있

습 니다. 자신의 취향 에 맞는 이야기를 선

택해 머물 곳을 결정해 보세요.

역사의 중심에서 시간 여행을

부르사의 정취를 가장 깊이 느끼고 싶다

면, 오스만가지 (Osmangazi) 와 이을드름 

(Yıldırım) 지역이 가장 적합합니다. 울루 

모스크의 돔 위로 떠오르는 일출을 바라보

거나 걸어서 예실 복합단지 (Yeşil Külliye)

를 탐방하고, 이른 아침에 주말르크즉의 돌

길을 거닐고 싶다면 이 두 지역의 숙소가 제

격입니다.

전통 건물을 개조한 부티크 호텔들은 역사

의 품격과 현대적인 시설을 동시에 갖춘 공

간으로 편안하고도 세련된 경험을 제공합

니다. 오스만 시대의 안뜰에서 따뜻한 아침 

식사를 즐기며 하루의 여행 계획을 세워 보

세요.

전통 온천 속의 편안함

편안함과 치유를 동시에 원한다면, 수백 년 

전통을 간직한 체키르게 (Çekirge) 지역이 

제격입니다. 오스만 시대부터 이어져 온 온

천과 목욕탕, 그리고 현대적인 스파 시설이 

어우러져 있습니다.

고급 스파 리조트부터 전통이 깊은 가족 경

영 숙소까지, 역사와 치유가 공존하는 이곳

은 특히 웰니스 관광지로 인기를 얻고 있

습니다.

도시 생활과 함께하는 현대식 숙박

부르사의 현대적인 매력을 느끼고 싶다면, 

닐뤼페르 (Nilüfer) 와 괴뤼클레 (Görükle) 

지역이 가장 좋은 선택입니다. 세련된 호텔

과 트렌디한 카페, 레스토랑이 모여 있는 이

곳은 도시의 활력을 가장 가까이에서 체험

할 수 있습니다. 동시에 교통이 편리해 도시 

곳곳으로 빠르게 이동할 수 있습니다.

특히 닐뤼페르에는 체인 호텔과 레지 던스

형 숙소가 다양해 비즈니스 출장이나장기 

체류 여행자에게 적합합니다. 저녁 무렵 숙

소를 나서면, 근처 문화센터에서 열리는 공

연이나 공원 산책으로 하루를 마무리할 수 

있습니다.

부르사의 숙박 시설 

오벨리스크 - 부르사

굘야즈 문화센터
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울루다으에서 즐기는 사계절

부르사의 최고점인 울루다으 산은 계절마다 

완전히 다른 풍경을 보여줍니다. 겨울에는 

눈 덮인 산속 호텔의 벽난로 앞에서 몸을 녹

이고, 여름에는 시원한 고원 바람을 맞으며 

숲속 트레킹을 즐길 수 있습니다. 

스키 호텔부터 산장, 부티크 호텔과 숲속 캠

핑장까지 다양한 선택지를 갖춘 울루다으

는 사계절 모두 자연과 연결되어 즐길 수 있

는 장소입니다. 

바닷가에서 누리는 평온한 여정

무단야 (Mudanya), 티릴리예 (Tirilye), 그

리고 겜릭 (Gemlik). 부르사에서 바다와 맞

닿은 세 해안 마을은 각자의 매력을 품고 있

습니다. 도시의 번잡함을 잠시 내려놓고, 아

침 파도 소리에 눈을 뜨며 해질 무렵의 수

평선을 바라보고 싶다면 이곳들로 발걸음을 

옮겨 보시기 바랍니다.

무단야에서는 역사적 돌집을 개조한 호텔이

나 해안가를 따라 늘어선 부티크 호텔과 해

변을 따라 자리한 현대적 인 숙소들을 만나

실 수 있습니다. 티릴리에에서는 그리스 건

축의 흔적이 남아 있는 안뜰에서 아침 식사

를 하거나, 바다를 바라보며 차를 마시며 과

거의 숨결을 느낄 수 있습니다. 겜릭은 넓은 

해변과 차분한 분위기, 지역 특유의 음식들

로 여행자에게 자연스럽게 속도를 늦추는 

시간을 선물합니다.

며칠뿐이라도 도시의 소음을 잊고, 파도 소

리로 깊이 들어가 보세요.

자연 속에서 유유자적한 시간

도시를 벗어나 자연 속에서 한적한 휴식을 

원한다면, 부르사의 산악 지역들이 훌륭한 

선택지입니다. 켈레스 (Keles), 하르만즉 

(Harmancık), 오르하넬리 (Orhaneli), 뷰육

오르한 (Büyükorhan) 등의 지역에서는 작

은 민박집과 고원 마을의 전통가옥, 자연 친

화적인 숙소들을 만날 수 있습니다. 봄과 여

름철에는 호수 주변의 캠핑장이 조용한 자

연 속 휴가지로 인기가 많습니다.

인파를 피해 더 차분한 경험을 원하는 방문

객들에게는 바라클르 (Baraklı) 와 괴쿄즈 

(Gököz) 호수 주변, 코자야일라 (Kocayay-

la) 와 하르만즉 (Harmancık)을 추천합니

다. 이곳에서 머무는 동안 아침 산책을 즐

기거나 저녁 무렵에 별들을 바라보며 휴식

을 취하고, 근처 마을에서 신선한 지역 특산

품을 찾아보는 소소한 즐거움도 누리실 수 

있습니다.

티릴리예 전망테라스
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부르사에서의 쇼핑은 단순히 필요한 물건
을 사는 것이 아닌 도시의 문화와 마주하는 
또 하나의 여정입니다. 이곳에서 쇼핑은 전
통과 만나는 것, 장인의 손길로 완성되는 이
야기를 곁에 두는 것을 의미합니다. 때로는 
비단의 감촉에서, 때로는 수공예 비누 속에
서 장인의 정성과 만나볼 수 있습니다. 

한라르 지구와 그랜드 바자르 : 장인 정신
의 중심지

부르사 역사의 중심에 자리한 한라르 지구
(Hanlar Bölgesi) 와 그랜드 바자르 (Ka-
palı Çarşı) 는 수세기 동안 이 도시의 상
업을 이끌어 온 상징적인 공간입니다. 오스
만 시대에 지어진 건물들은 오늘날에도 활
기 넘치는 쇼핑의 중심지입니다. 오래된 돌
길을 따라 걷다 보면 비단과 직물, 장신구, 
수공예품으로 가득한 한(客舍)들을 만날 수 
있습니다. 그곳에서 장인들의 손끝에서 이
어지는 정교한 기술과 전통 제조의 정신이 
살아 숨쉬고 있습니다. 

코자 한 (Koza Han) 에서는 정성스럽게 
진열된 비단 숄과 스카프를 감상하거나 구
매할 수 있고, 이펙 한 (İpek Han) 에서는 
직물을 미터 단위로 직접 구입할 수 있습
니다. 또한 바크르즐라르 시장 (Bakırcılar 

Çarşısı) 은 주방용품, 장식품, 기념품 등으

로 잘 알려져 있습니다.

이 지역은 쇼핑뿐 아니라, 과거와 현재가 

자연스럽게 어우러진 분위기속에서 시간을 

보낼 수 있는 명소입니다.

모던한 쇼핑 센터: 도시에 어울리는 라이프

스타일 공간

전통 시장의 매력과 더불어, 부르사 곳곳

에 자리한 현대식 쇼핑 센터들은 도시에 한

층  세련된 감각을 더해줍니다. 국내외 브

랜드가 입점한 백화점과 몰들은 단순한 쇼

핑 공간을 넘어, 영화관·푸드코트·이벤트홀

을 갖춘 복합 생활 공간으로 자리 잡고 있

습니다.

부르사에서의 쇼핑: 어디서 무엇을 살 수 있을까?

코자 한

코자 한

울루 시장
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특히 닐뤼페르 (Nilüfer), 오스만가지 (Os-
mangazi), 괴뤼클레 (Görükle) 지역은 부

르사에서 가장 활기찬 쇼핑 문화의 중심지

로 꼽힙니다. 도심과 인접하면서도 젊은 인

구가 많은 이 지역에서는 최신 트렌드를 가

장 먼저 만나볼 수 있습니다. 전통과 현대

가 조화롭게 어우러진 이 공간들에서 쇼핑

은 단순한 소비를 넘어, 지금의 부르사를 

체험하는 또 하나의 여정이 됩니다.

수공예와 기념품: 손끝에서 태어나는 특별
한 추억

부르사에서의 추억을 집으로 가져가고 싶

다면, 곧장 장인의 작업실로 향해 보세요. 

이곳의 기념품은 공장이 아닌 장인의 손끝

에서 태어나기 떄문입니다. 비단 직물, 도

자기 접시, 구리 제즈베 (cezve, 터키식 커

피 포트), 정교한 칼 등 각각의 작품은 실

용적이면서도 특별한 의미를 지니고 있습

니다. 

이 로컬 제품들에는 부르사의 고유한 문화

와 삶의 이야기가 스며 있습니다. 부르사의 

기념품은 단순한 여행의 기념을 넘어, 정취

를 간직한 예술품이 되어 오래도록 추억 속

에 남습니다.

재래시장: 거리에서 만나는 부르사의 숨결

재래시장은 부르사의 가장 진솔하고 생동

감 있는 얼굴을 보여줍니다. 매일 곳곳에서 

열리는 시장들은 도시의 특색을 느끼고, 현

지인과 교류하며 부르사 요리의 뿌리를 발

견할 수 있는 무대입니다. 좌판 위에는 제철 

채소와 신선한 자연산 허브, 수제 잼과 치즈, 

그리고 타르하나 (tarhana, 전통 수프 가루) 

등의 식재료들이 자리하고 있습니다. 상인

들의 정겨운 목소리와 활기찬 웃음소리를 

들으며 골목을 걷다 보면, 장바구니 속에는 

먹거리뿐 아니라 대화와 미소, 따뜻한 정까

지 함께 담기게 됩니다.

지역 특산물은 어디에서 구매할 수 있을까

요?

부르사에서 현지의 맛과 향 혹은 수제 기념

품을 가져가고 싶은 분들에게 가장 추천하

는 곳은 마을 여성 합동조합 판매점, 시립 

지역 특산물 가게, 그리고 마을 장터입니다. 

이곳에서는 올리브와 올리브 오일, 비누, 잼, 

말린 허브와 같은 제품들을 생산자로부터 

직접 구매할 수 있습니다. 

주말르크즉 (Cumalıkızık), 티릴리예 (Ti-

rilye), 미시 (Misi), 굘야즈 (Gölyazı) 와 같

은 마을에서 열리는 시장에서는 제품만이 

아닌 노동의 가치와 진솔함, 전통 생산 방식

이 담긴 이야기를 전해줍니다. 이러한 쇼핑 

경험은 도시의 문화와 연결되는 가장 빠르

면서도 의미 있는 방법 중 하나입니다.

우무르베이 비단 생산 및 디자인 센터 

부르사 그랜드 바자르
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건강과 온천 관광: 부르사 치유의 샘

역사적으로 부르사는 치유의 중심지로 알려

졌습니다. 로마 시대부터 오스만 제국에 이

르기까지 온천의 도시로 명성을 이어 왔으

며, 오늘날에도 튀르키예를 대표하는 온천 

관광지의 핵심 거점입니다. 맑고 따뜻한 부

르사의 온천수는 몸의 피로뿐 아니라 마음

까지 편안하게 치유해 줍니다.

체키르게 온천: 역사적인 치유 온천

부르사에서 가장 오래되고 명망 높은 온천 

지구인 체키르게 (Çekirge) 의 물은 수백 

년 동안 치유수로 쓰였습니다. 오스만 시대

의 술탄들도 즐겨 찾았던 에스키 카플라자

(Eskikaplaca) 와 예니 카플라자 (Yeni-

kaplaca) 는 지금도 굳건히 서서 방문객들

에게 역사 깊은 온천 경험을 선사하고 있

습니다. 

유황 온천인 퀴퀴르틀뤼 온천 (Kükürtlü 

Kaplıcası) 은 특히 피부질환과 관절염에 

탁월해 많은 인기를 얻고 있습니다. 전통적

인 하맘 (Hamam, 터키식 사우나)과 현대적

인 온천 호텔이 공존하는 체키르게는 전통 

온천 문화를 체험하고 싶을 때에도, 고급 스

파를 즐기기에도 알맞습니다.

오일랏 온천: 자연 속에서의 치유

도심에서 벗어나 자연 한가운데서 온천을 

즐기고 싶다면 오일랏 (Oylat) 온천이 제격

입니다. 이네굘 (İnegöl) 지역의 소나무 숲 

속에 자리한 이 온천은 따뜻한 치유수와 평

화로운 분위기로 잘 알려져 있습니다. 류머

티즘 질환과 근육통 완화에 탁월하다고 알

려진 오일라트의 온천수는 스트레스를 내려

놓고 몸과 마음을 재충전할 수 있는 완벽한 

쉼터가 되어 줍니다. 

또한, 이곳은 단순히 온천욕만 즐기는 장소

가 아니라 숲속 산책, 캠핑, 하이킹과 함께 

자연의 고요를 만끽할 수 있는 힐링 공간으

로서 사랑받고 있습니다.

튬뷸덱 온천: 평화와 치유가 함께하는 곳

무스타파케말파샤 시 에 자리한 튬뷸덱

(Tümbüldek) 온천은 번잡함을 피해 자연 

속에서 온천욕을 하기에 최적의 장소입니

건강과 온천 관광

부르사 에스키 카플르자 온천
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다. 이 지역의 온천수는 피부 질환과 호흡기 

건강에 좋다고 전해지며, 주변의 아름다운 

자연 경관 덕분에 짧은 방문으로도 충만한 

시간을 보낼 수 있습니다.

온천 호텔과 스파 센터: 현대와 전통의 조

화

부르사는 역사적인 온천과 온천 호텔에서 

경험할 수 있는 웰니스 관광은 전통의 매력

과 현대적인 편리함을 두루 갖추고 있습니

다. 체키르게 (Çekirge) 지역에 위치한 고급 

온천 호텔에서는 최신식 시설과 결합한 정

통 하맘 문화를, 오일랏 (Oylat) 와 무스타

파케말파샤 (Mustafakemalpaşa) 지역에

서는 자연과 하나되는 재충전의 시간을 선

사합니다.

이 시설들은 온천뿐만 아니라 마사지, 아로

마 테라피, 피부 관리와 같은 고급 스파 서 

스도 제공합니다.따뜻한 온천수로 근육이 완

되는 동안, 신비로운 하맘의 분위기는 사와 

현대를 자연스럽게 이어줍니다.

부르사의 웰니스 관광

부르사는 온천 관광뿐 아니라 최신식 의료 

서비스의 중심지입니다. 시내의 병원들은 

정형외과, 물리치료 센터, 시험관 시술, 성형

외과, 안과 등 다양한 전 문 의료 서비스를 

제공하고 있습니다.

세계적인 의료 기술로 세계 각국의 방문자

들이 찾아오는 부

르사는 건강/웰

니스 관광의 축으

로 거듭나고 있습

니다.

오일랏 온천

의료 관광 시설
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1도시 간 거리를 
과소평가하지 마세요

울루다으 산기슭에서 이즈니크 호수까지, 
무단야 해안에서 카라자베이 습지까지 널리 
펼쳐진 부르사는 상당히 넓은 도시입니다. 
한 구역에서 다른 구역으로 이동할 때 소요 
시간이 예상보다 길어질 수 있습니다.

—교통 팁:  대중교통을 이용할 경우 BU-
RULAŞ 버스, 지하철, 페리를 이용하는 것
이 편리합니다. 장거리 이동 시에는 버스 시
간을 미리 확인하고, 가능하다면 차량을 렌
트하는 편이 시간 관리에 유리합니다. 특히 
울루다으나 이즈니크와 같이 도심에서 먼 
장소에 갈 경우 되도록 이른 시간에 출발하
는 것이 좋습니다.

2대중교통의 필수품-부르사카르트 
(Bursakart) 를 준비하세요 

도심 이동 시에는 지하철 (BursaRay), 버
스와 미니버스가 가장 널리 이용됩니다. 부
르사카드가 없을 경우에도 교통카 드 기능
이 있는 체크카드나 신용카드를 사 용할 수 
있습니다. 카드는 시내 중심의 자 동판매기
나 일부 정류장 매점에서 구입할 수 있으
며, 디지털 충전으로도 간편하게 이용하실 
수 있습니다. 

3시내 중심에서 울루다으 산까지 케이블
카를 이용해 보세요 (단, 강풍에는 주의

하세요) 
울루다으 정상까지 오르는 케이블카 노선은 
부르사의 상징 중 하나입니다. 그러나 강한 
바람이나 악천후로 인해 운행이 취소될 수 
있으니 방문 전에 운행 상황을 확인하는 것
이 좋습니다. 정상에 올라가면 숨이 막힐 정
도로 아름다운 경치가 여러분을 맞이할 것
입니다.

4주말르크즉은 살아있는 
유산입니다 

유네스코 세계유산에 등재된 이 역사적인 
마을은 돌길과 전통 가옥뿐인 마을이 아니
라, 역사가 살아 숨쉬는 곳입니다. 이른 아
침에 방문하여 터키식 전통 아침 식사를 즐
긴 뒤, 마을 장인과 주민들의 좌판을 둘러
보세요.

5한(Han)과 시장은 
시간을 넘어 이어집니다  

코자 한에서 차를 마신 뒤, 바크르즐라르 
시장 (Bakırcılar Çarşısı) 에서 수제 공예
품을 둘러보고 그랜드 바자르 (Kapalıçar-
şı) 에서 비단 숄을 만져 보세요. 이곳들은 
단순한 쇼핑 센터가 아닌, 오늘날까지 이어

부르사에 처음 오시는 분들을  위한 팁 10가지 
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지는 살아있는 역사입니다. 시간을 조금만 
투자하여 잊지 못할 추억을 만들어 보세요.

6다양한 부르사 요리를 
맛보세요

부르사 케밥이 대표적이긴 하지만, 부르사 
의 식문화는 그것으로 한정되지 않습니다. 
그뿐만이 아닙니다. 피델리 쾨프테 (pideli 
köfte), 호두 로쿰, 밤 사탕 (kestane şeke-
ri), 우유 헬바 (süt helvası) 와 수제 파스타 
(erişte) 등 지역별 진미가 기다리고 있습니
다. 재래시장이나 마을의 빵집에서 부르사
의 진정한 맛을 만나 보세요.

7유적지의 야경을 
감상해 보세요

울루 모스크, 예실 영묘 (Yeşil Türbe), 에미
르 술탄 모스크 (Emir Sultan Camii), 톱하
네 시계탑 (Tophane saat kulesi) 과 같은 
건물들은 야간 조명으로 마치 무대에 오른 
듯한 웅장함을 보여줍니다. 특히 일몰 시간
은 세트바쉬 (Setbaşı) -톱하네 (Tophane) 
구간을 걸으며 부르사의 신비로운 야경을 
감상할 수 있는 훌륭한 기회입니다.

8 자연은 울루다으에만 
있지 않습니다

울루다으 산은 겨울 관광과 하이킹, 캠핑장, 

여름철 피서지로도 유명한 부르사의 명소입

니다. 그러나 자연은 그곳에서만 즐길 수 있

는 것이 아닙니다. 굘야즈 (Gölyazı) 에서는 

일몰을, 수으추트 폭포 (Suuçtu Şelalesi) 
에서는 시원함을, 카라자베이 습지 (Kara-
cabey Longozu) 에서는 새들의 노랫소리

를 즐길 수 있습니다. 부르사의 자연은 사방

에서 여러분을 기다립니다.

9 풍부한 도시 박물관을 
놓치지 마세요

부르사 시립 박물관 (Bursa Kent Müzesi), 
TOFAŞ 아나돌루 자동차 박물관 (TOFAŞ 
Anadolu Arabaları Müzesi), 이주 역사 박

물관 (Göç Tarihi Müzesi), 에너지 박물관 
(Enerji Müzesi) 과 같이 다양한 박물관들

은 부르사의 풍성한 문화 생활을 제공합니

다. 공휴일에는 많은 박물관이 입장료 할인 

혹은 무료 입장을 제공합니다. 대부분의 박

물관은 월요일에 휴관하므로 방문 전에 확

인하세요.

10서두르지 마세요, 부르사의 시간은 
천천히 흐릅니다

부르사는 빠르게 소비하는 도시가 아닙니

다. 골목마다 각자의 이야기가 있고, 차 한 

잔마다 쉬어갈 수 있는 시간이 있습니다. 역

사적인 한 (Han) 에서 시간을 음미하고, 비

단 상인들의 이야기에 귀를 기울여 보고, 산

속 마을의 잼을 음미해 보세요. 가장 아름다

운 순 간은 아직 일정표에 적히지 않은 시간

일지 도 모릅니다.

☛ 보너스 팁: 

만약방문 시기가 축제 기간과 겹친다면 그

야말로 행운입니다. 국제 부르사 축제(6~7

월), 카라교즈 그림자 연극 행사(12월), 황새 

축제(4~6월) 등 외에도 지역 마을 장터 등

은 도시의 분위기를 보다 가까이서 만나볼 

수 있는 기회입니다.
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1. 데니즐리

2. 카르스

3. 아마스야

4. 반

5. 큐타히야

6. 바이부르트

7. 무쉬

8. 비틀리스

9. 안타키야 (핫타이) 

10. 빌레지크

11. 니으데

12. 아르다한

13. 리제

14. 아크프나르(크르셰히르) 

15 투르할 (토카트) 

16. 아르파차이 (카르스) 

17. 닉사르 (토카트) 

18. 아으르

1. 독일 다름슈타트
2. 보스니아·헤르체고비나 
사라예보
3. 핀란드 오울루
4. 튀니지 카이로완
5. 북키프로스 레프코샤
6. 중국 안산
7. 북마케도니아 비톨라 / 
마나스티르
8. 몰도바 체아드르룬가
9. 카자흐스탄 크즐오르다
10. 알제리 마스카라

11. 독일 쿨름바흐
12. 불가리아 플로브디프
13. 불가리아 플레벤
14. 알바니아 티라나 
15. 슬로바키아 코시체
16. 우크라이나 빈니차
17. 우크라이나 바흐치사
라이
18. 코소보 프리슈티나
19. 벨라루스 모길료프 
20. 팔레스타인 헤브론 
 

21. 불가리아 벨리코 타르

노보

22. 세르비아 노비파자르

23. 중국 닝보 
24.	세르비아 노비파자르

25. 중국 닝보

• 국제박물관협의회

• 아시아·태평양 과학기술센터 네트워크

• 유럽 과학센터 및 박물관 네트워크

• 유럽 동물원·수족관 협회

• 역사도시연맹

• 세계보건기구 (WHO) 유럽 건강도시 네

트워크

• 튀르키예 세계 지방정부 연합

• 세계유산도시기구

• 국제 농업도시 협회

• 유럽 박물관 기구 네트워크

• 유럽상 (유럽 의회상) 수상 도시 협회

• 유럽 역사 온천 도시 협회

부르사 호텔 부르사 여행사 관광 가이드 

국제 자매 도시 

국제기구 회원

국내 자매 도시

부르사 관광 코스



본 출판물은 빌레지크 개발청이 지원한 "부르사 도시 안내서 제작 교육 컨설팅 프로젝트"의 일환으로 제작되었습니다. 내용에 
관한 모든 책임은 부르사 문화관광 진흥 연합회에 있으며, 이는 부르사 에스키셰히르 빌레지크 개발청 또는 산업기술부의 

공식 입장을 대변하지 않습니다.

본 관광안내서는 한국외국어대학교 튀르키예·아제르바이잔어과 이서정, 박연주 학생이 터키어-한국어 번역을 담당하였습니다.
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